
Estudiantes recolectan cascarón de
huevo para limpiar el Río Lerma

Estudiantes del Tec de Monterrey Campus Toluca se han unido al colectivo H2O Lerma en una
campaña de recolección de cascarón de huevo que será utilizado en la limpieza y
saneamiento del Río Lerma. 

Lisset Ruiz, estudiante de Administración y Estrategia de Negocios y Luis Ángel Ortiz y
Mauricio García, estudiantes de Contaduría Pública y Finanzas, están a la cabeza de
esta iniciativa de recolección que llama a la participación ciudadana.

“Hace poco me enteré del trabajo que realiza H2O Lerma para sanear el río y decidimos ayudarles
con una campaña de recolección del cascarón de huevo que lanzamos en redes sociales”, dijo
Luis Ángel. 

El Río Lerma es el más largo de los ríos interiores de México y durante años ha sido un
recurso natural para las poblaciones más cercanas a él. Sin embargo, en los últimos años ha
recibido descargas de agua residual y deshechos tóxicos industriales, contaminando así
todo alrededor del cauce.

 

  ¿Cómo ayuda el cascarón de huevo?

tec.mx/es/toluca


“El cascarón de huevo tiene unos pequeños orificios, que al momento en el que se colocan en el
agua, los contaminantes se quedan atrapados en esos espacios y esto ayuda a limpiar y filtrar el
Río. A eso también hay que sumarle cal y óxido de magnesio”, resaltó Luis Ángel. 

De acuerdo con los estudiantes, para que el Río Lerma pueda limpiarse se necesitan toneladas
de cascarones de huevo, de cal y óxido de Magnesio que, a su vez, serán colocados en forma
de una barrera química con el fin de absorber los contaminantes del agua del Río Lerma.

Con su proyecto “Limpiemos el Río Lerma”, el Colectivo H2O busca que estas barreras
protectoras, absorban los contaminantes y metales pesados del Río Lerma.

Esta iniciativa se planea a más de 10 años ya que es un proceso largo y laborioso pero
efectivo. 

 

  Unidos por una misma causa

En los primeros días de la difusión de este proyecto en redes sociales, el grupo estudiantil
recibió gran respuesta por parte de la gente. La iniciativa creció tanto que se hizo viral y llegó a
otros estados del país. 

“En un inicio pensamos que solamente iba a ser aquí en Toluca, Metepec y sus alrededores. La
verdad es que nos rebasó en un momento, pues la iniciativa llegó a Guadalajara, Guanajuato,
Hidalgo y Ciudad de México.” dijo Mauricio. 

A pesar de que el Río Lerma se origina en los manantiales de Almoloya del Río, en el Estado
de México, atraviesa hacia el noroeste del Valle de Toluca y pasa por los estados
de Querétaro, Guanajuato, Michoacán y desagua en el lago de Chapala en Jalisco.
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“Mucha gente se empezó a unir de toda la república, todos quieren contribuir. Nos han contactado
restaurantes y pastelerías y nos dan todo el cascarón que utilizan. Como hay otros estados
queriendo participar,  ya estamos viendo la posibilidad de abrir centros de acopio. mencionó Liz. 
 

¿Cómo se puede ayudar a esta causa?

“Ahorita H2O Lerma ya cuenta con algunos Centros de Acopio que los pueden encontrar en sus
redes sociales y también estamos viendo la posibilidad de crear puntos de Acopio en PrepaTec
Sede Metepec y Campus Toluca” comentó Liz.

Tras a respuesta en redes sociales por parte de la comunidad, los estudiantes tienen pensado
prolongar la fecha de recolección hasta el mes de noviembre, (actualmente la fecha establecida
es hasta el 24 de junio del 2021).

Los requisitos para entregar los cascarones de huevo a los puntos de Acopio son los
siguientes: 

Entregar los cascarones lavados
Tienen que estar 100% secos
Para evitar el uso de plásticos, deberán entregarse en bolsas de papel o en cajas de cartón.

Centros de acopio: 

 

Toluca y Metepec

1. Manducare: 
Paseo de la Asunción 800, Bella Vista, 52172 Metepec, Méx
Martes a sábado de 11:00a.m. a 5:00p.m.

2. We Fit de Plaza Sendero:
Blvd. Miguel Alemán 55, Parque Industrial Lerma Toluca, 52120
(A partir del miércoles 21 de abril) 

3. Centro de acopio Metepec
Miguel Hidalgo #856, Colonia La Providencia, Metepec, Méx.
Domingos de 2:00 p.m. a 5:00p.m.

4. Vemos con el corazón 
Instituto Literario #427, Col. Centro, Toluca, Méx.
Lunes a viernes de 9:00 a.m. a 3:00 p.m.
 

Guadalajara

1. Metta Coworking Quito:
Domicilio Quito 1260, Italia Providencia. Guadalajara, Jalisco. 
Lunes a viernes de 8:00 am a 8:00 pm.



2. Metta Coworking Moscú:
Moscú 44 Americana, Guadalajara, Jalisco Domicilio Quito 1260
Lunes a viernes de 8:00 am a 8:00 pm.

3. Paseo el palomar:
#263, el palomar Tlajomulco
Lunes a viernes de 9:00 am a 7:00 pm.

4. Col. Los maestros, Zapopan
Paulino Navarro 753, Jalisco
Lunes a sábado de 10:00am a 1:00pm y 3:00pm a 6:00pm

Domingo 10:00 am a 1:00 pm

 

Consulta la lista completa aquí

 

Guanajuato

1. Zona Centro:
Caro Hernández 
Instagram: @unatalch @turistaenguanajuato.

2. Zona Sur:
Postres Artesanales 
Instagram: @postresartesanales_ 

Whatsapp: (473) 200 96 42

3. Salamanca:
Restaurante Sabores Huapango, Faja de Oro 1022 
Horario: 11:00am a 7:00pm

(Frente a Vips)

4. Pénjamo
Patty Granados
Facebook: Nutrióloga Patty Granados

Whatsapp: (469) 621 67 36

Consulta la lista completa aquí

 

Hasta el día de hoy se han recolectado 90kg de cascarón tan sólo en Metepec y se espera que
esa cantidad se multiplique en los próximos meses. 

 

SEGURO QUIERES LEER TAMBIÉN 

https://www.facebook.com/H2OJalisco/photos/a.106911114842458/112322310968005/?type=3&theater
https://es-la.facebook.com/2715471532011472/photos/a.2747819045443387/3578249182400365/?type=3&theater


 


