30 mujeres mexicanas que dedican su
vida ala cienciay latecnologia

Mundialmente, segun la UNESCO, las mujeres representan el 33.3% de las personas que
realizan investigacion.

Para visibilizar los espacios que ellas mismas se han abierto y su labor, la ONU invita a celebrar el
Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la Ciencia cada 11 de febrero.

"Es muy claro para nosotros que hay interés en estas areas y son estas barreras culturales,
sociales y los sesgos lo que queremos superar”, comparte Gabriela Ortiz, lider de la iniciativa
Mujeres en la Ingenieriay Ciencias (MIC) del Tec.

"Tenemos una gran interés por invitar a las jovenes interesadas en las ciencias y también
gueremos visibilizar a las mujeres triunfadoras que hay en el Tec", aflade.

En CONECTA te presentamos los perfiles de 30 mujeres que en recientes afios han colaborado
con la sociedad gracias a su trabajo y proyectos cientificos:

1. Janet Gutiérrez

La validacion de compuestos activos en fuentes vegetales mexicanas como el maiz, frijol
negro, chile, agave y algunas frutas, son parte de su estudio que busca validar a la gastronomia
mexicana, no por su sabor, sino por sus compuestos para la salud.


https://www.un.org/es/observances/women-and-girls-in-science-day
https://transferencia.tec.mx/2021/02/11/mentoreo-stem-impulsando-a-la-nina-y-a-la-mujer-en-la-ciencia/
https://tec.mx/es/noticias/nacional

La doctora Janet Gutiérrez dirige una de las 5 unidades de investigacion del Institute for the
Obesity Research, la de Alimentos Saludables.
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2. Rocio Ortiz

Es especialista en el estudio molecular de enfermedades que aquejan a la poblacion femenina:
cancer de mama, cancer cérvico uterino, enfermedades cardiacas y farmacogenomica,

Actualmente es profesora investigadora de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud, y
miembro del Sistema Nacional de Investigadores (SNI), nivel 3.



https://conecta.tec.mx/es/noticias/nacional/investigacion/la-cientifica-que-investiga-las-propiedades-curativas-en-los
https://tec.mx/es/noticias/nacional/investigacion/institute-for-obesity-research
https://tec.mx/es/noticias/nacional/investigacion/institute-for-obesity-research
https://research.tec.mx/vivo-tec/display/PID_306656
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3. Luz Maria Martinez

La investigadora del campus Monterrey, quien es también profesora adjunta en el
Departamento de Quimica en Rice University, participé como Lider Nacional de Disefio y
Transferencia de dos unidades de formacion en el area de Quimica para el Modelo Tec21.

Es coordinadora de proyectos de investigacion de pregrado en las carreras de
Nanotecnologia y Ciencias Quimicas, y también de proyectos de innovacion educativa; también
es parte de la iniciativa Mujeres en Ingenieriay Ciencias.


https://chemistry.rice.edu/people/luz-maria-martinez-de-videa
https://chemistry.rice.edu/people/luz-maria-martinez-de-videa
https://tec.mx/es/modelo-tec21
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4. Carmen Félix

Carmen se convirtio en la primera astronauta analoga mexicana, en una simulacién llevada a
cabo por la NASA en el Mars Desert Research Station.

La EXATEC ha sido reconocida por la revista Forbes como una de las 100 mujeres méas
poderosas de México, y actualmente se dedica a abrir caminos para la juventud.


https://tec.mx/es/noticias/monterrey/investigacion/ella-es-carmen-felix-la-primera-astronauta-analoga-mexicana
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5. Grisel Trujillo

La profesora-investigadora de la Escuela de Ingenieriay Ciencias de campus Monterrey tiene
como objetivo imprimir tejidos biolégicos y 6rganos funcionales en 3D para pacientes que
requieran de un trasplante.

Actualmente también es la Chief Scientific Officer y fundadora cientifica de FORMA Foods, startup
del Tec y el fondo de inversion Sayabio para crear carne de laboratorio.



https://conecta.tec.mx/es/noticias/monterrey/investigacion/emprender-en-alimentos-inaugura-tec-startup-de-carne-cultivada
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6. Marion Genevieve

Profesora investigadora en el Centro de Biotecnologia-FEMSA en el Tec campus Monterrey. Su
trabajo se centra en aplicaciones de biologia sintética para investigar los mecanismos que
regulan las funciones de células inmunitarias.

Ha publicado 18 articulos de investigacion y es es miembro del Sistema Nacional de
Investigadores; la Sociedad Mexicana de Inmunologia; la Sociedad Mexicana de
Biotecnologia y Bioingenieria; y la Asociacion Estadounidense de Bancos de Sangre.


https://conecta.tec.mx/es/noticias/monterrey/investigacion/centro-de-biotecnologia-femsa-15-datos-de-su-historia

/> width="900" loading="lazy"> 7. Carolina Rodriguez

Es coautora del primer articulo de radioastronomia con afiliacion al Tec, publicado en la revista
The Astronomical Journal sobre el hallazgo de la emisién maser de la molécula de agua.

Es directora del programa de la Ingenieria Fisica Industrial del Tec campus Monterrey, la primera
astrofisica como lider de carrera.



https://conecta.tec.mx/es/noticias/monterrey/educacion/del-universo-las-redes-ella-es-la-mujer-cohete-videonota
https://iopscience.iop.org/article/10.3847/1538-3881/ac052c
https://tec.mx/es/ciencias-aplicadas/ingeniero-fisico-industrial
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8. Rita Fuentes-Aguilar

Es Investigadora y lider de la Unidad de Investigacion Enabling Technologies for Acceleration
of Materials Development del Instituto de Materiales Avanzados para la Manufactura Sostenible
del Tec de Monterrey.

Se especializa en aplicaciones de ingenieria biomédica. Su investigacion esté relacionada con
el aprendizaje automatico para el prediagndstico y el desarrollo de soluciones en el area
meédica, aplicando la robdtica, vision computacional e inteligencia artificial.



/> width="900" loading="lazy"> 9. Aurea Ramirez

Profesora investigadora del Tec campus Querétaro especializada en el area de nutrigenémica de
alimentos funcionales, evaluacion de su bioactividad en modelos in vivo y clinicos, cambios en
biomarcadores poblacionales.

Ganadora del Premio Mujer Tec 2023 por sus investigaciones en alimentos funcionales, entre
ellos, confiteria para combatir la obesidad infantil y un refrigerio capaz de disminuir la
concentracion de triglicéridos en la sangre.



https://conecta.tec.mx/es/noticias/nacional/institucion/anuncio-ganadoras-premio-mujer-tec-2023
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10. Judith Zavala

La doctora Zavala busca cultivar células para recrear el tejido de cOrnea necesario para un
trasplante para pacientes con ceguera.

El resultado de su investigacion, junto con el doctor Jorge Valdez, es una membrana hecha de
colageno vitrificado que puede aplicarse a pacientes con ceguera mediante cirugia.



https://tec.mx/es/noticias/monterrey/salud/cientifica-mexicana-premiada-por-investigacion-para-curar-ceguera

EEm———

/> width="900" loading="lazy">
11. Itzel Lara

La investigadora del campus Monterrey trabaja en la aplicacion de farmacos en un chip para
buscar un tratamiento més eficiente contra el cancer con menos efectos adversos.

Este microchip simula el cuerpo humano y evita hacer pruebas en el cuerpo del paciente. Por su
labor fue distinguida como una de la primera edicion de 25 Mujeres en la Ciencia: Latinoamérica
, de la empresa 3M.


https://tec.mx/es/noticias/monterrey/salud/investigadora-tec-reconocida-por-probar-farmacos-vs-cancer-en-chips
https://www.instagram.com/3mlatinoamerica/
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12. Celine Rojas Schroter

Actual estudiante de Ingenieria Fisico Industrial en campus Monterrey reconocida con el Premio
Rémulo Garza en la categoria de Proyectos de Investigacion de Alumnos de Nivel
Preparatoria.

Con tan s6lo 19 afios, Celine desarrollé un proyecto cientifico basado en la relaciéon y
reaccion entre la temperaturay el magnetismo.


https://tec.mx/es/noticias/monterrey/investigacion/celine-rojas-schroter-pasion-por-la-ciencia-y-la-investigacion
https://tec.mx/es/noticias/monterrey/investigacion/celine-rojas-schroter-pasion-por-la-ciencia-y-la-investigacion

width="483" loading="lazy"> 13. Nélida L6pez

Profesora de catedra en campus San Luis Potosi, quien ha desarrollado un algoritmo de
control para ayudar a pacientes de diabetes tipo 2.

Es graduada del programa de doctorado en Control y Sistemas Dinamicos en el Instituto Potosino
de Investigacion Cientifica y Tecnoldgica (IPICyT).


https://tec.mx/es/noticias/san-luis-potosi/investigacion/profesora-del-tec-genera-algoritmo-para-controlar-la
https://tec.mx/es/noticias/san-luis-potosi/investigacion/profesora-del-tec-genera-algoritmo-para-controlar-la
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14. Adria Prieto

La doctora Prieto, profesora de campus Laguna, es médico cirujano egresada de la Universidad
Auténoma de Coahuila con doctorado en Biologia Molecular y Hematologia en University College
London.

Al finalizar el doctorado trabajo en el Instituto de Ciencia'y Medicina Gendmica como Directora
del Laboratorio Molecular, teniendo como su trabajo principal el diagndstico molecular.



width="900" loading="lazy">
15. Karla Mayolo

Quimica de profesidén, pero con una trayectoria enfocada en la biotecnologia, su papel en la
ciencia podria llegar a salvar miles de vidas

La egresada del doctorado en Ciencias de Ingenieria por el Tec, campus Monterrey, y desde el
2017 es profesora investigadora de la institucion, se dedica al estudio de la resistencia a los
antibiéticos de muchos microorganismos.



https://tec.mx/es/noticias/monterrey/institucion/karla-mayolo-ciencia-en-pro-de-las-mujeres-y-del-mundo
https://tec.mx/es/noticias/monterrey/institucion/karla-mayolo-ciencia-en-pro-de-las-mujeres-y-del-mundo
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16-17-18. Carmen Hernandez, Rocio Diaz y Perla Ramos
Las investigadoras en campus Monterrey ganaron el Premio Nacional de Ciencias y Tecnologia

de Alimentos, por liderar la investigaciéon de como aumentar hasta 5 veces el valor nutricional de
la papaya maradol.

Este fue un trabajo de 14 afios comenzado por la doctora Perla Ramos en el 2005 como su tesis
de doctorado.


https://tec.mx/es/noticias/monterrey/investigacion/investigadores-del-tec-incrementan-el-valor-nutricional-de-la
https://tec.mx/es/noticias/monterrey/investigacion/investigadores-del-tec-incrementan-el-valor-nutricional-de-la
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19. Brenda Garcia

Es directora de posgrado del programa de Nanotecnologia del Tec Estado de México.

Su linea de investigacion se centra en manufactura aditiva avanzada para aplicaciones en

mecénica, medicinay electroquimica, incluyendo la modelacién, optimizacion, disefio
generativo y técnicas hibridas.



/> width="900" loading="lazy">
20. Ana Carolina Zavala

Es profesora de campus Saltillo y colaboradora en un proyecto que consiste en utilizar
plantas endémicas de Coahuila para crear productos cosméticos.

La profesora ha participado en el proyecto NOVUS, una iniciativa del Tec de Monterrey que
apoya el desarrollo de ideas innovadoras en el proceso de formacion de los alumnos.


https://tec.mx/es/noticias/saltillo/educacion/maestra-del-tec-colabora-en-creacion-de-maquillaje-con-flora-desertica
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21. Julia Romero

Experta en biotecnologia, es actualmente CEO de SALI-bar, de diagndstico molecular para la
prefiez bovina, emprendimiento de innovacion tecnolégica fondeado con 2.7 millones de pesos en
su primera ronda de capital semilla.

La también conferencista y egresada de biotecnologia del campus Chihuahua, recibi6 el Premio
Mujer Tec 2020, en la categoria de emprendimiento.


https://tec.mx/es/noticias/chihuahua/institucion/emprendedora-alumna-mujer-asi-es-julia-romero-ganadora-de-mujer-tec
https://tec.mx/es/noticias/chihuahua/institucion/emprendedora-alumna-mujer-asi-es-julia-romero-ganadora-de-mujer-tec
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22. Fabiola Regis

Profesora del campus San Luis Potosi, quien ademas es investigadora candidata nivel C en el
Sistema Nacional de Investigadores (SNI).

Su trabajo ha podido tratar areas de impacto social como logistica humanitaria en desastres
naturales investigando acerca de la logistica necesaria para la distribucién de alimentos.



https://tec.mx/es/noticias/san-luis-potosi/investigacion/profesores-tec-brillan-en-el-sistema-nacional-de

A
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23-24. Gabriela Gonzalez y Mixara Mufioz

Estudiante de campus Saltillo, quienes crearon la empresa Yekuali, dedicada a transformar
colillas de cigarro en un bioplastico.

Con su empresa buscan reducir la cantidad de colillas en espacios publicos, ya que éstas
representan una fuente de contaminacion.


https://tec.mx/es/noticias/saltillo/emprendedores/ellas-eliminan-las-colillas-de-cigarro-convirtiendolas-en

width="490" loading="lazy">

25. Nathalie Vilchis

La estudiante de Ingenieria Mecatronica en el Tec ha sido dos veces ganadora del International
Air and Space Program en Johnson Space Center de la NASA y mentora en la edicion 2021.

Durante su carrera ha realizado investigacion en el area aeroespacial y robética en Tokyo,
Canadéa y México. Ademas cre0 el proyecto de divulgacion Chica NASA con el que busca acercar
a los jovenes a la ciencia e impulsar a las mujeres para desarrollarse en areas STEAM.


https://tec.mx/es/innovacion-y-transformacion/ingeniero-en-mecatronica

\
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26. Viridiana Tejada-Ortigoza

Viridiana es una investigadora y profesora de Biotecnologia de la Escuela de Ingenieria y Ciencias
en campus Querétaro y ganadora de una de las becas L'Oreal-Unesco en 2020.

Con el uso de la impresion 3D de alimentos para dietas personalizadas, Viridiana ha buscado
proporcionar una alternativa a personas con requerimientos nutrimentales especificos.



https://tec.mx/es/noticias/nacional/investigacion/mujer-de-ciencia-gana-investigadora-del-tec-beca-loreal-unesco
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27. Deshiré Alpizar Rodriguez

Médica cirujana, por el campus Monterrey; actualmente es jefa responsable de la Unidad de
Investigacion Colegio Mexicano de Reumatologia.

Pertenece a diversos grupos de trabajo internacionales de investigacion como la European League

Against Rheumatism, el Emerging Eular Network y la Alianza Global de Reumatologia de COVID-
19.
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28. Raquel Vidorreta

Vidorreta es directora de las carrera de Ingenieria en Innovacion y Desarrollo en el campus San
Luis Potosi.

Como parte de su tesis para la maestria en Sistemas de Manufactura trabajé en el disefio
funcional de una turbina hidrocinética capaz de proporcionar energia renovable.



https://tec.mx/es/noticias/san-luis-potosi/investigacion/aprovecha-el-agua-al-maximo-y-crea-energia
https://tec.mx/es/noticias/san-luis-potosi/investigacion/aprovecha-el-agua-al-maximo-y-crea-energia
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29. Johana Bolivar

La alumna del doctorado en Biotecnologia del campus Monterrey trabaja en proyectos para la
regeneracion muscular.

Su trabajo “Bioimpresion cadtica de tejidos pre-vascularizados”, que consiste en la produccién de
filamentos con canales internos vacios que se asemejan a los vasos sanguineos, ha sido
reconocido internacionalmente.



https://maestriasydiplomados.tec.mx/posgrados/doctorado-en-biotecnologia
https://tec.mx/es/noticias/nacional/investigacion/bioimpresion-de-musculo-artificial-el-trabajo-premiado-de-alumna
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30. Rosa Espiricueta

Investigadora de campus Monterrey, recién graduada de la carrera de Ingeniero en
Nanotecnologia y Ciencias Quimicas y ganadora del Premio Nacional en Ciencia y Tecnologia de
Alimentos.

Su proyecto y tesis de maestria consiste en sustituir el gluten usando sorgo en la panificacion, al
extraer kafirina de sorgo sin generar reacciones alérgicas en los consumidores.
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SEGURO TAMBIEN QUERRAS LEER:



