Compras inteligentes: experto Tec da 6
tips para cuidar tu aguinaldo

¢ Eres de los que espera diciembre con muchas ganas para recibir el aguinaldo? Estos tips
podrian interesarte para hacer buen uso de este recurso.

Daniel Lozano Casas, director asociado de la Divisiébn de Negocios y Humanidades en el Tec de
Monterrey campus Saltillo, sefialé que en estas fechas decembrinas muchos esperan este
recurso para poder cubrir gastos propios.

De acuerdo con la Ley Federal del Trabajo, antes del 20 de diciembre todos los trabajadores
deben recibir su aguinaldo, el cual es equivalente a 15 dias de salario por lo menos.

“Vivimos tiempos diferentes a los afios anteriores, donde la pandemia ha cambiado nuestra forma
de vida, por eso debemos tomar en cuenta estos tips al momento de decidir cdbmo vamos a
utilizar nuestro dinero”, resalté Daniel.

El experto asegurd que es muy importante tomar precauciones sobre el uso de nuestros
recursos, y compartio 6 consejos para tener buena salud financiera durante estas fechas.

1. Haz un presupuesto


https://tec.mx/es/noticias/nacional/educacion/dale-valor-tu-aguinaldo-con-estos-consejos-de-expertos-en-finanzas

De acuerdo con el experto, hacer un presupuesto te ayudara a planear y delimitar el uso de tu
dinero.

2. Paga tus deudas
Daniel afirmé que es muy importante destinar un monto para el pago de deudas.

“De ser posible liquida primeramente las que ya tienes desde hace tiempo”, destaco.
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3. Sé inteligente: no te precipites al comprar
El experto enfatizé en que al momento de realizar las compras navidefias, evites compras
compulsivas.

“No hay que caer en tentaciones de promociones engafiosas, recomiendo revisar diferentes
opciones y ver cual es la mejor”, resalto.

4. Ahorra o invierte
Daniel recomendoé destinar una parte de tu presupuesto al ahorro o la inversion.



Hoy en dia existen diferentes instrumentos donde puedes invertir tu dinero a diferentes plazos,
de acuerdo a tus necesidades.

5. No abuses de tus tarjetas de crédito
El experto destaco la importancia de evitar abusar en el uso de las tarjetas de crédito.

“Las promociones de meses sin intereses pueden llevarte tiempo después a deudas
dificiles de concluir”, resalto.

6. Cuida tu salud al comprar por internet
El profesor recomend6 comprar por internet para evitar las concentraciones de personas.

“Seguir estas recomendaciones te daran tranquilidad en un futuro pues cuidarés tu salud
financiera, previniendo lo que el 2021 nos pueda deparar”, finalizé el experto.
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