TecSalud y Reino Unido unen fuerzas
para mejorar la educacion en salud

FY

Reino Unido a través del Better Health Programme México (BHPMXx) organizé en conjunto con
mas de 40 organizaciones internacionales el “Foro de Conocimiento y Transformacién 2020”.

Asistieron al evento mas de 10 mil personas de mas de 20 paises en donde reflexionaron y
compartieron formas de mejorar la educacién y capacitacion del personal de salud.

El foro contd con la participacion de la Secretaria de Salud, la Organizacion Panamericana de la
Salud, la Organizacién para la Cooperacion y Desarrollo Econdmicos, el General Medical Council,
el National Health Service de Reino Unido, la UNAM, TecSalud, entre otras organizaciones
internacionales.

Buscan mejorar sistema de salud de la mano de Reino Unido

El Better Health Programme surge como parte del Fondo de Prosperidad, un proyecto que lanza
el gobierno de Reino Unido en donde coopera con mas de 70 paises alrededor del mundo para
apoyarlos en el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible.


https://www.bhpmx.academy/knowledge-and-transformation-forum 

“El BHP esté asociado a ver cOmo se puede trabajar de forma colegiada a través del aprendizaje
cruzado entre el sistema de salud del Reino Unido y el de México para potenciar, aumentar y
mejorar las posibilidades de cumplir con el objetivo de desarrollo sostenible”, mencion6é Eduardo
Gonzalez Pier, lider del equipo Better Health Programme México.
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El BHPMx es un programa que tiene aproximadamente 79.3 millones de libras con operaciones
en Brasil, Malasia, México, Myanmar, Filipinas, Sudafrica, Tailandia y Vietnam.

“Son paises que tienen retos importantes para el cumplimiento de ciertos temas en salud. La idea
es hacer una estructura de apoyos a través de la colaboracion internacional”, agrego.

Este programa busca atender el gran reto que representan las enfermedades no transmisibles
como son la diabetes y las enfermedades cardiovasculares. Asimismo, busca fortalecer las
estructuras locales de los sistemas de salud al crear sistemas que mejoren la calidad de la
atencion.

Retos de los sistemas de salud

Reino Unido es un pais en donde su sistema de salud, el National Health Service (NHS), es un
referente a nivel mundial en la parte de atencion médica y en particular para México por los temas
de como se abordan las enfermedades no transmisibles.

“Eso es basicamente lo que mas se necesita, fortalecimiento del sistema para abordar ciertas
enfermedades que son retos en economias y paises emergentes”, sefialo Eduardo Gonzalez.

“Eso es basicamente lo que mas se necesita, fortalecimiento del sistema para abordar ciertas
enfermedades que son retos en economias y paises emergentes.”



En el caso de México, la enfermedad que se utiliza como enfermedad trazadora del programa en
el fortalecimiento del sistema de salud es la diabetes y para fortalecer toda la agenda de
prevencidén y promocion como actividades de salud publica se utiliza la obesidad como factor de
riesgo.

“Es sorprendente como paises tan distintos como el Reino Unido y México puedan tener retos tan
similares que también permiten compararnos, ver qué esta pasando y empezar a encontrar
agendas comunes” agregé.
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Better Health Programme México

ElI BHPMx comenzé a partir de enero de este afio y tiene como fecha de fin septiembre del 2022.
Sandra Carrizosa, gerente de Politicay Programas de Salud de la Embajada de Reino Unido
en México mencion6 a CONECTA que el BHPMXx “es un programa de mediano-corto plazo donde
trabajamos varios equipos de manera simultanea apoyados por nuestro equipo central en Londres
y el NHS.”

El programa busca fortalecer la capacidad institucional del sector salud en México en tres
diferentes componentes: en la parte de salud publica, la atencion primaria con el tema trazador
gue es diabetes y el tercer componente de educacidon y capacitacion del personal de salud.

El BHPMx es la primera colaboracion a grande escala entre México y el Reino Unido. “Nosotros
tenemos un presupuesto para México de alrededor de 18.5 millones de libras por estos afos”,



sefalé Sandra.

Esta es la primera vez que el Reino Unido invierte esa cantidad de fondos en México alrededor de
un programa de salud, por lo cual Sandra sefiala que es muy importante poder demostrar el
impacto al finalizar el programa.

“Para nosotros es muy importante demostrar el impacto del programa en estos tres afios que
tenemos, dado que esperamos traiga mas posibilidades de que haya mas cooperacion entre
México y Reino Unido”, agrego.
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Foro Transformacion y Comunicacion 2020

El Foro de Transformacién y Colaboracion, en el cual participd TecSalud, fue el evento insignia
del componente tres de educacion y capacitacion.

“Lo que se ha logrado en el componente tres es generar vinculos con una gran cantidad de
organizaciones. Algunas muy importantes y conocidas como lo son TecSalud y la UNAM”,
menciono Luis Barraza Araiza, oficial técnico senior del Better Health Programme Mexico.

El Foro constd de 10 sesiones con distintas perspectivas de lo que es la agenda de educacién y
capacitacion. Se discutieron temas como la educacion médica, la atencion primaria de la salud,
la regulacion en la educacion y las nuevas tecnologias. Asimismo, los panelistas analizaron la
importancia del empoderamiento y liderazgo del personal de salud.



“El foro tuvo presencia de manera virtual en alrededor de 20 paises en donde destacaron México,
Chile, Ecuador, Argentina, El Salvador, Guatemala, Brasil, Canada, Reino Unido y también en los
paises del Better Health Programme como Sudafrica, Myanmar y Filipinas”, sefialo.
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TecSalud sobresale internacionalmente

“La participacion de TecSalud en el foro fue muy importante porque estamos trabajando con la
institucion especialmente en la parte de desarrollo de habilidades de liderazgo en un diplomado
para jefes de hospitales y jurisdiccionales, muy de la mano con el Dr. Jorge Valdez y la Dra.
Gabriela Villarreal”, mencioné Luis.

TecSalud, el sistema de salud del Tecnoldgico de Monterrey sobresalio en el foro impartiendo
seminarios y talleres con la participacion de algunos de sus colaboradores:

Dr. Jorge Valdez, decano de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud

Dra. Silvia Olivares, decana Asociada Académica

Dra. Mildred Lopez Cabrera, directora del Area de Innovacién e Investigacion Educativa

Dra. Mary Ana Cordero, coordinadora del Programa de Bienestar y Profesionalismo para
Médicos Residentes y en cursos de alta especialidad médica

Dra. Gabriela Villarreal, Decana Asociada de Educacion Médica Continua

e Dra. Belinda Carrion, directora Regional de Entradas de Salud EMCS Region Monterrey

“La participacion de TecSalud en el BHPMx es una sinergia muy importante que tenemos y que
hacemos con el Tec, con el Dr. Jorge Valdez y con la Dra. Gabriela Villarreal en particular, porque
tienen un conocimiento muy amplio del sistema de salud.

Tienen una percepcidon de necesidades muy importante y poder encamarar los cursos de
liderazgo en funcién de su experiencia como funcionarios es muy valioso para nosotros”,
concluy6 Eduardo Gonzalez Pier, lider del equipo en México.


https://www.tecsalud.mx/

Embajada Britdnica
en México

OS RETOS COM

Acceso a la experiencia del Servicio
Nacional de Salud de Gran Bretana

(NHS por sus siglas en inglés).

Profesionales de la salud trabajando
en conjunto en los desafios de salud

compartidos.

Actividades disehadas en conjunto con
las autoridades mexicanas y alineadas

a las prioridades nacionales.

Reduccion en la prevalencia de obesidad
en la poblacién mediante politicas y
programas de salud publica mas sélidos
y basados en la evidencia y a través de
intervenciones conductuales dirigidas a
poblaciones marginadas para redudir las
inequidades en salud.
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PARA ENFRENTAR

.
OBJETIVO 1

Mejoria en la prevencion, control y manejo
de la diabetes mediante politicas y
programas de atencion primaria de la
salud, basados en la evidencia y enfocados
en promover la equidad.

El Better Health Programme Meéxico, o Programa Mejor Salud es parte del Fondo de Prosperidad del gobierno de Reino Unido.
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ES EN SALUD

Pilotos y pruebas de nuevas metodologias
y abordajes.

Andlisis de experiencias y metodologias
para promover cambios conductuales.

Educacion y capacitacion para personal
del Sector Salud.
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OBJETIVO 3 Colaboraciones institucionales y

profesionales.

Considera las necesidades de la poblacion
vulnerable en México.

Enfoque en equidad de género e
inclusion social.

Fortalecimiento del liderazgo del personal
de salud que permita un involucramiento,
disefio e implementacion efectivos de las
politicas de atencién primaria de la salud.




