
TecSalud y Reino Unido unen fuerzas
para mejorar la educación en salud

Reino Unido a través del Better Health Programme México (BHPMx) organizó en conjunto con
más de 40 organizaciones internacionales el “Foro de Conocimiento y Transformación 2020”.
Asistieron al evento más de 10 mil personas de más de 20 países en donde reflexionaron y
compartieron formas de mejorar la educación y capacitación del personal de salud.

El foro contó con la participación de la Secretaría de Salud, la Organización Panamericana de la
Salud, la Organización para la Cooperación y Desarrollo Económicos, el General Medical Council,
el National Health Service de Reino Unido, la UNAM, TecSalud, entre otras organizaciones
internacionales.

 

Buscan mejorar sistema de salud de la mano de Reino Unido 

El Better Health Programme surge como parte del Fondo de Prosperidad, un proyecto que lanza
el gobierno de Reino Unido en donde coopera con más de 70 países alrededor del mundo para
apoyarlos en el cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible.

https://www.bhpmx.academy/knowledge-and-transformation-forum 


“El BHP está asociado a ver cómo se puede trabajar de forma colegiada a través del aprendizaje
cruzado entre el sistema de salud del Reino Unido y el de México para potenciar, aumentar y
mejorar las posibilidades de cumplir con el objetivo de desarrollo sostenible”, mencionó Eduardo
González Pier, líder del equipo Better Health Programme México.
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El BHPMx es un programa que tiene aproximadamente 79.3 millones de libras con operaciones
en Brasil, Malasia, México, Myanmar, Filipinas, Sudáfrica, Tailandia y Vietnam.

“Son países que tienen retos importantes para el cumplimiento de ciertos temas en salud. La idea
es hacer una estructura de apoyos a través de la colaboración internacional”, agregó.

Este programa busca atender el gran reto que representan las enfermedades no transmisibles
como son la diabetes y las enfermedades cardiovasculares. Asimismo, busca fortalecer las
estructuras locales de los sistemas de salud al crear sistemas que mejoren la calidad de la
atención.

 

Retos de los sistemas de salud 

Reino Unido es un país en donde su sistema de salud, el National Health Service (NHS), es un
referente a nivel mundial en la parte de atención médica y en particular para México por los temas
de cómo se abordan las enfermedades no transmisibles.

“Eso es básicamente lo que más se necesita, fortalecimiento del sistema para abordar ciertas
enfermedades que son retos en economías y países emergentes”, señaló Eduardo González. 

“Eso es básicamente lo que más se necesita, fortalecimiento del sistema para abordar ciertas
enfermedades que son retos en economías y países emergentes."



En el caso de México, la enfermedad que se utiliza como enfermedad trazadora del programa en
el fortalecimiento del sistema de salud es la diabetes y para fortalecer toda la agenda de
prevención y promoción como actividades de salud pública se utiliza la obesidad como factor de
riesgo.

“Es sorprendente cómo países tan distintos como el Reino Unido y México puedan tener retos tan
similares que también permiten compararnos, ver qué está pasando y empezar a encontrar
agendas comunes” agregó.
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Better Health Programme México 

El BHPMx comenzó a partir de enero de este año y tiene como fecha de fin septiembre del 2022.
Sandra Carrizosa, gerente de Política y Programas de Salud de la Embajada de Reino Unido
en México mencionó a CONECTA que el BHPMx “es un programa de mediano-corto plazo donde
trabajamos varios equipos de manera simultánea apoyados por nuestro equipo central en Londres
y el NHS.”

El programa busca fortalecer la capacidad institucional del sector salud en México en tres
diferentes componentes: en la parte de salud pública, la atención primaria con el tema trazador
que es diabetes y el tercer componente de educación y capacitación del personal de salud.

El BHPMx es la primera colaboración a grande escala entre México y el Reino Unido. “Nosotros
tenemos un presupuesto para México de alrededor de 18.5 millones de libras por estos años”,



señaló Sandra.

Esta es la primera vez que el Reino Unido invierte esa cantidad de fondos en México alrededor de
un programa de salud, por lo cual Sandra señala que es muy importante poder demostrar el
impacto al finalizar el programa.

“Para nosotros es muy importante demostrar el impacto del programa en estos tres años que
tenemos, dado que esperamos traiga más posibilidades de que haya más cooperación entre
México y Reino Unido”, agregó.
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Foro Transformación y Comunicación 2020 

El Foro de Transformación y Colaboración, en el cual participó TecSalud, fue el evento insignia
del componente tres de educación y capacitación.

“Lo que se ha logrado en el componente tres es generar vínculos con una gran cantidad de
organizaciones. Algunas muy importantes y conocidas como lo son TecSalud y la UNAM”,
mencionó Luis Barraza Araiza, oficial técnico senior del Better Health Programme Mexico.

El Foro constó de 10 sesiones con distintas perspectivas de lo que es la agenda de educación y
capacitación. Se discutieron temas como la educación médica, la atención primaria de la salud,
la regulación en la educación y las nuevas tecnologías. Asimismo, los panelistas analizaron la
importancia del empoderamiento y liderazgo del personal de salud.



“El foro tuvo presencia de manera virtual en alrededor de 20 países en donde destacaron México,
Chile, Ecuador, Argentina, El Salvador, Guatemala, Brasil, Canadá, Reino Unido y también en los
países del Better Health Programme como Sudáfrica, Myanmar y Filipinas”, señaló.
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TecSalud sobresale internacionalmente  

“La participación de TecSalud en el foro fue muy importante porque estamos trabajando con la
institución especialmente en la parte de desarrollo de habilidades de liderazgo en un diplomado
para jefes de hospitales y jurisdiccionales, muy de la mano con el Dr. Jorge Valdez y la Dra.
Gabriela Villarreal”, mencionó Luis.

TecSalud, el sistema de salud del Tecnológico de Monterrey sobresalió en el foro impartiendo
seminarios y talleres con la participación de algunos de sus colaboradores:

Dr. Jorge Valdez, decano de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud 
Dra. Silvia Olivares, decana Asociada Académica
Dra. Mildred López Cabrera, directora del Área de Innovación e Investigación Educativa
Dra. Mary Ana Cordero, coordinadora del Programa de Bienestar y Profesionalismo para
Médicos Residentes y en cursos de alta especialidad médica
Dra. Gabriela Villarreal, Decana Asociada de Educación Médica Continua
Dra. Belinda Carrión, directora Regional de Entradas de Salud EMCS Región Monterrey

“La participación de TecSalud en el BHPMx es una sinergia muy importante que tenemos y que
hacemos con el Tec, con el Dr. Jorge Valdez y con la Dra. Gabriela Villarreal en particular, porque
tienen un conocimiento muy amplio del sistema de salud.

Tienen una percepción de necesidades muy importante y poder encamarar los cursos de
liderazgo en función de su experiencia como funcionarios es muy valioso para nosotros”,
concluyó Eduardo González Pier, líder del equipo en México.  

https://www.tecsalud.mx/
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