Dia contra la violencia hacia la mujer,
cpor qué el 25 de noviembre?

El 25 de noviembre se conmemora el Dia Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la
Mujer, conocido como el Dia Naranja, y expertas del Tec de Monterrey comparten como hace esta
conmemoracion y el impacto de ello.

Regina Freyman, catedrética de la Escuela de Humanidades y Educacién en campus Toluca,
sefiala que la fecha se remonta al asesinato cometido el 25 de noviembre de 1960 contra las
hermanas Mirabal, 3 activistas dominicanas que luchaban por los derechos de las mujeres.

Tras su asesinato, ordenado por el dictador Rafael Lednidas Trujillo, las hermanas Patria,
Minerva y Maria Teresa se convirtieron en simbolo de lucha y en su honor se declar6 esta fecha
como el dia Internacional contra la Violencia hacia la Mujer.


https://tec.mx/es/toluca?_ga=2.256355081.34467551.1707848982-972368156.1663186549&_gl=1*tdud8z*_gcl_au*MTYxMjc2Nzk5NS4xNzMwNDgwNDc5LjE2NTczNjA5NS4xNzMyMTI5NTA3LjE3MzIxMjk1NTg.*_ga*MTY1NTcyOTg1My4xNzMwNDgwNDc5*_ga_D9LSDN87GD*MTczMjUwNjI2NC4yNy4xLjE3MzI1MDk2MDUuNTQuMC4xMDc4NTYwMzU.

VIOLENCIA POR UN
COMPANERO SENTIMENTAL

en todo el mundo ha sufrido violencia
fisica o sexual, principalmente por parte de
un companero sentimental.
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En Latinoamérica esta fecha se conmemora desde el afio 1981. Sin embargo, en México se
adopt6 hasta 1999, explica la especialista.

De acuerdo con la profesora la violencia contra la mujer es una forma de abuso verbal o
fisico, a partir de la condicién de género que produce dafios fisicos, psicologicos y
emocionales.

La Organizacion Mundial de la Salud sefiala que entre las formas en las que se manifiesta se
encuentra la violencia de pareja, la violencia sexual, los matrimonios forzados, el trafico de
mujeres, la mutilacién genital femenina y los asesinatos por honor.

Adicional a ello, en el 2008 surgio la creacion de la campafia "UNETE para Poner Fin a la
Violencia contra las Mujeres”, con el fin de que los paises adopten leyes nacionales para
abordar y castigar todas las formas de violencia contra las mujeres.

De igual forma, la catedratica comenta que el color naranja se adoptd porque simboliza en varias
culturas el final de un ciclo y el inicio de uno nuevo.

“Asi el naranja, es la esperanza de un mundo sin violencia contra la mujer”, comento.



Adicional a ello, la Organizacion Mundial de la Salud, sefiala que 1 de cada 3 mujeres en
México ha sufrido violencia fisica o sexual.

En cuanto a nuestro pais, de acuerdo con la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las
Relaciones en los Hogares, realizada por el INEGI en 2016, 2 de cada 3 mujeres en México
han sufrido al menos un acto de violencia por su pareja.

¢,Cual es el impacto de este movimiento?

Noemi Quifiones, coordinadora del Centro de Reconocimiento de la Dignidad Humana
campus Toluca, compartié que la importancia de conmemorar este dia es visibilizar la
eliminacién de la violencia a la mujer.

"Se trata de que a partir de la reflexion poder trabajar en la prevencion de este tipo de
conductas y generar espacios seguros para todas las mujeres"”, expreso.

La coordinadora sefialé que en este afio se cumplen 25 afios del trabajo de diferentes organismos
en esta lucha cada vez mas reconocida, por ello la importancia de seguir abriendo caminos para

laigualdad y desarrollo de paz en la vida de todas las mujeres.

"Todos los dias hay mujeres que viven situaciones de violencia y al momento de nombrar este dia

es una forma de impulsar mas acciones que busquen proteger la integridad de las mujeres”,
concluyo.

"Es una forma de impulsar mas acciones que busquen proteger la integridad de las
mujeres”.- Noemi Quifiones.

SEGURO QUIERES LEER TAMBIEN:


https://tec.mx/es/toluca?_ga=2.256355081.34467551.1707848982-972368156.1663186549&_gl=1*tdud8z*_gcl_au*MTYxMjc2Nzk5NS4xNzMwNDgwNDc5LjE2NTczNjA5NS4xNzMyMTI5NTA3LjE3MzIxMjk1NTg.*_ga*MTY1NTcyOTg1My4xNzMwNDgwNDc5*_ga_D9LSDN87GD*MTczMjUwNjI2NC4yNy4xLjE3MzI1MDk2MDUuNTQuMC4xMDc4NTYwMzU.

