¢, Qué es el Xantolo? Expertos Tec
explican sobre esta celebracidn

El 1y 2 de noviembre, las casas de todos los mexicanos se visten de color cempasuchil. En
estas fechas, también se lleva a cabo el Xantolo, tradicion mexicana de origen prehispanico
gue celebra alos muertos en la Huasteca de México.

Gloria Elvira Gutiérrez y Héctor Gabriel Maya, profesores de PrepaTec del departamento de
Ciencias Sociales y Humanidades en campus Hidalgo, nos cuentan un poco mas de esta
tradicion, y su importancia, principalmente en el estado de Hidalgo.

Xantolo: la fiesta de los muertos
Esta tradicion es la mas importante de laregién de la huasteca en el estado de Hidalgo.

Abarcando también los estados de San Luis Potosi, Veracruz, Tamaulipas, y parte de Querétaro.

“El Xantolo aqui en Hidalgo es muy importante, sobre todo para las comunidades indigenas de la
huasteca. Las peculiaridades que la hacen especial, son los preparativos”
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“El ritual lleva meses de antelacioén, inicia en mayo, desde la engorda de animales, para que en la
fecha del Dia de Muertos, se puedan ofrendar los platillos tradicionales en una gran fiesta”, nos
comparte Gloria Gutiérrez.

Cantos, platillos tipicos de la huasteca, como mole de guajolote, caldo de gallina, y tamales,
junto con danzas, acompafian esta celebracion.

La devocién, el esmero y la unién con la que los habitantes de las pequefias comunidades
esperan el regreso de sus familiares y amigos, es emblematico del Xantolo.

La historiadora de México comparte que algunos historiadores mencionan que este festejo puede
remontarse al 2 de febrero, el Dia de la Candelaria, debido al pensamiento prehispanico en
donde el tiempo se concibe como un ciclo.

“Todos los elementos estan conectados, en esta fecha en febrero, es la bendicion de las semillas.
El 3 de mayo, es el inicio del ciclo agricola por la temporada de lluvias, y termina justamente en los
meses de octubre y noviembre”

“Otra caracteristica muy importante, es que se acude al pantedn para llevar la ofrenda y comer
ahi, iluminar el camino con velas, llevar musica y bailes” , continda Gloria.
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La profesora explica que las comparsas y cuadrillas en donde los jovenes se enmascaran y se
disfrazan, es una forma de jugar con la muerte, se esconden de ella.

“Cuando llegan estos festejos, generan impacto a cualquiera ajeno a nuestro pais, sobre el cdmo
los mexicanos hacen de la muerte una festividad”

“La muerte es universal, es algo que nos va a llegar a todos, pero imaginate un culto, una fiesta de
todo lo que significa la muerte. Ha trascendido fronteras”, puntualizé.
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Altar de Muertos: la figura de la muerte en la cultura indigena

El “profe” Maya, nos comparte que la idea de que existe una “presencia maligna”, se remonta a
las tradiciones indigenas.

“Siempre hay una presencia de un lugar oscuro, y el ritual tiene que ver con esta idea de transito.
El alma sigue un camino desde que la persona muere”

“Un camino hacia determinado destino, que siempre tendra obstaculos, y se convierte en una

especie de arquetipo. Hay figuras que haran dificil ese trayecto, es como una aventura de las
almas”

El maestro en Letras Mexicanas menciona que el altar, el camino y la comida es el momento y el
lugar fisico en el que se unen todos estos mundos.

La comida del altar no es un adorno, en el fondo es laidea de que los fallecidos regresan,
comen, participan en la fiestay se van.
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“Quien hoy pone una ofrenda para sus muertos, es porque mafiana esa persona que hoy esta
viva, tendra la posibilidad de regresar con sus vivos”.

“Hoy yo hago la ofrenda para mis fallecidos, porque mafiana, cuando yo no esté, voy a tener la
misma posibilidad de regresar y convivir con los vivos”

Los altares, los caminos de flores de cempasuchil, el incienso, las calaveritas de azucar y
chocolate, ademas de las literarias, son componentes de esa relacién.

Se va encadenando la tradicion para el futuro. Un dia nosotros vamos a participar en el
ritual pero de visitantes, no de anfitriones.

Esta celebracion es la posibilidad de reunir las almas de los fallecidos con las experiencias
de los vivos.

Héctor Maya afiade que en la cosmovision prehispanica, cada individuo al morir tendria que
iraun lugar o a un destino diferente. Mictecacihuatl es la reina del Mictlan o laregion de los
muertos.
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“Representaba el principio y el fin de la vida. Antes de llegar a esa region, los difuntos deben
atravesar un largo y terrible viaje por el Camino de los Muertos. Los reyes del Mictlan les
permitirdn el descanso eterno”

“El Xantolo lo que rescata es la lucha en el camino. ¢Quién va a llegar? ¢ Quién va a guiar y quién
va a entorpecer el camino?. La idea al final es llegar”, finalizo.



