Apoya la agenda 2030 de la ONU desde
tu hogar

Votar, vacunarse y alzar la voz contra la discriminacién son algunas de las acciones que
contribuyen a cumplir los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la Agenda 2030 de la ONU.

Asi lo sefiald Stephan Visser, especialista en vinculacion institucional e implementacién de la
Agenda 2030 del Programa de Desarrollo de las Naciones Unidas a estudiantes del Tec de

Monterrey.

Desde la universidad, el trabajo o el hogar se pueden realizar pequefios actos que en conjunto
sumaran para cumplir uno de los 17 objetivos, externo.

“Todos nosotros desde nuestro lugar podemos cumplir al cumplimiento de la Agenda 20307,
manifestd en el congreso Sustenta, organizado por alumnos del campus Monterrey.


https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://tec.mx/es
https://tec.mx/es
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Dentro y fuera del hogar

Con el simple hecho de reciclar, ahorrar electricidad o ejercer tus derechos como ciudadano, ya se
contribuye al cumplimento de los objetivos, detall6 Visser.

“(El voto) es para asegurar una representacion alta de mujeres en puestos de liderazgo”,
ejemplifico.

Algunas de las actividades que se puede realizar dentro y fuera del hogar son:



— COMOCONTRIBUIRA
LA AGENDA 2030 DE
LA ONU

DENTRO Y FUERA DEL HOGAR:

COMPRAR LOCAL y a empresas
que aplican practicas

sostenibles.
VACUNATE.

AHORRA ELECTRICIDAD Y AGUA e
instala paneles solares.

U
=n.
Compensa tus EMISIONES
EI DE CARBONO.
'\ Ejerce tus DERECHOS POLITICOS.
=

DENUNCIA acoso,
discriminacion, actos de
corrupcion y otros delitos.

CON3CTA

Las noticias del Tec
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Desde la universidad

En las universidades se puede contribuir con investigacién o enriquecer el debate sobre desarrollo
sostenible, manifesté el especialista.

“Pero también en generar nuevas generaciones o capacitar nuevas generaciones para adoptar
ese enfoque de desarrollo sostenible, que puedan aplicar el resto de su vida en el @mbito laboral y
el privado”, expresoé.

Estas son las acciones que Visser recomendoé en las universidades:



— COMOCONTRIBUIRA
LA AGENDA 2030 DE
LA ONU

EN LA UNIVERSIDAD:

Incorporar el ENFOQUE DE
INTEGRALIDAD en proyectos
de investigacion.

REDUCIR LA IMPRESION DE PAPEL
y promocionar la generacion y
uso de energia renovable.

ALZAR LAVOZ contra todo
tipo de discriminacion.

APOYAR A JOVENES
en condiciones de
invulnerabilidad a estudiar.

Fomentar la CREACION DE
ALIANZAS MULTI-FACTOR
para la implementacion
de la agenda 2030.

CON3CTA

Las noticias del Tec
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En el caso de la investigacion, sefalé que se puede reflejar esa interconexion entre las diferentes
dimensiones del desarrollo sostenible.

En la empresa

En el caso de las empresas, para alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible es necesario
ir mas alla de la responsabilidad social, sefialé Visser.

“Puede ser que tenemos una oficina aislada que igual trata de remediar un par de temas, pero se
puede enfocar la Agenda 2030 en todos sus aspectos del negocio.

“Desde la contratacion, el cumplimiento de derechos laborales, entre otros”, afiadio en la
conferencia titulada “ODS 101: la trascendencia de la Agenda 2030 y como alcanzarla”.

Estos son los puntos a tomar en cuenta en el trabajo:



— COMOCONTRIBUIRA
LA AGENDA 2030 DE
LA ONU

EN EL TRABAJO:

Informate acerca de los
DERECHOS LABORALES.

Expresa tu respaldo al
principio "IGUAL SALARIO POR
TRABAJO IGUAL".

AUMENTA LA REPRESENTACION
DE GENERO entre los mandos
de tu oficina.

FOMENTA LAS OPORTUNIDADES
de trabajo para los jovenes.

Integra el ENFOQUE DE LA
AGENDA 2030 en el modelo
de negocio.

CON3CTA

Las noticias del Tec
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En la conferencia que inauguré el congreso, el especialista sefialdé que el principal reto es traducir
la agenda en acciones especificas.

“Transitar de una comprension tedrica o de discursos politicos sobre la importancia del desarrollo
sostenible a una implementacion de mecanismos, de estrategia, de desarrollo de herramientas
gue permitan realmente aterrizar la Agenda 2030 a la practica”, dijo.

El decano es la Escuela de Ingenieria y Ciencias del Tec, Manuel Zertuche, sefialé que es
responsabilidad tanto de los individuos como de las instituciones apoyar en el cumplimiento de
estos objetivos.

“Atender los retos de la sustentabilidad es una responsabilidad mundial, pero que nos compete en
gran magnitud a cada uno de nosotros como individuos, mas a los jévenes”, menciono.

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible fueron adoptados en el 2015 por diversos lideres
mundiales para erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la prosperidad, y son parte de
la Agenda 2030 de la ONU.

Esta fue la quinta edicién del congreso Sustenta, el cual su principal teméatica es el desarrollo
sustentable y es organizado por alumnos de ingenieria del Tec de Monterrey.

TAMBIEN TE PUEDE INTERESAR LEER:



