
Presenta retos en finanzas personales,
dinero y la nueva normalidad

Con información de Valeria Flores

"Nuestro aspecto financiero, es algo que nos va a acompañar toda la vida, porque es un elemento
fundamental en nuestras metas”, aseguró Moris Dieck.

El experto en finanzas agregó que la educación e inclusión financiera son pilares
indispensables para el desarrollo y crecimiento de cualquier sociedad.

Moris Dieck es consultor en estrategia de negocios y coach financiero quien el pasado 9 de
octubre ofreció  la conferencia "Finanzas personales, tu dinero y la nueva normalidad"
y recalcó sobre la importancia de una cultura financiera para el desarrollo.

“Si tomamos mejores decisiones financieras, podremos crear prosperidad y bienestar para
nosotros, nuestras familias y nuestra sociedad”, compartió Dieck.

 

https://morisdieck.com/
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El asesor en finanzas señaló que uno de los pilares principales que debemos considerar al pensar
en nuestra economía es el ahorro y la inversión a corto, mediano y largo plazo.

“Estamos en un momento de suma incertidumbre, pero no necesariamente es negativo, porque
ante este desconocimiento yo puedo sacar el máximo provecho.

El ahorro sirve administrar nuestro dinero, para vivir el presente, pero en nuestra vida financiera
tenemos que prever hacia el futuro”, aseguró.

Para entender un poco más aspectos de la economía personal Moris Dieck compartió cuatro
retos y  puntos principales, que te ayudarán a sacarle el mayor provecho a tus finanzas.

 

1. Asegura un retiro digno.

Antes nuestros papás se retiraban de una forma muy cómoda, a sus 65 años con el promedio de
sus últimos cinco años de sueldo y solamente tenían que trabajar 10 años, eso ya no existe,
mencionó Dieck.

Lo que tenemos, dijo, es un sistema de cuentas personales en donde tú por 24 años tienes que
estar aportando un 6.5% lo que vayas a estar ganando, de allí la importancia en que comiences a
pensar en tu retiro desde ya.



“Es una obligación convertirnos en inversionista, te vas a pensionar con lo que sea que inviertas,
ya sea de forma formal en el Afore o con todas las inversiones que puedes hacer.

"En pocas palabras, las finanzas personales se volvieron una necesidad, ya no un deseo en
nuestra vida”.
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2. Haz de las finanzas una parte de tu vida

Somos seres emocionales, pero también somos seres financieros y todos son pilares de nuestra
vida, y ¿sabes qué sucede si uno se fractura?, afecta a todos los demás.

Por eso tienes que saber sobre finanzas, compartió Dieck, conocer sobre cómo puedes hacer
crecer tu dinero o cuidar tus ingresos te puede llevar a una mejor calidad de vida.

“Yo siempre dije que hay un grave problema de educación financiera en nuestro país, y fue una de
las principales razones por las que empecé este movimiento de compartir conocimiento en
economía.

“La segunda razón por la cual estamos hablando aquí es porque somos seres financieros,
queramos o no”.
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3. Piensa en un futuro financiero administrado

De finanzas corporativas a finanzas personales no hay mucha diferencia, lo que cambia es la
segunda palabra, corporativo y personas, agregó Dieck.

Los dos tienen objetivos, administran, invierten, miden sus finanzas en general, pero la diferencia
es que la persona es emocional y la mente no siempre juega a nuestro favor.

“Tenemos que medir nuestras finanzas, si quieres mejorar tus finanzas, las tienes que medir,
aviéntense un presupuesto ustedes que están empezando su vida financiera.

Para eso tenemos la estructura financiera que debería estar compuesta por 50% a gastos fijos
20% al ahorro y 30% a gastos variables”.
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4. Las finanzas nos ayudan a cumplir nuestros sueños

Moris Dieck reconoció que a lo largo de nuestras vidas vamos cambiando de metas, antes eran
muy sencillas, como comprar un CD, pero ahora han subido de nivel a querer irte de viaje o formar
una familia.

Pensar en las finanzas como una forma de ir construyendo tu futuro y hacer realidad tus sueños
te abrirá la puerta al camino de la inversión, comentó.

“La forma en que ganamos dinero, administramos dinero, gastamos dinero y multiplicamos dinero,
son fundamentos financieros que nos van ayudando en nuestra vida para alcanzar nuestras
metas”, afirmó.
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Beneficio para alumnos



“Este tipo de eventos como los simposios tiene por objetivo  propiciar el desarrollo de
conocimientos de los alumnos en el área de economía ampliando su visión” señaló Sergio
Treviño, director de Liderazgo y Vivencia del campus Monterrey.

Cada año se realizan congresos estudiantiles donde los alumnos  y la comunidad en general
tienen la oportunidad de interactuar con líderes especialistas en diversos temas de la sociedad.
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