Con nanotecnologia, mexicano crea
tratamiento para enfermedad cardiaca

Guillermo Ruiz-Esparza, egresado del Tec de Monterrey, busca ayudar a personas con
insuficiencia cardiaca por medio de avances nanotecnolégicos en medicina

Reconocido con mas de 30 distinciones y premios internacionales, el hidrocéalido encabeza el
grupo de investigacion en Nanosistemas Moleculares dentro de la Harvard Medical School y el
Massachusetts Institute of Technology (MIT).

El Sistema Nanotecnoldgico de Entrega para el Transporte de Moléculas Terapéuticas y
Diagndsticas en Insuficiencia Cardiaca forma parte de uno de los proyectos que Guillermo
desarrolla en su investigacion, y que explica para CONECTA.

“La medicina me ha permitido por medio de la practica médica poder influir en la salud de las
personas gracias al conocimiento de como funcionan nuestros organismos”, comento.


https://tec.mx/es/noticias/nacional/investigacion/premia-mit-mexicano-por-contribuciones-en-medicina-y-nanotecnologia
https://tec.mx/es
https://onlinelearning.hms.harvard.edu/hmx/about/
https://www.mit.edu/
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EL PROYECTO

En conjunto con un grupo de investigadores, el experto cre6 una estrategia basada en
nanovectores para mejorar el transporte de moléculas terapéuticas para la insuficiencia
cardiaca.

Este sistema es a base de nanovectores, que al ser inyectados intravenosamente se
transportan al corazon enfermo, entran a las células musculares cardiacas y alcanzan su
nucleo, lugar en donde se depositan para la posterior liberacion de agentes.

Estos vectores se han desarrollado con base en nanoestructuras, capaces de liberar agentes
de forma controlada, que podrian ser utilizados para el transporte de cualquier tipo de
molécula.

La nanotecnologia es un area que se usa para crear materiales, aparatos y sistemas
novedosos, con propiedades Unicas y con fines industriales o médicos.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las enfermedades cardiovasculares son una
de las principales causas de discapacidad y mortalidad en todo el mundo.



https://www.who.int/es
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EL INICIO DE SU PASION

El egresado de PrepaTec Aguascalientes ingreso a las carreras de Médico Cirujano y
Licenciado en Biociencias en el Tec de Monterrey campus Monterrey para comenzar su
formacion universitaria.

Para Guillermo, la curiosidad por las ciencias de laviday el descubrir cémo funcionan las
cosas a nivel bioldgico lo llevaron a buscar la resoluciéon de problemas a nivel organico
relacionados con las enfermedades sin cura.

“El buscar no solo seguir las guias clinicas existentes sino expandir el conocimiento médico, me
llevd a generar nuevas forma de tratar a las personas en la rama de la investigacion”, puntualizo el
ingeniero.

En Boston, Guillermo dirige un grupo de investigacion en biotecnologiay a su vez, se
encuentra activamente emprendiendo startups enfocadas en el desarrollo de nanotecnologias
y tecnologias médicas.


https://tec.mx/prepatec
https://tec.mx/es
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Recientemente, uno de sus emprendimientos para aplicaciones vasculares fue seleccionado
como una de las cinco startups mas innovadoras en salud y tecnologia dentro de la
Universidad de Harvard durante el Harvard University President 's Innovation Challenge.

“Considero que la perseverancia, la sagacidad y la determinacién son las cualidades que me han
ayudado a llegar hasta donde estoy”, compartié Guillermo.

Asimismo, el doctor Jorge Alberto Pérez Ladron, director de la Escuela de Ingenieria y Ciencias
del Tec de Monterrey campus Aguascalientes, destaco el impacto que estan teniendo los logros
de los EXATEC en el mundo.

“El sentido de trascendencia, la persistencia y las ganas de mejorar el entorno en el que vivimos
son cualidades que distinguen a un EXATEC y el caso de Guillermo Ulises, no es la excepcion”,
narré el director de la Escuela de Ingenieria.

El doctor Ruiz-Esparza agradecio que el Tec le haya no solo ayudado en su formacion
académica sino que también, le haya despertado su vision de querer sobresalir a nivel
internacional.

Finalmente, Guillermo invita a los jévenes que actualmente cursan carreras de la rama de la
ingenieria y ciencias que se atrevan a hacer realidad las cosas que suefan.

“Tengan el valor para poder seguir sus suefios, las cosas no son faciles, ningiin camino lo es y eso
es lo que te ayuda a ser mas exitoso”, puntualizo el doctor.


https://www.harvard.edu/
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