El entusiasmo por ayudar tiene nombre:
iLideres con Sentido!

Lideres con sentido es un grupo estudiantil creado por y para alumnos lideres con entusiasmo
por ayudar a grupos vulnerables de su comunidad.

Manuel ha dedicado gran parte de su tiempo fuera del Tec a proyectos sociales, siempre
tratando de ayudar cuando le es posible.
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Pero no siempre ha sido asi, su vida tomé un giro tras una depresion y al salir se prometi6 a si
mismo cambiar y dar su mejor version.

Su camino comenz6 como voluntario en el CRIT, motivado por haber vivido de cerca la
discriminacion por una discapacidad en su familia.

Al ser voluntario Teletdn convivia todo el tiempo con los nifios del CRIT acompafiandolos a ellos
y sus familias durante su rehabilitacion.

Después de dos afios le propusieron ser lider, donde se dedicaria mas a organizar diferentes
eventos, sin embargo, lo rechazé para seguir en contacto con los nifios.
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Con el paso de tiempo se fue involucrando mas y ayudaba a organizar eventos tanto para
recaudar fondos, como para dar a los nifios del CRIT experiencias divertidas.

Con Paseo Telet6n llevo a los nifios a la playa, al circo, al cine, y en cada una de estas
veces, estaba detras el trabajo de conseguir patrocinios, tratos con las empresas y logistica.

En Verano Teletdén, dedico su tiempo a ir al CRIT y estar en actividades con los nifios,
posteriormente debido a la contingencia se realiz6 de forma digital.

Entrando al Tec su pasidn sélo tom6 mas fuerza y con entusiasmo organizé el Voluntariado Tec
Paseo Teleton invitando a todos los alumnos del campus a formar parte.

Desafortunadamente, no se pudo llevar a cabo por la pandemia, pero para Manuel este evento
s6lo se pospuso y no sera cancelado.

Ahora con el grupo estudiantil Lideres con Sentido su pasion podra compartirse con mas
personas y muchas otras se veran beneficiadas.
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"Cuando ayudas, lo mas bonito es hacerlo sin esperar nada a cambio y ver la sonrisa de la
gente..."

Asi como Manuel, ti puedes empezar a hacer un cambio en tu vida. Te puedes acercar a los
lideres de tu campus y explotar ese Sentido Humano que tienes dentro.



