iEl Poder de Uno! Jovenes impulsando
la transparencia

Con la colaboraciéon de Dante Rendon y Facundo Matus

Con el objetivo de interesar a los jovenes en temas de ciudadania, transparenciay rendicién
de cuentas, un grupo de estudiantes del Tec de Monterrey campus Laguna ha generado acciones
de impacto en su comunidad.

El Poder de Uno es el nombre del grupo estudiantil que durante los ultimos 3 afios ha abierto
el debate de temas publicos en el campus.

Foros sobre el cuidado del agua, dialogo con autoridades gubernamentales, capacitacion
para medios de comunicacion en temas de corrupcién y participar en una red nacional de
contraloria social que vigila las acciones de gobierno son parte de sus actividades mas
destacadas.

“Nos formamos hace tres afos y desde entonces El Poder de Uno ha estado creciendo, siempre
enfocado en temas de ciudadania, politica, transparencia, anticorrupcién y rendiciéon de cuentas”,
expresa Agnes Jimena Aguilera, presidenta del organismo.

Agnes asegura que el objetivo de este grupo es que, a partir de sus integrantes, otros
estudiantes puedan involucrarse en los mismos temas.

“Nos enfocamos en reactivar a los jovenes, ellos son nuestro mercado principal, la idea es
involucrarlos en temas de ciudadania”, agrego.


https://tec.mx/laguna

EL INICIO EN SEMANA i

El grupo surgié a partir de una actividad de Semana i (modelo educativo vivencial del Tec), en
el 2015; que consistia en realizar un diagnostico de la ciudad de Torredn en diferentes ambitos y
presentar los resultados a servidores publicos.

Las responsables de esta actividad fueron las profesoras del Tec, Ana Olga Rodriguez, Nora
Leticia Valadez, Maria de los Angeles Constantino y Silvia Sabag, quienes en un proyecto
multidisciplinario lograron obtener un resultado favorable. Al ejercicio de 3 dias se inscribieron 77
alumnos.

“Los organizamos por carreras e hicimos un diagndéstico de la ciudad a partir de estudios ya
hechos, los de Finanzas revisaron el tema de la deuda, los de Bionegocios los temas ambientales,
los de Economia la generacion de empleo”, recordd Ana Olga Rodriguez.

“Buscamos posibles soluciones, gente que nos pudiera dar informacion, mejores practicas en otras
ciudades del mundo y al tercer dia nos sentamos con representantes del cabildo para presentarles
nuestro diagndéstico y las sugerencias”, agrego.

Al siguiente afio la actividad fue validada y se repitié en la Semana i de 2016 con 55 alumnos,
uno de ellos, Ricardo Garcia, al culminar el trabajo de 5 dias mostré interés por dar seguimiento.
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“Me acuerdo de Ricardo en una reflexion y me dijo que la actividad debia continuar, yo pensé que
era el entusiasmo del momento, pero una semana después seguia diciendo o mismo”, recuerda
Ana Olga Rodriguez.



Asi es como desde 2017 un grupo de alumnos decidio que El Poder de Uno fuera un grupo
estudiantil del Tecnol6gico de Monterrey campus Laguna.

“Desde un principio nacimos con un enfoque de querer involucrar a los jévenes para mejorar los
asuntos municipales”, afirma Ricardo Garcia, actual integrante y presidente del grupo por tres
anos.

EL TRABAJO DE EL PODER DE UNO

En tres afios de trabajo, 130 jévenes han pasado por El Poder de Uno creando alianzas con
organismos locales como la Red de Mujeres de La Laguna, Casa de Musica de Torredn,
Coparmex Laguna, Alzando Voces y Querer es Poder.

Ademas del Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacién y Proteccion de
Datos Personales (INAI), Mexicanos Contra la Corrupciéon y la Impunidad, Impunidad Cero,
Monitor Kareway con la Escuela de Gobierno y Transformacién Publica del Tec de
Monterrey, quien ha impulsado su trabajo.

Ese es justo el valor que Agnes Aguilar observa en pertenecer a este grupo, la colaboracion.

“Hemos conocido a personas que ya tienen mas experiencia en estos temas, que son parte de
asociaciones civiles o que han trabajado afios en esto. Eso me convenci6 de quedarme. Ademas,
creo que es una labor muy necesaria”, afirmo.

Una de las mas recientes actividades de El Poder de Uno fue patrticipar en la creacion del Informe
Regidor Mx Laguna en el cual se midio el desempefio de los regidores del Ayuntamiento de
Torredn con base a las sesiones de cabildo que los jovenes observaron.

Durante la primera presentacion de resultados, en noviembre del 2019, Abelamar Chacon,
coordinador nacional de la Alianza Regidor Mx, destaco el esfuerzo de los estudiantes del
Tec.
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“Me parece una iniciativa muy valiosa y necesaria que los jévenes de estas agrupaciones estén
interesados en los asuntos publicos y en conocer y dar a conocer los espacios de toma de
decisiones en el municipio”.

El estudio en ese momento arrojé que el 95 por ciento de la poblacion desconocia a sus regidores.

“El ejercicio que estan haciendo en El Poder de Uno es importantisimo para eliminar el
analfabetismo politico”, agregaba Chacén en la rueda de prensa de la presentacion del
documento.

El Poder de Uno también ha mostrado su interés por difundir herramientas tecnologicas a los
representantes de los medios de comunicacion, especialmente aquellas que podrian brindar
informacion sobre posibles actos de corrupcion.

En septiembre de 2019 organizaron el taller para el uso de la plataforma digital Diorama
desarrollada en alianza con la Escuela de Gobierno y Transformacién Publica del Tecnoldgico
de Monterrey y Mexicanos contra la Corrupcion y la Impunidad.
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En el taller participaron periodistas de los medios locales, asi como alumnos y sociedad en
general.

Dialogos con el Cabildo, es otra de las estrategias implementadas para difundir la cultura de la
transparencia y la ciudadania.

El Poder de Uno ha realizado conversaciones publicas con los funcionarios del Ayuntamiento de
Torredn en donde se han presentado propuestas que puedan ser tomadas en cuenta ante el
cabildo en pleno.

El grupo estudiantil ha colaborado en campafas de donacion en beneficio de hospitales COVID-
19, ha organizado centros de acopio para migrantes y organizado un concierto para apoyar la
educacion musical de menores de bajos recursos.

Asimismo, realizo el panel “Cada gota cuenta”, presento el Manual Contra la Corrupcion en
Ministerios Publicos realizado por Impunidad Cero, entre otras actividades que han acercado a
la comunidad Tec y los laguneros a temas de interés.
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CREANDO CONCIENCIA

Actualmente El Poder de Uno esta integrado por 30 alumnos del Tecnolégico de Monterrey
campus Laguna

Roberto Orozco, uno de estos integrantes, afirma que su estancia en el grupo le ha brindado
un crecimiento personal.

“Yo estaba en otros grupos y los abandoné para estar de lleno en El Poder de Uno, porque me
gusta bastante, me apasiona lo que hago aqui. Ademas, sentia que estaba creciendo
personalmente”, expreso.

Roberto Orozco exhorto a los jévenes a interesarse por los asuntos publicos pues esto se traduce
en un impacto directo en la sociedad.

“Hay que combatir la apatia que se vive en México, especificamente en los jovenes y motivarlos a
gue se involucren y generen un cambio y lo hagan desde el ambito ciudadano”.

Agnes Aguilera describe a El Poder de Uno como un grupo que motiva a los jévenes a ser
parte de su comunidad y hacer desde lo individual un cambio por lo publico.

“Hemos hecho mas esfuerzos por capacitar al grupo, queremos lograr que ellos mismos sepan
desarrollar algun proyecto que tenga que ver con lo ciudadano”.

Pero es la profesora Ana Olga Rodriguez, quien sin dejar de impulsar el proyecto asegura que lo
mas importante es la formacion que esto deja en los jovenes.

“El Poder de Uno ha sido una escuela para ellos y para nosotros también”, finalizé.
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