
Los retos de ser mamá y maestra TEC

En México, el 10 de mayo es el día de las madres; un día en el que se les celebra por su gran
labor.

Amor, bondad, tolerancia, cariño... ¿Cómo empezar a describir a mamá? ¡No es una tarea fácil!
Pues cada mamá tiene lo suyo.

¿Cómo es ser mamá y maestra Tec al mismo tiempo?

En CONECTA te compartimos 3 testimonios de mujeres que además de ser mamá de tiempo
completo, son orgullosamente profesoras en el Tec campus Tampico.

 

El reto de ser mamá por primera vez

Seis años atrás, la maestra Claudia Sánchez comienza su aventura en el TEC como docente,
pero apenas un año atrás empezó su vida como madre.

"Es todo un reto (refiriéndose a ser mamá y maestra)... pero es muy gratificante.

"En lo que mi bebé duerme aprovecho para adelantar mi trabajo de la escuela!" contó con evidente
diversión.

Con su hija de apenas 10 meses, Sánchez asegura que a pesar de ser una vida completamente
nueva, esta sumamente contenta.



"¡Duermo menos pero soy muy feliz!" comentó entre risas.

Ella platicó a CONECTA que al ser profesora y mamá busca inculcar conocimientos y valores.

Y que sin duda alguna, en el aula aprendió muchas bases que hoy en día aplica como mamá
primeriza.

"En mis clases siempre hay respeto y confianza...

"y con ello aprendí a disfrutar el tiempo con mi hija... inculcarle lo mismo!" agregó.

"¿Cuál es la similitud que hay en el aula y en casa?" se le preguntó a la maestra Claudia, "El
cariño que les tengo tanto a mi hija como a mis alumnos." respondió, "Esa es la gran similitud que
existe." finalizó.
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El reto de ser maestra y mamá de adolescentes

Veinticuatro años atrás la profesora Magdalena Ocón comenzaba a laborar en el Tec campus
Tampico. Al día de hoy, ella asegura que ser mamá y maestra al mismo tiempo la llena de alegría
y juventud.

"Es la mejor combinación que puede existir." expresó refiriéndose a ser madre y profesora.

Magda asegura que como sus alumnos, sus hijos le ayudan a siempre estar actualizada con
temas relevantes al estar rodeada de jóvenes; confirmando que así como ellos aprenden de ella,
ella aprende mucho más de ellos.
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Aquí el reto es estar en sintonía con los jóvenes.

"¡Es cuestión de  platicar, reír y sobretodo compartir vivencias.

"deseando dejar un poco de lo que he aprendido durante todos estos años a mis alumnos..."

"y  en casa comparto eso con mis hijos... ¡con todos estoy en un mismo canal!" señaló.
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Ocón tiene una cosa muy clara y tal como lo compartió a CONECTA, ella asegura que enseñar es
una parte muy importante en su vida y que ser mamá es de los mayores regalos que le ha dado la
vida.

Y no está de más mencionar, que sus hijos al ser alumnos del Tec comparten muchas vivencias
con su mamá.

¡Que orgullo ser mamá y maestra Tec!
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El reto de la vanguardia durante la contingencia

Bertha Sánchez Galindo, con casi 30  años dando clases en el Tec de Monterrey campus
Tampico, cuenta su experiencia como mamá y maestra durante tiempos de cuarentena.

"Al ser madre y maestra encuentras el equilibrio que es tu casa y el trabajo...

"pero la gran similitud de ambas cosas es la formación de jóvenes" comentó.

Sánchez estableció un vínculo afectivo con diferentes generaciones de alumnos a lo largo de sus
años como profesora.

"Uno como profesor aprende de todos y cada uno de ellos..." aseguró.
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Al llevar ya tres decadas en el Tec campus Tampico impartiendo clases del área de contabilidad y
finanzas, Sánchez se ha topado con varios retos; el más reciente el nuevo modelo en linea por la
contingencia.

"Sin duda, un reto es seguir manteniendo el interés de los alumnos...

"Es importante una participación activa durante la sesión!" comentó.

Betty compartió a CONECTA que esto lo logra poniendo actividades en nuevas herramientas
como lo son Socrative, Kahoot!, etc, etc.

Sin duda alguna, ser parte de la comunidad de profesores Tec es estar a la vanguardia.
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Betty, como la llaman sus alumnos, destacó que sus hijos son su razón de ser, y que formar
jóvenes que son curiosos y que siempre tienen energía es una gran experiencia. Ella asegura que
ha aprendido mucho no solo de sus alumnos si no también, de sus hijos a base de años de
convivencia.

 

 

Todo el esfuerzo que hacen estas 3 mujeres es solo una pequeña parte de lo que viven en su día
a día como madres y profesionistas.

Y como ellas hay miles más allá afuera...

Un día no sería suficiente para agradecer; ¡Feliz día de la madre!

 


