"No estas sola, habemos muchas" Lidia
Miranda en el dia naranja

:

El 25 de noviembre se conmemor¢ el El Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia
contra la Mujer y el Tecnoldgico de Monterrey campus Santa Fe, recibi6é a profesoras y
colaboradoras sociales para abrir un didlogo con los alumnos.

Las invitadas fueron: Katia Villafuerte Cardona licenciada en psicologia de la conducta social,
Lidia de Jesus Miranda Eslava directora general para el acceso a la justicia y espacios de
refugio en la secretaria de mujeres en la Ciudad de México.
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También asistieron, Margaret Echenberg profesora investigadora del Ten en Ciudad de México,
Georgina Gaxiola egresada de la Universidad Iberoamericana y Cirenia Celestino Ortega
coordinadora de comunicacién y del observatorio de medios de comunicacion y formacion de la
mujer.

“Si no te callas van a tener que escucharte, hay quienes gritan, quienes destruyen, quienes
dialogamos porque podemos, pero ustedes luchen, no estas sola, habemos muchas, mas grandes
y mas pequefas que td, unidas para erradicar la violencia y luchar por tus derechos”, dijo Lidia.
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El origen de este dia se remonta a 1981, cuando militantes y activistas en favor del derecho de la
mujer lanzaban sus protestas ante la violencia de género.

Asi como también nace de la necesidad de honrar la memoria de las hermanas Mirabal, tres
activistas politicas de la Republica Dominicana que fueron brutalmente asesinadas en 1960 por
orden del gobernante dominicano, Rafael Trujillo.
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“La respuesta generalizada social hacia mujeres que marchan y se van empoderando hay una
respuesta muy fuerte queriendo mantener el status quo, entonces cuando se quiere cambiar hay
una respuesta muy fuerte” coment6é Margaret acerca de las marchas y protestas.

La Asamblea General de la ONU en 1993, da una definicion de la violencia contra la mujer:

“Todo acto de violencia que tenga o pueda tener como resultado un dafio o sufrimiento fisico,
sexual o sicolégico para la mujer, tanto si se producen en la vida publica como en la vida privada”

Pinta el mundo de naranja contra la violacion

Para Georgina Gaxiola la educacién y participacion social podra acabar con la violencia contra
la mujer.

“Siempre hay un momento en el que puedes luchar para que no haya violencia. es cuestion de
educarnos, y si no hay participacion las cosas seguiran iguales por generaciones, esta en casay
en la vida diaria, en no discriminar ni a una mujer ni aun hombre” dijo la experta.



Hoy en dia ante la impunidad generalizada en la violencia sexual y la violacion, la tematica de este
dia internacional es "Pinta el mundo de naranja: Generacién igualdad se opone a la
violacion".

La lucha del 25 de noviembre marcé el lanzamiento de la Campafia Unete, que contara de 16
dias de activismo que concluiran el 10 de diciembre, coincidiendo con el Dia Internacional de
los Derechos Humanos.

“La exigencia social va acompafnado de ir desnaturalizando la violencia, no es normal que una nifia
de 14 afos sea madre, tampoco que las mujeres sean abusadas sexualmente, no es normal que
seamos asesinadas, tenemos que desnaturalizar la violencia”, menciono Cirenia Celestino.
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La campafia UNETE es un movimiento que inicio afios atras el Secretario General de las Naciones
Unidas para poner fin a la violencia contra las mujeres, este afio enfocara sus esfuerzos y
actividades en la lucha contra la violacion.

“Tenemos que ir socializando el derecho a una vida libre de violencia”, Cirenia Celestino.
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El director del departamento de Ciencias Politicas y Relaciones internacionales de la region
Ciudad de México, Juan Manuel Ortega Riquelme agradecio al grupo estudiantil de campus
Santa Fe HeForShe, a Yuriria A. Rodriguez Martinez y al Tec por la organizacion del evento.

“Para poder comprender y tratar de encontrarle una solucion a este terrible problema es necesario
hablar en alto”, agrego.
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#HeForShe, estan comprometidos a avanzar hacia la no discriminacion, la vida libre de violencia
de las mujeres y la igualdad de género. su presidenta Marlene Julie Posternak también fue
parte de la organizacion del evento.

“Esto pasa en la cotidianidad, cuando nosotros empecemos a poner un limite y empecemos a ser
la diferencia es cuando vamos a cambiar las cosas y por eso tiene razén de ser una platica como
esta, gracias”, concluyé Katia Villafuerte.
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SEGURAMENTE QUERRAS LEER TAMBIEN:



