Un ladrillo a la vez: asi construye
EXATEC un México mas limpio
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¢, Te imaginas vivir a 5 minutos de la playa en un departamento de lujo... al mismo tiempo que
ayudas a preservar el ambiente?

Tanya Arreyales Rodriguez, arquitecta, EXATEC por el campus Querétaro, present6 este agosto
en la cuarta edicién de EXATEC talks en campus Hidalgo: Vita Tulum, un proyecto de
arquitectura de lujo sostenible.

Este proyecto busca reducir significativamente las construcciones de carbono y la huella
ambiental utilizando arquitectura modular a la par de impulsar a las comunidades a vivir en
equilibrio y armonia con la naturaleza.

Vita Tulum es un complejo de 15 apartamentos de lujo en el lado de la jungla de Tulum, a 5 min
de la playa, cerca de la zona arqueoldgica, la franja hotelera y algunos cenotes.

A través de un equipo de arquitectos, disefiadores, bidlogos, arquedlogos, gebdlogos y
constructores, Vita Tulum y otros proyectos son cuidadosamente planificados en torno al
bienestar de las especies endémicas.



Tanya, cuenta con dos maestrias en Administracion y Direccién de empresas, Gerencias,
Finanzas y Operaciones por la Universidad de Texas en Austin y el Tec campus Santa Fe.

Para Tanya, su suefio es generar un ambiente ecoldgico en armonia con una sociedad humana
cada vez mas compleja,

Lo anterior, sumado a su talento en la construccion y a su amor por la naturaleza la llevaron a
fundar MyGreenHabitat, una constructora sustentable con desarrollo que impulsa la
proteccion de la biodiversidad que estan en areas en peligro de extincion por el turismo
masivo.

Cada proyecto realizado por su empresa involucra la propuesta de innovacion al 100%, integrando
la sosteniblidad ambiental, las bajas emisiones de CO" y la economia verde a través de la
planificacion y la toma de decisiones.

Si quieres conocer més del trabajo de Tanya puedes visitar su pagina oficial

https://www.mygreenhabitat.org/

Esta EXATEC ha sido reconocida en el libro 50 VOICES of Inspiring Migrant WOMEN publicado
en Londres 2017, y en 2018 fue invitada a impartir una conferencia de SHE Emprendedoras en
Amsterdam.

"Cada uno de nosotros puede ser un factor de cambio, estar enfocados en crear una propuesta
gue contribuya al medio ambiente y a la proteccion de la biodiversidad" coment6 Tanya a la
audiencia de EXATEC talks.

Cuarta edicion EXATEC talks en campus Hidalgo width="5948" loading="lazy">

EXATEC talks es un espacio en el que se dan a conocer historias de éxito de los egresados
del Tec que han impactado y transformado su entorno.

Asi como Tanya, se han presentado mas egresados que demuestran que los mexicanos tienen el
potencial para transformar al pais y al mundo.
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