
5 frases y fotos inspiradoras de nuestra
medallista Paola Morán

Fotos: AFP. Nota con información de Carmen Huerta de Tec campus Guadalajara

La velocista mexicana y estudiante del Tec de Monterrey campus Guadalajara, Paola Morán,
ganó una histórica medalla de plata en los 400 metros en los Juegos Panamericanos. 

Paola se seguirá preparando ahora para su participación, para la cual ya ganó su lugar, en los
próximos Juegos Olímpicos de Tokio 2020. 

En CONECTA te compartimos 5 frases poderosas y motivadoras de Paola Morán. 
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"Nunca dejes de creer, nunca dejes de luchar".
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“Darlo todo no es opción, es obligación".
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"Enjoy the opportunity while you have it".
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"Hay tiempo para todo mientras no pierdas el tiempo en cosas que no son necesarias... sí
se pueden combinar estudios y entrenamientos de alto rendimiento".
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"I’ll stop doing it when I stop having fun".
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