14 libros para leer en el mes del amor y
la amistad

1L O MERTES  Cumbrcs @ ruufaawr? T—
“EL“IH PI]SHI]H ; & EER\-\N N“ ) ian Ll‘hmfr N

JAIMEALFONSO SANDOVAL g

!/ / f

COMO AGUA
PARA CHOCOLATE

NOVELA EN DOCE ENTREGAS CON
RECETAS, AMORES ¥ REMEDIOS CASEROS

EL Club de (3 @ Los recuerdos
Salamandra del porvenir

El'amor en/los
empos: delicoleral

MILAN

KUNDERA
La insoportable
levedad del ser

Por Pilar Garza | campus Monterrey

“El libro es fuerza, es valor, es fuerza, es alimento; antorcha del pensamiento y manantial del
amor”, diria el poeta nicaragiiense Rubén Dario, asi que para este mes de las rosas y los
corazones te recomendamos 14 libros para que disfrutes solo o en compafiia.

Platicamos con Maria de Alva y Xitlally Rivero Romero, profesoras del campus Monterrey para
qgue nos compartieran algunos libros con los que podras adentrarte en las bellas, tragicas, comicas
y clasicas historias de amor que habitan en la literatura.

1. Tokio Blues (norwegian wood) de Haruki Murakami

¢ Novela contemporanea

e Cuenta la historia de Toru Watanabe un hombre que recuerda a su antigua novia con un
relato emotivo y nostélgico, que lleva al lector a reconocer el sentimiento de la pérdida del
primer amor.

“Se trata de un hombre que muchos afios después se sube a un avién y esta la cancién de
Norwegian Wood de los Beatles y se transporta en el tiempo y se va a los 60’s”, mencioné Maria
de Alva, directora de la carrera de Letras Hispanicas.

2. Latregua de Mario Benedetti



¢ Novela romantica / latinoamericana

¢ Narra la vida de Martin Santomé, un viudo con tres hijos que espera el momento de su
jubilacion durante el cual se encontrard con una mujer segura de si misma cuya presencia le
dard un giro importante a toda su vida.
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3. Como agua para chocolate de Laura Esquivel

¢ Novela roméntica
¢ Una conmovedora historia publicada hace 30 afios que relata las aventuras de amor entre
Tita Garza y Pedro Muzquiz donde los sentimientos y la gastronomia se entrelazan.

4. Cumbres borrascosas de Emily Bronté

¢ Novela roméntica

¢ ‘Yo no he destrozado tu corazon, tu lo has destrozado y, al hacerlo, has destrozado el mio’. -
Heatchcliff

e Publicada en 1847 esta novela presenta un amor atormentado entre Catherine y Heathcliff
dos jévenes que lucharan contra una pasion en los paramos de Yorkshire.

5. Los recuerdos del porvenir de Elena Garro

¢ Narrativa novela

¢ Narra la historia de los hermanos Isabel, Nicolas y Juan Moncada quienes viven amargas
experiencias relatadas en una novela que transporta al lector a la guerra cristera en un
pueblo escondido en territorio mexicano.

6. Arrancame la vida de Angeles Masttreta

¢ Novela romantica

e En un México posrevolucionario como telon de fondo esta novela cuenta la historia de amor
entre Catalina Guzman, una mujer modernista y el general Andrés Ascencio, con una
perspectiva de un amor tradicional y libertario.
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7. Cronica de una muerte anunciada de Gabriel Garcia Marquez
¢ Novela latinoamericana

“Este es un clasico de Gabriel Garcia Marquez, es una historia de amor super atormentada, la
historia comienza cuando a un muchacho lo matan unos hermanos vengando a su hermana
porque supuestamente €l abuso de ella”, expres6 Maria de Alva.

8. Lainsoportable levedad del ser de Milan Kundera

¢ Novela filosoéfica / romantica
e Este libro narra las debilidades y paradojas de la vida de dos parejas durante la invasion de
Praga en 1968.

9. Diablo Guardian de Xavier Velasco

¢ Novela ficcion



e Premio Alfaguara de Novela 2003, cuenta la historia de Violetta, una chica de 15 afios que
huye de México a Estados Unidos con dinero que ha robado de sus padres involucrandose
en diversos conflictos que involucran el crimen y el placer lo que la llevaran a vivir atroces
consecuencias.

10. El amor en los tiempos del coOlera, de Gabriel Garcia Marquez

¢ Novela roméntica/ latinoamericana
¢ Un clasico de la literatura que cuenta la vida de Fermina Daza y Florentino Ariza, una novela
gue enamora, entristece y sorprende al lector

Para complementar la lista, Xitlally Rivero Romero, profesora de planta del Departamento Regional
de Estudios Humanisticos, recomendé algunos libros del escritor mexicano Jaime Alfonso
Sandoval, quien visitara al campus Monterrey como parte de las actividades por el Dia
Internacional del libro de pasion por la lectura.

11. Los fantasmas de Fernando

¢ Novela ficcién

e Una novela que narra las aventuras del protagonista Fernando; un chico que acaba de
terminar la secundaria y se enfrenta a un mal momento en su vida: se murié su perro, su
novia lo cortd, no lo aceptaron en la escuela de musica y se fractur6 la mano.

“En el viaje Fernando tendra que enfrentarse no sélo a apariciones fantasmales sino a otros tipos
de fantasmas que tienen que ver con el amor: el de pareja, el de padres e hijos, el de hermanos y,
sobre todo, el amor propio”, compartio la profesora Xitlally.

12. Mexicoland

¢ Novela ficcion

¢ Presenta una distopia ambientada en México. El protagonista, Cuauhtémoc Rojo conoce a
un amor imposible: una chica descendiente de los fundadores de México Nuevo, quien
pertenece al uno por ciento de la poblacion que tiene una vida digna.

13. Las dos muertes de Lina Posada

¢ Novela ficcion

¢ Este libro cuenta la historia de Lina, una chica quien se siente fea e impopular, sin embargo,
su vida tendré un giro cuando se entera que su padre es un vampiro. Una novela llena de
satira, romance y misterio.

14. El Club de la Salamandra
¢ Novela ficcién de aventuras

“La novela narra la vida del joven Rudolph Green, quien comienza a resolver un misterio pero se
ve envuelto en una serie de aventuras y amores inesperados, si lo que buscan es algo que rompa
con los finales de amor felices, este es el libro para ustedes.”, expreso Xitlally Rivero.
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