Un formador inspirador en la cancha

Fernanda Gonzalez | campus Saltillo

Mario Enrique Cortés, mejor conocido como “el coach Mario”, ha demostrado que el trabajo
duro y la ensefianza a través de los valores son la clave para ser un entrenador inspirador.

Su interés por el deporte surgio a los cuatro afios, cuando empezo6 a entrenar y jugar fatbol
americano en compafia de sus hermanos y con el apoyo de su padre, quien también fue
entrenador.

Coach Mario width="900" loading="lazy">

El coach practicé este deporte hasta los 26 afios, pero empez6 a entrenar a nifios pequefios
desde que tenia 20.

En el afio dos mil, Mario inicié su periodo com entrenador en el Tec, por lo que ahora cuenta
con mas 18 afios de trayectoria en esta institucion.
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Comenzé entrenando al equipo de futbol americano varonil, y actualmente entrena al equipo de
tochito femenil representativo del campus.

“Para mi ser coach del Tec, ha sido una de las mejores satisfacciones en mi desarrollo
personal”, expreso.
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Mario fue acreedor del Premio al Formador LiFE, gracias a que se ha distinguido como uno de
los mejores entrenadores en el area de Atlético y Deportivo.

“Ser un formador representa un gran reto y significa seguirte preparando para transmitir lo
mejor a nuestros jugadores y alumnos”, sefal6 el coach.

El entrenador mencioné que el entrenar es algo que le apasiona y que no podria dejar de hacer.



