El romero: de simbolo navideno a
antibiotico natural
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Investigadores del Tecnolégico de Monterrey y la Pontificia Universidad de Chile demostraron que
el romero, planta utilizada para platillos de Navidad o como alternativa para el dolor, contiene
una alta actividad antimicrobiana, segun su trabajo publicado en la revista Waste and Biomass
Valorization.

Por medio del método llamado Extraccion de Fluidos Supercriticos (SFE por sus siglas en
inglés), los cientificos demostraron que el aceite de romero tiene actividad antimicrobiana
contra las especies patégenas Staphylococcus aureus, Candida albicans, Pseudomonas
aeruginosa y Escherichia coli.

“Este proyecto representa un gran logro en investigacion, en primer lugar porque utiliza el
romero, una planta tradicional de estas fechas navidefias, pero ademas porque hace uso de
unatecnologia de vanguardia como es la SFE"

Esta innovadora técnica de investigacion consiste en analizar muestras solidas a través de la
extraccion de sus componentes por medio de un sistema de separacion cromatografica.



El método utiliza diéxido de carbono liquido, el cual se calienta y se presuriza para que se
vuelva supercritico, es decir, para que adquiera propiedades de los gases y los liquidos.

[>>

“Este proyecto representa un gran logro en investigacion, en primer lugar porque utiliza el
romero, una planta tradicional de estas fechas navidefias, pero ademas porque hace uso de una
tecnologia de vanguardia como es la SFE", dijo el doctor Roberto Parra, investigador de la Escuela
de Ingenieria y Ciencias.

Parra afiadio que esta técnica permitié separar las fracciones del romero con alto potencial
antioxidante y antimicrobiano.
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Ademas, sefiald que este trabajo es el primero de varios proyectos que mas adelante, planean
desarrollar con este sistema, en los cuales se trabaja junto con José Manuel del Valle,
investigador de la Pontificia Universidad de Chile y editor del Journal of Supercritical Fluids.

"Nuestro proyecto cientifico demuestra la viabilidad de obtener un alto rendimiento de aceite de
romero mediante el sistema SFE.

"Ademas, las condiciones operativas utilizadas durante el proceso de extracciéon se describen
para detectar niveles de factores especificos, que permiten enfocar una aplicacion adicional del
aceite (antioxidante, antimicrobiano y nutracéutica)”, finaliz6 el investigador.



Lee el articulo completo de Transferencia Tec con los detalles del estudio aqui.
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