Escritor, conferencistay nuevo director
de PrepaTec
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“El reto es que nosotros tenemos que hacer un equilibrio perfecto entre el rigor académico
y el crecimiento personal de los alumnos” Chandra Choubey.

Con la idea de potenciar las habilidades de los estudiantes e impulsarlos a alcanzar sus
suefios, Chandra Choubey ha sido nombrado nuevo director de PrepaTec de la region sur del
Tecnologico de Monterrey.

Inmediatamente el escritor de “Del vientre a la muerte” y “Juan Rulfo: el [lano sigue en llamas
y las &nimas en pena”, ha marcado su rumbo como directivo: desarrollar el talento de sus
estudiantes.

“La educacién debe radicar en exigirle a los alumnos y al mismo tiempo creer en ellos, para
gue tengan un desarrollo integral; que sepan aprender del pasado, que sepan que no tienen que
juzgar a sus padres, porque quizas pueden aprender y el dia que sean papas pueden repetirlo
mejor”.

Nacido en la India, Choubey es un creyente de que el ser humano puede y debe ser cada dia
mejor en sus diferentes roles, ya sea como hijo, padre, novio, estudiante o profesionista.

Por ello es importante fomentar ese desarrollo desde edades tempranas. El directivo sefiala que
es entre los 10 y los 16 afios, cuando los jovenes ya tienen una mayor conciencia, que se debe



tener una espacial atencion, para que estos logren la trascendencia a traves de practicas ludicas
gue les permitan ser mejores, como podria ser la practica de un deporte u otra disciplina.

Los padres juegan en ese camino un papel de suma importancia, ya que deben ser ellos quienes
guien de la mejor manera a sus hijos a través de una buena comunicacion, en la que los hijos
también dejen claras sus aspiraciones en la vida.

“Los hijos deben aprovechar la vision de los padres y los padres deben ayudarlos con su
vision, para que se comprometan, tengan conviccion y trabajen para cumplir su suefio, es un
equilibro perfecto entre la vision y el suefio”.

Factor importante en la formacion de los jovenes, especialmente en secundaria y preparatoria son
los profesores.

Choubey sefiala que en ocasiones los profesores se basan solamente en los resultados y que
en muchas ocasiones olvidan su vocacion de llevar de la mano a sus estudiantes, quienes piden
de manera silenciosa ayuda y comprension.
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Escuchar a los jévenes, comprenderlos e impulsarlos a cumplir sus metas, es crucial para tener
una mejor sociedad, basada en los valores aprendidos por la juventud.

“Dios nos dio la oportunidad de ser profesores y debemos ser el profesor que toda la vida se
guiso tener (...) el dia que como profesores escuchemos esos gritos seremos profesores
inspiradores y podremos cambiar el futuro, porque si no podemos cambiar el futuro como
profesores fracasamos; los hacedores del futuro estan en nuestras manos, entonces quiere
decir que el futuro esta en nuestras manos”.

El nuevo director de PrepaTec confia en tres puntos basicos en los que padres y profesores
pueden trabajar para apoyar a los jovenes.

e Primer paso, creer en ellos.

e Segundo paso, tiempo. Si falté algo entonces dar més tiempo, ya que el tiempo es el mejor
maestro.

e Tercer paso, no permitir que los errores les afecten, por el contrario, comenzar otra vez
con el aprendizaje.

Como complemento a estos puntos Choubey sefala que el apoyo otorgado por los padres es bien
valorado por sus hijos; con ello son capaces de sofar y de hacerlo mas alto cada vez, saben que
si algo fallara habria un soporte detras para seguir impulsandolos.

Por otra parte factores como el miedo y el abandono pueden ser determinantes en el desarrollo de
un joven o nifio; el sacrificio y resiliencia de los padres ante las diferentes circunstancias de la vida
pueden ser un “parteaguas” en la formacion de los chicos.

Una vez lograda la estabilidad por parte de padres y profesores, los jovenes segun Choubey,
deben dar lo mejor de si, ya que se ha logrado cumplir con el objetivo de desarrollarse. Ahi la
eleccion de una carrera productiva que les apasione evitara el fracaso.

Con esta perspectiva de ensefianza y aprendizaje, Chandra Choubey espera lograr desarrollar de
manera integral a los jovenes que pasen por las aulas de PrepaTec.

“Todos los papas tenemos el objetivo de que nuestros hijos sean mejores que nosotros, si
no lo logran hemos fracasado como padres y ellos demuestran que no tienen suefios”.



