
Después del 19s, ¿ya tienes claro qué
hacer en caso de SISMO?

Al vivir en una zona sísmica como la Ciudad de México, es necesario tomar en cuenta medidas
necesarias, es por ello que el Tec de Monterrey realizó en las instalaciones temporales en el
Centro Cultural y Deportivo, un simulacro por sismo.

A las 11:10 horas de este jueves 25 de enero, una alarma se escuchó desde el centro de estas
instalaciones, de manera inmediata, los alumnos salieron de las aulas para caminar al punto de
reunión.

Después, se formaron en filas para ser contabilizados por brigadistas del Campus Ciudad de
México y finalmente regresar a sus actividades habituales.

Cabe destacar que solamente se realizó en el Centro Cultural y Deportivo y no dentro del Campus
en el edificio del Centro de Desarrollo Tecnológico (CEDETEC), ni en el Centro de Innovación y
Educación Ejecutiva (CIEE).

 

Ante un sismo, debes tomar en cuenta lo siguiente:

*Aléjate de ventanas y objetos que puedan caer



*Conserva la calma y ubícate en la zona de seguridad

*Aléjate de postes, cables y marquesinas

*Si estás en un auto, estaciónate lejos de edificios altos

 


