Escuela de Medicina: 40 anos de innovar
y liderar en salud

Luis Mario Garcia | campus Monterrey

De ser un solo programa académico con 27 alumnos, tras 40 afios la Escuela de Medicinay
Ciencias de la Salud (EMCS) del Tec de Monterrey se ha convertido en una de las mejores
25 en América Latina y ha formado profesionales que ejercen por todo el mundo.

Ahora, toda esta area se ha convertido en TecSalud, conformado por la Escuela de Medicina,
el Hospital San José, el Hospital Zambrano Hellion y la Fundacién TecSalud.

Asi, el suefio que comenzé en 1978 ha brindado grandes frutos para el pais, ya que la Escuela ha
generado innovacion en salud, destaco Guillermo Torre, Rector de TecSalud.

“Para el Tecnoldgico el &rea de salud se ha convertido en un pilar importante de desarrollo”.

“El hablar de florecimiento humano significa que la salud tanto en prevencion, bienestar e
investigacion que promueva mejor salud se va a convertir en un foco muy importante para el
desarrollo del Tecnolégico”, sefiald.
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Sistema de salud distinto

La EMCS comenzd6 con solo el programa de Médico Cirujano (MC), pero ahora, a la par de la
transformacion del Tecnologico de Monterrey, se han creado otras carreras asi como posgrados y
especialidades, sefal6 el Rector.

“En la Escuela de Medicina esa transformacion ha resultado en un entendimiento de que la
Escuela no es solamente medicina, y no es solamente pregrado, tanto Carlos Diaz, como Martin
Hernandez y Jorge Valdez han desarrollado un ecosistema de medicina distinto como las primeras
generaciones tuvimos”, explicé.

Este ecosistema consiste en que estudiantes de los diferentes planes de estudio, Odontologia,
Nutricion y Bienestar Integral, Medicina y Psicologia Clinica, interactien entre si para proveer
de una salud integral a los pacientes.

Desde sus inicios, la Escuela siempre buscdé innovar y ser diferente a las demas del pais, indicé
Jorge Valdez, decano de la EMCS.

“Siempre hemos sido diferentes, teniamos un curriculum personalizado, grupos pequefios,
empezamos a hablar del aprendizaje basado en problemas, y desde ese momento hasta la fecha
nunca hemos sido iguales a los demas”, sefalo.
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Afadié que en el area de salud fue donde se utilizé por primera vez en la Institucion el término de
Escuela, y actualmente cuenta con pregrado, posgrado, doctorado, tres sedes y mas de mas
de 2 mil alumnos, manifest6 el decano.

Ademas, ya hay mil 900 egresados de la Escuela, quienes se desempefian tanto en México,
Estados Unidos y América Latina, principalmente, asi como en Europa.

También, es la Unica Escuela de Medicina en el pais con el 100 por ciento de los posgrados
dentro del Programa Nacional de Posgrados de Calidad del CONACYyT,y las tres sedes se
ubican entre las 10 mejores de México, menciond el doctor Valdez.

“Es decir, ocupamos el 33 por ciento de las mejores Escuelas del pais, esto es muy significativo en
el peso que tenemos en la Institucion”, dijo.

Afiadio que en el examen nacional de egreso para alumnos de Medicina, la Ultima generacion
ocupo el segundo lugar a nivel nacional, lo cual es significativo porque lo presentaron cerca de 260
estudiantes de Monterrey, Guadalajara y Ciudad de México y en los pasado también han tenido
buenos resultados.

En el ranking QS se sitla entre las mejores 25 de Latinoamérica, sefialé el decano, lo que
refleja el impacto que ha generado la Escuela a través de sus cuatro décadas.
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Festeja aniversario



Como parte de los festejos, del 18 al 21 de octubre se realizaron diversos eventos en donde
estuvieron involucrados EXATEC, profesores y alumnos de la Escuela de Medicinay
Ciencias de la Salud.

El Foro de Liderazgo Transformadores se llevo a coba en el edificio CITES, en donde egresados
de las carreras de la Escuela de diferentes generaciones hablaron sobre el impacto que tuvo en su
vida el haber estudiado en el Tecnoldgico de Monterrey.

Ademas, se realizé un panel con quienes han sido directores de la Escuela: los doctores
Carlos Diaz, el iniciador, Martin Hernandez Torre, quien desempefid esta funcién por 11
afnos, y Jorge Valdez, actual lider de la Escuela.

En éste, los directivos recordaron los inicios de la Escuela, asi como la trascendencia que han
tenido los egresados.

Lideres resaltan impacto de Escuela de Medicinay Ciencias de la Salud
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Medicina1978-2000 Martin Hernandez

Torre
Director Escuela de
Medicina 2000-2011
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Marca a egresados su paso por la Escuela

‘ ‘ La educacion que recibi en la Escuela de Medicina ha sido
invaluable en casi todo lo que he hecho. Yo veo que la Escuela
proporcion6 conocimiento basico. Pienso que todos los

profesores hicieron un trabajo excepcional en educarnos, en
hacernos médicos mentalmente.

Gerardo Villarreal Levy , ,

MC 1era generacién
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| ‘ ‘ La Escuela nos ayud6 mucho a sentirnos seguros de nosotros
mismos. El Tec te comienza a poner retos, y para mi eso es
de toda la vida. Fue el reto de iniciar en una nueva escuela, y
si el Tec nos dice que debemos comenzar por matematicas,
empezamos por matematicas, asi ha sido siempre.

Dr. Francisco Lozano Lee , ,
MC 1ra generacion
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La Escuela me dio estructura. A mi me encanta que nosotros
aprendimos por aparatos y sistemas. La Escuela para mi fue el
parteaguas de poder llegar a consolidar una carrera que hasta
el momento considero que ha sido exitosa en muchas areas.

Mavi Lopez , ,

MC 5ta generacion

Las herramientas que la Escuela de Medicina nos brindo6 fue
lo mejor. La plataforma a la que tuvimos acceso. Todas las
oportunidades que tuvimos, desde el equipo multidisciplinario,

la mas alta tecnologia, las instalaciones de primer mundo, los
grupos estudiantiles.

Lydia Muhoz , ,

MO 1ra generacion
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Una historia llena en logros



LINEA DE TIEMPO

Don Ignacio A. Santos dona el
, al Tec de Monterrey, con el fin de desarrollar una Escuela de Medicina
que utilizara dicha infraestructura del nosocomio para apoyar la educacion.

del
Tecnol6gico de Monterrey, matriculado a 27 alumnos de 85 prospectos. Su
director fue el Dr. Carlos Diaz Montemayor.

La Escuela de Medicina comienza a ofrecer

Se gradua la del Tecnologico
de Monterrey.

El es acreditado por Asociacion
Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina, A.C. (AMFEM) y re
acreditado cada cinco afos desde entonces por el Consejo Mexicano para la
Acreditacion de la Educacion Médica, A. C. (COMAEM).

Se abre la carrera de
en el Campus Monterrey.

La Escuela abre sus carreras en el (parte de la
Region Norte) y el area de posgrado firmo un acuerdo con la Secretaria de
Salud Federal y la Secretaria de Salud de Nuevo Leon para crear el Programa
Multicéntrico de Especialidades Médicas. Ademas, de abrir las carreras de
Licenciado en Ciencias de la Enfermeria en el campus Monterrey y la de
Licenciado en Nutricion y Bienestar Integral en el campus Ciudad de México.

Se abre la carrera de

Se abre la carrerade enel
campus Monterrey. La tercera sede, ubicada en el campus Guadalajara, inicia
la apertura de las carreras de la Escuela de Medicina.

Se fundael
y un ano después, con el objetivo de crear investigadores
del area de la salud, se crea el programa Md-PhD.
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