Corre maratdén para apoyar a joven que
lucha contra el cancer
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Andrés Medina, alumno de la Licenciatura en Mercadotecnia y Comunicacion del Tec campus
Morelia, corrié su primer Maratéon en Ciudad de México para apoyar a Jonathan en su
tratamiento contra el cancer... y lo logroé.

La meta monetaria fue alcanzada con éxito, por lo que pronto se hara el ultimo donativo.

Jonathan, un joven de 21 afios con cancer linfatico, ha avanzado con éxito en su tratamiento.
Solo le falta un ciclo de quimioterapia y después analizaran su progreso.

El Maratén de la Ciudad de México actualmente es el noveno maratén mas importante en el
mundo y tiene el puesto numero uno a nivel Latinoamérica. La ultima edicion fue el pasado 26 de
agosto.

Pronto se publicard un video de cierre para contar la experiencia que se tuvo y para dar las
gracias a todas las personas que se sumaron a este esfuerzo de forma econémica y emocional.

Conoce el proyecto:

{"preview_thumbnail":"/sites/default/files/styles/video_embed_wysiwyg_preview/public/video_thumbnails/h
Video (Adaptable)."]}

EL DIA DE LA CARRERA


https://tec.mx/es/noticias/morelia/educacion/alumno-del-tec-correra-su-primer-maraton-con-causa-conoce-el-proyecto

Al llegar la fecha, Andrés comenté sentir gran variedad de emociones al darse cuenta que el gran
dia habia llegado, después de tanto esfuerzo y entrenamiento.

42 mil corredores inscritos, un mundo de gente dividida por bloques en la Plaza de la
Constitucion, esto para dar inicio a la carrera en grupos mas reducidos.

“Una cuenta regresiva define el momento que inicia la competencia, el sentimiento que se tiene
al empezar es indescriptible", comentd Andrés.

Los nervios se fueron calmando, Andrés se enfocé en disfrutar la carrera junto a su primo
Juan Pablo y su amigo Dario, que fueron una parte importante en el &nimo de Andrés durante el
Maraton.

"Nos pusimos una playera que decia “Esta va por Jonathan”, y mucha gente nos preguntaba
quién era Jonathan, y durante la carrera les platicamos un poco acerca del proyecto, y pues eso
también ayudaba porque hacia que el tiempo se te pasara un poco mas rapido"”, expresé Andrés.

Fueron sencillos los primeros kilometros, pero el verdadero reto fisico y mental comenzo
después de los 21 kildbmetros, y cada vez el desafio se hacia mayor.

La porra de los espectadores nunca ceso. Porra que daba animos a todos los corredores del
Maraton. En el kilometro 30, Andrés sufrié de calambres que lo hicieron dudar sobre continuar,
pero sus acompafantes vencieron al dolor con su animo.

Antes de llegar a la meta, los corredores pasaron por un tanel oscuro, que a su término, la meta
era visible y la emocion de obtener ese gran logro se hizo presente. Después de 5 horas y 20
minutos, Andrés lo obtuvo.

“Es ahi cuando ves a todos casi llorando, y si es una experiencia muy padre, sabes que venciste
tus propios limites", coment6é Andrés

La palabra imposible para Andrés quedo atras. Ayudar a Jonathan mediante el Maraton fue
muestra de su pasion.

Andrés esta dispuesto a seguir manteniendo contacto con Jonathan, para estar al tanto y
seguir ayudando a otros nifios que estén pasando por algo similar.

Visita el Facebook e Instagram de Andrés para ver el video de agradecimiento.

LEE TAMBIEN: Alumno del Tec correrd su primer maratén con causa, conoce el proyecto

Para conocer mas de las carreras del Tecnologico de Monterrey visita aqui.
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