
Cine social: alumna Tec crea grupo de
cine para fomentar la inclusión

Para visibilizar el acoso, el bullying y la discriminación, Ximena Bustos, alumna del Tec de
Monterrey campus San Luis Potosí (https://tec.mx/es/san-luis-potosi?srsltid=AfmBOopI8n7ww-
shGHskVWbBOBYuq1v2X1ksydmrmCKDEowlJlQs_Hlv) creo el grupo estudiantil de proyección de
cine, La Claqueta. 

“Siempre he querido crear un mundo más seguro e inclusivo para todas las personas”, dijo la
estudiante de Negocios, quien agregó que desde pequeña le ha gustado observar el entorno y a
través de ello se dio cuenta de la importancia de contar o exponer historias que den voz a las que
no la tienen. 

El grupo estudiantil La Claqueta recibió en 2023 el Premio de Borrego Seguro, por visibilizar
historias que muestran situaciones de grupos vulnerables. 

 

Ximena Bustos y Sofía Kalixto, creadoras del grupo estudiantil: La Claqueta | Foto
cortesía
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La claqueta busca dar voz a quienes no la tienen 
La pasión de Ximena Bustos por el arte visual inició cuando tenía 8 años y recibió de regalo una
cámara. La alumna cuenta que a partir de ese momento cada escena de la vida se convirtió en
una película por descubrir. 

“A pesar de que era una cámara para niños, me di cuenta de que el mundo se puede ver desde
diferentes perspectivas”, recuerda.  

Durante su infancia, vivió cambios y mudanzas constantes, lo que asegura le permitió identificar
las desigualdades y problemáticas del entorno.   

Al entrar a preparatoria, su amor por el arte visual tomó un nuevo impulso. Las clases y talleres
relacionadas con el cine motivarían a Ximena a crear un grupo estudiantil junto con otros
compañeros de clase, “La Claqueta”, pero con un fin social, no solo visual y estético. 

“No teníamos tantos recursos para producir nuestros cortometrajes, así que decidimos crear un
grupo estudiantil para recaudar fondos y hacerlos nosotros mismos”, menciona Bustos. 

El grupo estudiantil no solo crea contenido cinematográfico, sino que también organiza
proyecciones cada viernes del mes, ofreciendo un espacio para la difusión de diferentes historias. 

“Con La Claqueta buscamos visibilizar historias que no son tan comunes y mostrar las situaciones
de personas vulnerables, a través de películas, cortometrajes y series”, explica. 

 

La Claqueta gana premio Borrego Seguro | Foto cortesía: Ximena Bustos
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En 2023 el grupo estudiantil obtuvo el reconocimiento de Borrego Seguro, premio que el Centro
de Reconocimiento de la Dignidad Humana (CRDH) campus San Luis Potosí, concede a grupos
estudiantiles comprometidos con la creación de espacios seguros e inclusivos en el campus. 

Además, el centro les brinda a los acreedores del premio una capacitación en temas de dignidad
humana y protocolos de violencia de género, para mantener activa la participación y acción de los
grupos.  

 

“Con La Claqueta buscamos visibilizar historias que no son tan comunes y mostrar las situaciones
de personas vulnerables, a través de películas, cortometrajes y series”. 

 

La vida en dos maletas  
Los cambios y mudanzas fueron parte de la infancia de Ximena.  Al vivir en 5 ciudades distintas en
periodos cortos, Ximena tuvo que adaptarse al cambio.   

Al conocer diferentes lugares y personas pudo darse cuenta de las diferentes perspectivas del
mundo y cómo influyen directamente en su forma de relacionarse con los demás.  

“Siempre trato de crear ambientes cómodos para los demás, porque sé lo difícil que es llegar y no
conocer a nadie”, comenta.   

Durante la pandemia, Ximena se refugió en las películas y series, las cuales se volvieron su lugar
seguro. Su curiosidad la llevó a interesarse por la producción y dirección de estas. 

 



Integrantes del grupo estudiantil La Claqueta | Foto: Antonella Brandón
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Persiguiendo su pasión 
Mientras estudia la carrera de Negocios en el Tec de Monterrey campus San Luis Potosí, tiene
presente su pasión por el cine. Por lo que busca encontrar el balance entre las herramientas de
los negocios y lo que le apasiona.   

Ximena sueña con estudiar una maestría en cine para continuar con su visión y poder
potencializar el cambio que ha generado en su campus y llevarlo al siguiente nivel.  

"Los cambios son etapas de la vida que te preparan para enfrentar las dificultades que aparecen
en el camino", finaliza. 
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Sofía Flores, alumna de PrepaTec San Luis Potosí, conquista primeros lugares en
diversas competencias
conecta.tec.mx

 


