iANO nuevo, finanzas nuevas! Profesor
Tec da 5 tips para evitar deudas

Con el inicio de un nuevo afio muchas personas se proponen metas como bajar de peso, aprender
algo nuevo o viajar.

Sin embargo, pocas incluyen en su lista la estabilidad financiera. ¢ Qué pasaria si este afo
comenzaras libre de deudas? ¢ Te animas a averiguarlo?

Conoce los tips que Luis Camacho, director de programa de la Licenciatura en Contaduria
Pulblica y Finanzas, de la Escuela de Negocios de campus Hidalgo tiene respecto al uso del
aguinaldo.

Alcancia dorada con gorro navidefio, simbolizando ahorro responsable en temporada navidefia. />
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Prioriza el pago de deudas


https://tec.mx/es/hidalgo

Lo esencial para comenzar el afio sin deudas es priorizar el pago de las existentes. “Salir de la
reversa financiera”, explica Camacho.

Destina una parte significativa del aguinaldo a este objetivo. Esto ayudara a liberar tus finanzas y a
reducir la presion econémica para el siguiente afo.

Evita nuevas deudas en esta temporada

Las compras de fin de afio deben hacerse con responsabilidad. Antes de gastar, elabora un
presupuesto considerando ingresos, gastos y ahorros.

Evita endeudarte méas de lo necesario y procura cerrar el afio sin compromisos financieros
adicionales.

"Gastar con responsabilidad es el mejor regalo que puedes darte".

Invierte un porcentaje de tu aguinaldo

Aprovecha parte del aguinaldo para generar rendimientos en opciones como CETES o fondos de
inversion.

Camacho recomienda acudir a un asesor financiero para evaluar las opciones mas adecuadas
segun tus metas y capacidad.

Construye un fondo de emergencia

Destina ingresos extras para crear un fondo que cubra imprevistos, como reparaciones o gastos
médicos.

Esto evitara que recurras a créditos en emergencias y te brindara mayor estabilidad financiera.

Transforma tus habitos financieros

Adopta una mentalidad de ahorro e inversion estableciendo metas claras, aprendiendo sobre
educacion financiera y siguiendo un plan.



La disciplina y constancia son clave para mejorar tu relacion con el dinero, no te rindas y
establece este nuevo proposito.

"Este afo, haz de tus finanzas personales una prioridad y empieza a construir un futuro
econdmico mas sélido", finaliza el profesor Camacho.
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