Servicio Social en el Tec, campus
Monterrey: |lo que debes de saber

¢,Dbénde hago mi Servicio Social?, ¢cuando empiezo?, ¢, cuantas experiencias puedo inscribir?

Estas pueden ser algunas dudas que tengas durante tu carrera profesional en el Tec. En
CONECTA, te explicamos lo que debes de saber del Servicio Social en campus Monterrey.

El Servicio Social es una experiencia formativa que permite la generacion de competencias para el
desarrollo del compromiso ético y ciudadano, ademas de aplicacién de conocimientos
disciplinares.



https://tec.mx/sites/default/files/repositorio/Marketing/politicas-y-reglamentos/reglamento-servicio-social.pdf
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Acorde al Reglamento de la Ley Reglamentaria del Articulo 5° Constitucional, las y los estudiantes
deben lograr la acreditacion minima de hasta 480 horas de servicio social para poder obtener un
titulo profesional.

“Se busca que alumnos pongan su talento personal y profesional al servicio de los demas”, dijo
Arlen Guajardo, directora de Servicio Social en campus Monterrey.

A continuacion, te damos a conocer el proceso de inscripcidon y las experiencias de Servicio
Social.

“Laidea es que vayan teniendo ese acercamiento con las organizaciones y sepan con quién
trabajamos”.

Primer paso: la inscripcion



La inscripcion al Servicio Social, explicé Arlen, se debe de realizar junto con el horario académico
del estudiante.

Puedes consultar la oferta de Servicio Social a través del Catalogo de Oferta de Proyectos
Solidarios.

En campus Monterrey estan vinculados con mas de 280 organizaciones socio formadoras con las
gue se pueden realizar las diferentes Experiencias de Servicio Social.

Identifica la experiencia de tu interés. Guarda la Clave de Materia (WA) y el CNR del
proyecto. Ingresa a la plataforma IRIS de inscripcién y busca en las materias complementarias el
proyecto deseado.

“Lo que queremos es que tengan la oportunidad de interactuar con el entorno, de darse cuenta de
las necesidades e identificar de qué manera pueden aportar”, aseguro.

Las experiencias del Servicio Social
A continuacion, te presentamos las 5 diferentes experiencias que ofrece el Servicio Social del
campus Monterrey:

1. Semana Tec de Induccion
La Semana Tec de Induccion al Servicio Social es la primera experiencia que los estudiantes
deben acreditar para iniciar con las demas experencias.

En dicha semana tienen que generar una propuesta de proyecto que atienda una necesidad
social de la mano de una Organizacion Socio Formadora (OSF).

Es requisito acreditar la Semana de Induccion para inscribir otras experiencias de Servicio
Social. Con excepcion de las carreras de Médico Cirujano y Médico Odontélogo.

Deben de cursarla alumnos de entre primer y segundo semestre.

Duracion: 1 semana

Periodo: regular e intensivo

Se imparte en: Semana 6 y Semana 12 | verano e invierno
Acredita: hasta 40 horas


https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/1e2031bb-c1c2-4834-8c67-668d432e1a12?s=sIOHo74qPCY
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting/1e2031bb-c1c2-4834-8c67-668d432e1a12?s=sIOHo74qPCY
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2. Inmersion social
Es una experiencia de aprendizaje intensivo en la que trabajards con sectores vulnerables de la
sociedad durante 3 semanas.

Esta es opcional y puedes inscribirla desde segundo hasta séptimo semestre. Al llevar una
Inmersion social no puedes inscribir ninguna otra experiencia de Servicio Social ni Unidad de
Formacion.

Duracion: 3 semanas

Periodo: intensivo

Se imparte en: verano e invierno
Acredita: hasta 120 horas

3. Semana Tec con Sentido Humano
Estas unidades de formacioén son Semanas Tec con el atributo de sentido humano:

El rol de la integridad en el desempefio de mi profesion; promoviendo hambre cero; construccion
de comunidades inclusivas a través de la dignidad humana; emergencia climatica: hacia una
cultura de la sostenibilidad y la filantropia para el impacto social positivo.



Durante estas semanas desarrollaran competencias de compromiso ético y ciudadano,
realizando prototipados segun las necesidades de la OSF.

En ellas se abordan diferentes tematicas relacionadas con necesidades sociales del pais y
relacionadas directamente con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU.

Duracién: 1 semana

Periodo: Regular e intensivo

Se imparte en: Semana 6 y Semana 12 | verano e invierno
Acredita: hasta 40 horas

“Dénse la oportunidad de generar un impacto en la comunidad con acciones".

4. Bloque con Sentido Humano
Es una unidad de formacion enfocada en abordar alguna problemética enmarcada en los
Objetivos de Desarrollo Sostenible de la ONU.

En esta experiencia puedes aplicar tus conocimientos disciplinares, competencias éticas y
ciudadanas al trabajar en un reto de aprendizaje vinculado a una necesidad prioritaria al pais de
la mano de una OSF.

Este blogue es una experiencia obligatoria. Cada carrera tiene un Blogue con Sentido Humano
especifico, por lo que solo podras cursar el que esta disefiado para tu carrera.

Las horas y duracion dependen de la ubicacion de la materia en la etapa de enfoque.

Duracion: 5, 10 o 15 semanas

Periodo: Regular

Se imparte en: distintas fechas de inicio
Acredita: hasta 60-200 horas

“Ademas del Blogue con Sentido Humano las y los estudiantes puedo inscribir cualquiera otra
experiencia de Servicio Social”, afadio.
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5. Proyecto solidario
Es una experiencia de colaboracién con una Organizacion Socio Formadora en la atencion a una
necesidad social vinculada a los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

En esta se promueven acciones de cooperacion que mejoren la situacion de la organizacion o de
sus beneficiarias y beneficiarios mediante proyectos que requieran la puesta en practica de
valores y actitudes relacionados con compromiso ético y ciudadano.

El Proyecto Solidario es una experiencia de Servicio Social necesaria para el cumplimiento del
requisito de graduacion y puedes inscribirla a partir del segundo semestre, al tener acreditada la
semana Tec de induccion al servicio social.

e Duracién: 5, 10 o 15 semanas

e Periodo: regular e intensivo

e Se imparte en: todos los periodos
e Acredita: hasta 60-120 horas

"Van alograr ver el Servicio Social como algo que genera valor".



Algunos tips
La directora de Servicio Social brind6 una serie de recomendaciones para las y los estudiantes
del campus Monterrey:

e Conoce a las organizaciones

La Feria de Organizaciones Socio Formadoras es un evento donde se congregan OSF para
platicar sobre los proyectos que ofrecen.

“La idea es gque vayan teniendo ese acercamiento con las organizaciones y conozcan con quién
trabajamos”, indico.

¢ No lo dejes para ultima hora

Aprovecha la oportunidad de comenzar el Servicio Social desde primer semestre y vivir la
experiencia de participar en las diversas actividades que brinda Servicio Social.

e Puedes aspirar a una distincién

Si cumples con 780 horas o0 méas de Servicio Social puedes postularte, en tu semestre de
graduacion, al reconocimiento de Liderazo Social Transformador el cual tiene valor curricular y
es una distincion que otorga LiFE del campus Monterrey.

“Dénse la oportunidad de generar un impacto social positivo en nuestra comunidad con acciones.

“Van a lograr ver el Servicio Social no como un requisito, sino como algo que genera valor y que al
momento de graduarte sabras cudl es el fin social de tu profesion”, menciond Arlen.

Para mas informacién o alguna duda escribe a tecservices@servicios.tec.mx o acude al modulo de
Servicio Social de campus Monterrey en Edificio Cetec, s6tano modulo 2.

LEE TAMBIEN:
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