
Inversiones 2025: primeros pasos a
tomar para jóvenes inversionistas

Arturo Uribe, director de la carrera de Finanzas en el Tec Aguascalientes, compartió
recomendaciones para que los jóvenes inicien su camino en el mundo de las inversiones y
la planeación financiera este 2025. 

"Las finanzas son un juego que, si no lo entiendes, pueden perjudicarte, pero si lo comprendes,
pueden beneficiarte enormemente; por eso, la educación financiera es fundamental en la vida
de los jóvenes”, afirmó el profesor. 

Uribe destacó la importancia de comenzar a invertir desde una edad temprana para aprovechar
el tiempo como un aliado clave en un panorama cambiante como lo son las finanzas. 

Aquí te presentamos los cinco consejos que compartió: 

 

https://tec.mx/es/aguascalientes?srsltid=AfmBOoomrbjuYYvzzjLdpyMWbBMrWd9nDB1gs5LZLbFVobrx9ykVj9lh


/> width="900" loading="lazy">

 

1. Aprende las reglas del juego financiero 
De acuerdo con Uribe, las finanzas forman parte de la vida de todo estudiante, profesionista y
trabajador, educarse en estos temas permite entender cómo funcionan y, sobre todo, cómo
beneficiarse de ellas. 

“El tiempo literalmente es dinero en este juego, mientras antes comiences, mejores resultados
obtendrás, por lo cual es importante conocer de finanzas desde joven y en cuanto se tenga un
ingreso económico”, explicó. 

Uribe destacó que este año representa una oportunidad única para los inversionistas mexicanos
principiantes gracias a las altas tasas de interés en instrumentos como los Certificados de la
Tesorería de la Federación (CETES), los cuales comentó que son de bajo riesgo.  

 

“No compres nada que no entiendas, es esencial saber qué riesgos estás asumiendo antes
de tomar cualquier decisión".

  2. Invierte solo en lo que entiendas 
Según el director, uno de los errores más comunes entre los jóvenes es invertir en activos que
no comprenden.  

“No compres nada que no entiendas, es esencial saber qué riesgos estás asumiendo antes de
tomar cualquier decisión.  

https://www.cetesdirecto.com/sites/portal/inicio
https://www.cetesdirecto.com/sites/portal/inicio


“Existen opciones que pueden parecer atractivas desde la superficie, pero requieren cierto nivel
de entendimiento para manejarlas, como las criptomonedas”, advirtió. 

También afirmó que la falta de investigación es uno de los principales problemas entre los
inversionistas novatos, quienes suelen obtener información de redes sociales. 

“Asegúrate de que tus fuentes sean confiables, como Bloomberg, Yahoo Finance o Investing,
también hay influencers financieros como Maurice Dieck que tienen contenido útil”, sugirió. 
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3. Sé paciente y no te desesperes 
El profesor mencionó que uno de los errores más frecuentes entre los inversionistas jóvenes es
ser demasiado cautelosos y recalcó la paciencia como un atributo del inversionista inteligente. 

“En inversiones como las acciones es usual ver días rojos, la clave está en no vender cuando
hay pérdidas, si hiciste un buen análisis ten paciencia, no es pérdida hasta que vendas”,
recomendó.  

Uribe mencionó que el tiempo es dinero, y las inversiones que más retribuciones tendrán son
aquellas que implican más tiempo. 

 

https://www.bloomberg.com/
https://finance.yahoo.com/?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAAHHk3LCDe9yGl1NsGXHEK212AqbyQ-RDzSiBZLzgvT3w95t11npLScNYuRdHcOeQKeZC3plT7kKN8HkHjC8aMzIrCGgMsJZELAoX1jh6ddhSNh1xBaRNz4O6D0MtuBu27xKYNJlU3nPN3-fb8d2WKJKu52la9xlKmr-9lefi3VpH
https://mx.investing.com/


“La clave está en no vender cuando hay pérdidas, si hiciste un buen análisis ten paciencia,
no es pérdida hasta que vendas”.

 

4. Planea tu retiro desde ahora 
Para Uribe, uno de los aspectos que muchos jóvenes pasan por alto es planificar y ahorrar para
su retiro.

“Nuestra generación no tendrá pensiones, es fundamental que empecemos a planear cómo nos
vamos a sustentar en el futuro”, enfatizó. 

Recomendó invertir en un plan de ahorro para el retiro o considerar activos como
criptomonedas de bajo riesgo con vistas a largo plazo. 
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5. Inversiones para jóvenes 
Uribe también compartió sus recomendaciones de inversiones para los jóvenes que quieran
empezar a invertir este 2025. 

El profesor expresó que: “CETES es una opción segura con tasas de más del 10%, es raro ver
esto, así que es una excelente opción para empezar”. 



Comentó que otra herramienta para invertir son los fondos de inversión, que para él son una
muy buena alternativa debido a que dan una mayor liquidez.  

“Los CETES tienen plazos fijos, pero los fondos de inversión se reinvierten todos los días,
entonces te dan mayor liquidez con los mismos rendimientos”, planteó. 

 

“El peor error es no empezar, la clave está en educarte, investigar, dar el primer paso y
tomar control de tu futuro financiero desde ahora”.

 

Añadió que también pueden comenzar a investigar acerca de acciones de empresas que les
llamen la atención.

“Hay acciones muy sencillas de comprender y que dan muy buenos rendimientos, busca
empresas que comprendas y que ofrezcan potencial de crecimiento”, agregó.

Por último, recomendó invertir en criptomonedas: “Si bien tienen mucho riesgo, creo que son el
futuro de nuestra economía, compra una criptomoneda con ese dinero que no te va a doler
perder y déjala ahí hasta tu edad de retiro, que esa sea tu pensión”. 

“El peor error es no empezar, la clave está en educarte, investigar, dar el primer paso y tomar
control de tu futuro financiero desde ahora”, concluyó. 

 

 

SEGURO QUERRÁS LEER ESTO  

 

Y TAMBIÉN  

https://www.bbva.mx/educacion-financiera/ahorro/que-es-un-fondo-de-inversion.html
https://www.bbva.com/es/salud-financiera/que-son-las-acciones-como-funcionan-y-cual-es-su-origen-historico/
https://es.wikipedia.org/wiki/Criptomoneda

