Estudiantes Tec lideran proyecto de
comedor comunitario en Qro
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Las estudiantes Daniela Tapia de Finanzas y Ana Karen Martinez Laguna de Estrategia y
Transformacion de Negocios del Tec campus Querétaro encabezan el proyecto Nutriendo
Suefios, que tiene el objetivo de crear un comedor comunitario en Amealco, Querétaro.

El proyecto nace en el grupo estudiantil Metamorfosis, que a su vez le dieron el nombre en
honor a la causa de las estudiantes; nutrir suefios, corazones y mentes.

"Nuestra idea es apoyar a grupos vulnerables de la comunidad de San Idelfonso en Amealco”,
sefialaron las alumnas.

El objetivo del Comedor Escuela Comunitaria busca fortalecer el equipamiento educativo y
apoyar en la mision de tener un comedor sostenible para el acompafiamiento nutricional de la
comunidad.

En colaboracion con la profesora Verdnica Martinez, las alumnas estimaron un alcance del
proyecto para mas de 300 personas, pues la catedratica les ayudo a recolectar lo necesario para
lograrlo.

“No solo alimentamos estdmagos, sino también corazones y mentes”, resaltdo Daniela.


https://tec.mx/es/queretaro
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Planeacioén estratégica
Al inicio las alumnas se planearon tres lugares de Amealco, de los cuales, ya identificados y
estudiado el contexto, se decidieron por San lldefonso c6mo punto de partida.

“Nuestra meta nunca fue la construccién, sino la conexion de personas”, destaco Karen.

Uno de los mayores retos a los que se han enfrentado fue sincronizar el trabajo para poder
lograr sus metas, pues como el trabajo se hizo a distancia, su esquema de planeacion debio
centrarse en la comunicacioén efectiva.

Lo que motivo a las alumnas fue su gratitud de estudiar en el Tec, pues mencionaron que la
oportunidad de pertenecer a la institucién es un privilegio, y esa oportunidad de pertenencia
quisieron compatrtirla con la comunidad.

“Tenemos la idea de que cuando uno evoluciona, todo a su alrededor también lo hace”, afiadié
Daniela.

“Desde siempre nuestra meta nunca fue construir el comedor, sino crear conexiones con
las personas” .- Ana Karen Martinez.

Buscando aliados estratégicos
Las alumnas comentan que vivieron todo un proceso administrativo para lograr su objetivo, desde
saber a obtener impuestos, generar facturas y visualizar donativos.

Trabajaron de la mano con diversas empresas, entre ellas, el grupo Chufani y MARS, asi como
con el presidente municipal de Querétaro.



“No se trata de conocer las mufiecas emblematicas de Querétaro, es sobre valorar y ayudar a una
comunidad con gran riqueza cultural”, enfatizé la profesora.

El proyecto en conjunto se trata de reconocer la cultura otomi, de otorgar un reconocimiento a
estas personas para que tengan un espacio digno en el que puedan seguir desarrollando sus
actividades y aprender incluso de temas de sostenibilidad.

“Entendiamos nuestra expectativa de construir un comedor, pero cuando se hizo realidad
dimensionamos el impacto de nuestras acciones”, finalizd Karen.

Arquitectura de impacto sustentable

En conjunto, el grupo estudiantil TAAC (Taller de Arquitectura Ciudadana), realizo la propuesta
usando materiales reciclados para el comedor, de modo que tuvieran un espacio digno y amigable
con el medio ambiente.

También disefiaron las camas de cultivo para no solo satisfacer el alto consumo de comida, sino
gue, ademas, hubiera un espacio medicinal con menor consumo de energia.

"La idea se actualiz6 a tener un comedor sostenible, que tenga un espacio con camas para
cultivos, para que los nifios no solo pudieran alimentarse, sino también aprender”, comentaron
integrantes de TAAC.

Este proyecto conjuga una visién de los nuevos negocios con la vivienda y el desarrollo urbano
para impulsar el desarrollo social y sostenible.


https://taacqro.com/
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