
¡Premio nacional! Docente promueve
sostenibilidad y equidad en alumnos

Por impulsar proyectos de concientización sobre el cambio climático y equidad de género en las
ciencias, la docente Ada Bersoza obtuvo el Premio Profesor Inspirador 2024 PrepaTec.

La directora del Programa Multicultural en PrepaTec Santa Catarina promovió la iniciativa
Narrativas de Esperanza, con la que desarrolló acciones de sostenibilidad, realizó talleres,
exposición de obras, entre otras actividades.

El galardón fue otorgado el pasado 3 de julio en el Centro de Congresos del Tec, campus
Monterrey, durante la Reunión Nacional PrepaTec 2024.

“Este premio representa un reconocimiento del esfuerzo de los últimos 4 años que llevo con estas
iniciativas.

“Lo acepté yo (el mérito), pero la verdad se lo debo a muchos maestros que me han seguido la
corriente colaborando conmigo”, destacó.
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Bersoza fue reconocida también por realizar un evento para más de 100 niñas de San Pedro, en
PrepaTec Santa Catarina, con el fin de motivarlas en STEM (acrónimo en inglés de Science,
Technology, Engineering and Mathematics).

Además por participar en 2023 como ponente en el Congreso Internacional de Innovación
Educativa (ahora IFE Conference), y el Annual Education Conference, en Estados Unidos.

 

 

"Este premio representa un reconocimiento del esfuerzo de los últimos 4 años".

 

 

Promueve sostenibilidad en jóvenes

Como bióloga y docente de química orgánica, Bersoza buscaba que su clase fuera más que un
contenido y tuviera mayor impacto en estudiantes de la PrepaTec Santa Catarina.

https://ciie.mx/es/


“Llevo desde 2020 tratando de ir moldeando esta parte del curso en algo más; que sea una
experiencia más significativa para los alumnos”, comentó.

Así impulsó Narrativas de Esperanza, proyecto que engloba actividades de sostenibilidad durante
una semana, como la presentación de documentales sobre agua y calidad del aire a
estudiantes.

Esto gracias a una vinculación que realizó con La Corriente del Golfo, casa productora basada
en México y fundada por Diego Luna y Gael García Bernal, para la producción de distintos
proyectos.

“Tomamos algunos documentales del agua, el aire y del carbono del petróleo. Se los mostramos a
los alumnos y creamos espacios de reflexión”, comentó.

En la Semana de Sostenibilidad, impulsada por la profesora y realizada en abril de 2023,
alumnos diseñaron piezas de arte a partir de materiales reciclados, que expusieron en el
denominado Museo de la Sostenibilidad, creado para este fin.
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Busca inspirar a niñas en ciencias



En 2023, en el marco del Día Internacional de las Mujeres y las Niñas en la Ciencia celebrado
cada 11 de febrero, Bersoza realizó, junto con otra docente, actividades de ciencias para niñas en
PrepaTec Santa Catarina.

“Esto se dio con la vinculación con el municipio de San Pedro. Nos apoyaron con llevarnos a las
niñas y fue increíble. Les mostramos un día de actividades STEM.

“Recibimos a 140 niñas de entre 11 y 14 años de diferentes colegios. Hicieron un experimento en
laboratorio y les dimos clase. Ellas estaban super emocionadas”, recordó.

Ese mismo año la directiva brindó la charla Aprendizaje fuera del aula: Desarrollando
competencias del siglo XXI, en el Congreso Internacional de Innovación Educativa (CIIE).

Así como Narratives of Hope: Exploring solutions to the climate crisis, en el 7th STEM ED
Conference de la Universidad de Texas.
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