
Hidalguense lidera jornadas médicas
para niños con parálisis cerebral

Mari Rouss Villegas Balmori, abogada, activista y EXATEC de PrepaTec campus Hidalgo ha
liderado jornadas médicas que han transformado la vida de más de 3,200 niños con parálisis
cerebral en México.

Como fundadora de la organización MGAS, su trabajo se ha enfocado en brindar cirugías
especializadas en 17 estados del país.

"Estas jornadas buscan ofrecer una oportunidad de vida digna a los niños afectados por
parálisis cerebral", explicó Villegas.

Con la colaboración de médicos internacionales, especialmente de Tula, Rusia, se han
realizado intervenciones que han mejorado significativamente la movilidad y calidad de vida de
estos niños.

Mari Rouss Villegas cuenta con experiencia previa en la ONU, donde trabajó en proyectos de
derechos humanos, lo cual ha contribuido a su capacidad para gestionar iniciativas de alto
impacto como la fundación MGAS.

 

"El conocimiento es poder, y ustedes tienen el potencial para transformar la sociedad".

https://tec.mx/es/hidalgo
https://tec.mx/es/hidalgo
https://fundacionmgas.org.mx/


 

Jornadas por las infancias

La inspiración de Mari Rouss Villegas para iniciar estas jornadas médicas surgió tras el
diagnóstico de parálisis cerebral de su hija, por lo que decidió traer a México una técnica
quirúrgica desde Tula, Rusia para ayudar a otros niños.

"Cuando recibí el diagnóstico de mi hija, supe que debía hacer algo no solo por ella, sino por
todos los niños que enfrentan esta condición", comentó Villegas. Así nació la fundación MGAS y
las primeras jornadas médicas en Hidalgo.

El éxito de las jornadas se debe a la colaboración con médicos especialistas de Tula, Rusia. "La
experiencia y conocimientos de estos médicos han sido clave para mejorar la calidad de vida
de muchos niños", afirmó la activista.

Hasta la fecha, las jornadas médicas se han llevado a cabo en 17 estados del país, con la
realización de más de 3,200 cirugías. 

Y en días recientes se realizó la Tercera Jornada de Cirugías de Fibrotomía Gradual en
Quintana Roo, que tuvo lugar del 27 de mayo al 1 de junio, donde 43 niños fueron atendidos a
través de la técnica rusa Ulzibat.
 

 

 

Trayectoria por los derechos

Villegas ha dedicado su carrera a la defensa de los derechos humanos. Tras completar su
maestría en Derecho Bursátil y Financiero en la Universidad de Virginia, Mari Rouss obtuvo una
posición en la ONU.

"Entrar a la ONU fue un proceso exigente, pero me permitió aplicar mis conocimientos en un
ámbito internacional", señaló la EXATEC.

Durante su paso por la ONU, trabajó en proyectos relacionados con la violencia hacia las
mujeres y los derechos humanos, experiencia que fortaleció su compromiso con la defensa de
los más vulnerables.

En su trayectoria profesional, también ha trabajado en el Banco de México en la regulación
financiera y en la implementación de políticas para la apertura de bancos internacionales en el
país.

Además de su labor en MGAS, Villegas se desempeña como directora de Diversidad, Equidad e
Inclusión en Hogan Lovells, donde promueve la inclusión y la equidad en todos los niveles. 

 



 

El impacto de Mari Rouss Villegas

El activismo de la EXATEC ha tenido un impacto tanto a nivel nacional como internacional. A
través de su fundación MGAS, ha liderado jornadas médicas que han beneficiado a más de 3,200
niños con parálisis cerebral en 17 estados de México.

"Nuestro objetivo es ofrecer tratamientos integrales y mejorar la calidad de vida de los niños y sus
familias", explicó Villegas Balmori. Además de las cirugías, estas jornadas proporcionan
seguimiento postoperatorio y rehabilitación.

En su rol como directora de Diversidad, Equidad e Inclusión en Hogan Lovells, Villegas ha
implementado políticas que promueven la inclusión y la equidad. 

También ha participado en numerosas cumbres y conferencias con personajes como Malala
Yousafzai, abogando por la equidad de género y los derechos humanos. 

El impacto de su activismo se refleja en las cifras: más de 3,200 cirugías realizadas, 17 estados
cubiertos, y cientos de familias beneficiadas. "Cada cifra representa una vida transformada y un
paso hacia un futuro más justo", destacó la activista.

 

 

Viendo a futuro

Mari Rouss Villegas planea expandir las jornadas médicas de MGAS a más estados de México.
"Queremos llegar a 10 estados adicionales en los próximos cinco años", explicó. 

"Trabajaremos con gobiernos estatales y federales para asegurar el apoyo a nuestras jornadas",
comentó la EXATEC en su búsqueda por colaborar con nuevas administraciones.

Además, fortalecerá los programas de rehabilitación postoperatoria y mejorará el seguimiento
para asegurar una recuperación integral en los niños.

Villegas también continuará su participación en cumbres internacionales. "Debemos
asegurarnos de que la equidad de género y los derechos humanos sigan siendo prioridades
globales", declaró la activista.

 

 

Inspiración desde el Tec



"El Tec me brindó las herramientas necesarias para convertirme en una líder comprometida con
la justicia social" afirmó Villegas Balmori.

"La autonomía que el Tec fomenta en sus estudiantes es clave. Te vuelves un pensador
independiente y responsable", compartió la EXATEC.

También destaca la importancia del enfoque global del Tec. "La educación en el Tec trasciende
fronteras, preparándote para contribuir en cualquier parte del mundo", señaló.

"Aprovechen todas las oportunidades que les brinda el Tec. Cada experiencia y conocimiento
adquirido será esencial para enfrentar los desafíos futuros", expresó Villegas para la comunidad
de estudiantes del Tec.

Finalmente, la activista anima a los jóvenes a ser agentes de cambio. "No tengan miedo de ser
disruptivos y de alzar la voz por lo que creen. El conocimiento es poder, y ustedes tienen el
potencial para transformar la sociedad", concluyó.
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