iTalento inspirador! Triunfa alumna en
VibrArt por dar clases de baile
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Fernanda Romero, estudiante de PrepaTec Sinaloa, destacé a nivel nacional recibiendo el mérito
al Talento que Inspira en VibrArt 2024 por su trayectoria en el baile.

Este premio es otorgado a artistas que, mediante proyectos, han impulsado o generado un alto
impacto en su comunidad.

La alumna de PrepaTec Sinaloa, fue acreedora a este premio gracias a su talento artistico, al
inspirar a nifios y jovenes de zonas rurales mediante clases de baile.

“Creo que la mejor manera de inspirar a alguien es con el ejemplo”-. Fernanda Romero.

VibrArt es un festival artistico del Tec de Monterrey, que junta a estudiantes de todos sus campus
en un espacio dénde estos puedan demostrar sus mayores talentos y ser reconocidos ante un
publico y jurado.
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El proyecto que busca inspirar a otros

El proyecto mas reciente de Fernanda, llamado “Pasos con talento” surgio en 2022 después de
gue la estudiante comprendiera la falta de cultura artisticay de su accesibilidad en zonas
rurales y colonias de escasos recursos.

Este proyecto cosiste en brindar clases de danza de forma gratuita a nifios y jovenes de estas
zonas que tengan el talento y pasién por este arte, con la idea de darles la oportunidad de
aspirar a un nuevo futuro.

Con estas clases, la alumna quiere reforzar las habilidades de resiliencia, disciplina y
autoconfianza y actualmente ha beneficiado a mas de 150 nifias ofreciéndoles nuevos pasos
y con ello, buscar inspirarlas.
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Asi como este proyecto para la sociedad, Fernanda también ha impactado a la comunidad Tec en
Sinaloa como parte de la primera generacion de “Ahura”, el equipo representativo de liderazgo.
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A través del proyecto “Expresarte”, realizado en 2022, junto a su grupo realizé actividades
enfocadas en el liderazgo en eventos para nifios de 8 a 12 afios.

Dentro de estas actividades, se trabajaron habilidades como: trabajo en equipo, liderazgo y
comunicacion. Esto con el objetivo de mejorar su desarrollo personal y emocional al empatizarlos
con su entorno y su rol en él.

Por otra parte, Fernanda también desarrollé un espacio llamado “Break Dance” en 2023 y 2024.
Con base en la técnica del acondicionamiento fisico, se ensefiaron pasos de baile, y se fomento la
constancia y la creatividad.

Dentro de esta institucidn, la estudiante mencioné estar agradecida por el apoyo brindado por
diversas autoridades, que fungieron como mentoras y motivadoras a lo largo de su trayectoria en
la PrepaTec.

Dentro de estas mentoras se encuentra Gleidy Lomeli, del area de liderazgo del campus, la
encargada de guiar a los jovenes galardonados con la Beca al Talento Estudiantil enfocada en
liderazgo.

“Para mi, representa mucho que Fernanda haya sido galardonada con este mérito, siempre se
distinguié por contar con esa chispa de energia y empefio por lograr sus metas y aterrizar sus
proyectos de baile”, destacé Gleidy.

De la misma manera, Gleidy comenta que su desempeiio y su desarrollo en el liderazgo dentro
de la PrepaTec fue creciendo hasta convertirse en un ejemplo y que fue un proceso que
involucrd autoconocimiento y aprendizajes.

Una infancia con el baile
“Bailo desde que estoy en el vientre de mi madre”, destaco la estudiante.

Fernanda tiene muy claro que lo que mas le gusta es bailar, asistiendo a su primera competencia
a los siete afios, donde fue reconocida con el "mérito a mejor intérprete”.

Desde pequefia, la estudiante de PrepaTec se dio cuenta de que, en su clase de baile, las demés
nifas se motivaban al verla esforzarse cada vez mas, por lo que despertd su gusto por ser lider
y ejemplo por medio del baile.

Fernanda empezé a dar clases a sus 14 afios y hasta el momento continla ya que considera
muy importante sembrar un amor por la culturay la danza hacia las nuevas generaciones.

“Creo que la mejor manera de inspirar a alguien es con el ejemplo”, destaco la alumna.

También, afirma que desde que era muy joven se dio cuenta que podia trascender por medio de la
ensefianza, a través de su interpretacion en bailes culturales de su comunidad.
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En su trayectoria como bailarina, Fernanda ha destacado mediante su participacion en muchos
concursos, de manera nacional e internacional. Algunos de ellos son:

¢ Unica solista finalista mexicana en el Youth American Grand Prix 2017

e Medalla de Oro por unanimidad y felicitacion del Jurado en Concurso Internacional de
Danza Attitude 2018

e Primer lugar en contemporaneo concurso internacional JUMP 2016 y mejor puntaje de toda
la categoria.

Ademas, ha participado en cursos y certificaciones nacionales e internacionales:

¢ High Distinction Certificate Royal Ballet Academy

e Summer Alonzo King LINES BALLET 2021 (San Francisco)



e Maestra certificada en floor barre en 2019 nivel 1 y en 2020 nivel 2

¢ Ibérica contemporanea 2023 (Querétaro)

De manera adicional, su formacion se ha enriquecido gracias al aprendizaje de maestros
multiculturales. Por ejemplo:

Douglas Guillespie (Nueva York - Maestro en Juliart)

Fernando Bufala (Inglaterra- Maestro de la Royal Ballet School)

Ursula Lopez (Espafia- Directora del Ballet de Anda Lucia)

Mansur Enikeev (Rusia- Maestro de la Vaganova)

Para finalizar, Fernanda comparte que su formacion artistica todavia tiene mucho por delante, asi
como su formacién como maestra de baile y dentro de la institucién académica.

De la misma manera, sefialé que este premio representa el seguir inspirando a personas con su
ejemplo, dejando huella por medio de su pasién y alegria: el baile.

“Llevo muchos afios dedicando mi vida al hermoso arte de la danza y considero que lo he hecho
de manera ejemplar y con el mayor gusto y amor", finaliz6 Fernanda.
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