Alumnas Tec colaboran en un proyecto
Internacional de salud femenina

Un grupo de estudiantes de la Escuela de Negocios en el campus Chihuahua, trabajé en un
proyecto internacional de consultoria con la empresa Prelude Health.

Daniela Ponce, Valentina Santacruz, Alejandra Hernandez, Samantha Palma y Sara Rodriguez,
bajo la guia de la maestra Silvia Medina, colaboraron con la empresa de Singapur.

"Desde el principio, nos sentimos emocionadas por la oportunidad de trabajar en un proyecto
internacional tan relevante y global", compartié Daniela Ponce, una de las estudiantes del equipo.

La gestion del proyecto de ampliacion de alcance

Mayra Hurtado, EXATEC y CEO de Prelude Health, lideré el proyecto que buscaba ampliar el
alcance del producto Hormony, enfocado en la salud femenina, hacia mujeres de diversas
regiones, con énfasis en América Latina.

La colaboracién se centrd en desarrollar una validacion de mercados internacionales entre la
empresa y las alumnas de la Escuela de Negocios del campus Chihuahua.


https://findhormony.com/
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"Trabajar con ellas fue una experiencia enriquecedora. Estaban llenas de ideas frescas y
perspectivas Unicas que realmente nos ayudaron a avanzar en nuestro proyecto”, comentd Mayra
Hurtado.

"Su enfoque apasionado y su dedicacion fueron fundamentales para el éxito de esta colaboracion”,
continu6 Mayra.

Aprendizaje y crecimiento a través de los desafios

Las estudiantes enfrentaron desafios durante el proyecto internacional, como la coordinacién de
horarios y la comunicacion interna del equipo, pero lograron superarlos gracias a su compromiso y
enfoque en la resolucion de problemas.

"Nos sentimos emocionadas por la oportunidad de trabajar en un proyecto internacional tan
relevante y global".- Daniela Ponce.

El apoyo de los profesores, incluida la maestra Silvia Medina de la Escuela de Negocios,
contribuy6 al desarrollo del proyecto.



"Trabajar en este proyecto nos ensefid la importancia del trabajo en equipo y la comunicacion
efectiva. Fue una experiencia que definitivamente nos preparé para desafios futuros en el ambito
profesional”, compartio Alejandra Hernandez.

"Estoy muy orgullosa del trabajo que realizé nuestro equipo. Fue inspirador ver como cada una al
enfrentarnos a desafios complejos con determinacion y creatividad", expreso Valentina Santacruz.
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"Esta experiencia fue invaluable para nuestro crecimiento personal y profesional. Nos demostré
gue somos capaces de enfrentar desafios globales y contribuir con soluciones significativas”,
agreg6é Samantha Palma.

"Colaborar con Prelude Health nos brind6 una perspectiva Unica sobre la industria de la salud y la
innovacion tecnologica. Es un honor representar al Tec en este proyecto internacional y contribuir
con nuestra experiencia y pasion”, concluyé Sara Rodriguez.

Impacto y futuro de este proyecto internacional

La colaboracién entre las estudiantes del Tec de Monterrey y Prelude Health ofrecio a las
participantes una experiencia practica y evidencié los beneficios del trabajo en equipo en
situaciones del mundo real.



https://conecta.tec.mx/es/noticias/chihuahua

Este proyecto, enfocado en la salud femenina, muestra la participacion de los estudiantes en
iniciativas internacionales.
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