Recibe Premio Mujer Tec por su
proyecto de construccion sostenible

Gabriela Bernal, estudiante de Ingenieria en Mecanica en Tec campus Toluca, fue galardonada
con el Premio Mujer Tec en la categoria Emprendimiento, presea que premia y visibiliza las
aportaciones y talento de las mujeres del Tec de Monterrey.

La fundadora de Gama Construction, una startup lider mundial en la transicidén sostenible e
innovacion en la construccion, compartio con CONECTA lo que represento para ella obtener
este reconocimiento.

“Premio Mujer Tec ha sido de los logros profesionales y personales més grandes, es un
honor para mi saber que queremos cambiar nuestra sociedad, de empoderar a la mujer y
visibilizarla desde varias perspectivas.

“Para mi es muy importante porque va mas alla del proyecto, es que sea visibilizado por
mujeres para mujeres y que tenga un impacto ambiental”, expreso.


https://tec.mx/es/toluca?_ga=2.256355081.34467551.1707848982-972368156.1663186549&_gl=1*yjbzck*_ga*MTUwMTkxNjc2Ni4xNzA4MTA3ODU4*_ga_D9LSDN87GD*MTcwODc5MTgzMy4xNi4xLjE3MDg3OTM0OTIuMzAuMC4w
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Su emprendimiento ha sido reconocido internacionalmente por su enfoque innovador en la
sostenibilidad para la construccion. Ademas. fue una de las 6 estudiantes mexicanas
seleccionadas para el Campamento Espacial de la NASA.

"Es un proyecto que atesoro porque busca hacer mas accesible la vivienda para toda la
poblacion y tener tanto un impacto mundial como ecolégico", puntualizé.

De acuerdo con Gabriela la construccién es de las industrias mas importantes
ambientalmente, de ahi nace utilizar desechos, reciclarlos y transformarlos en paneles para
construir.

Para la galardonada el objetivo de su proyecto es transformar la industria constructivay
hacerla méas accesible.

Un regalo de cumpleafios
Para Gabriela fue una “experiencia bonita” el enterarse de que habia sido ganadora del premio, ya
gue curiosamente le lleg6 la notificacién el dia que fue su cumpleafios.

“Para mi fue el mejor regalo de cumpleafios, me llen6é de emocién. Sobre todo, por las
oportunidades que se iban a venir siendo yo una de las ganadoras, sé que tiene mucha difusion y
eso beneficia mis emprendimientos.



“Desafortunadamente menos del 20% de todos los emprendedores somos mujeres y en la
construccion es muy poco, entonces todo lo que se puede lograr a través del Premio Mujer Tec
me llena de emocion, es impactar a mujeres emprendedoras”, manifesto.
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La emprendedora coment6 que uno de los aspectos que mas la han inspirado es el
emprendimiento y el cambio climatico.

“Creo que somos una generacion que tiene el poder de impactar y de resolver problematicas
ambientales, pero también por medio de una forma de monetizar, que es un emprendimiento
consciente”, dijo.

“Somos una generacion que tenemos el poder de impactar”.

Otro de los aspectos es el empoderamiento femenino, para ella es muy importante que las
mujeres creen un impacto significativo, algo que “realmente transforme”.

“Desde chica me ha gustado mucho, que las mujeres estamos ahi y vamos a seguir estando,
entonces Premio Mujer Tec es de los premios mas bonitos porque visibiliza todas estas
necesidades.



“Pero también nos empodera muchisimo, ha sido de los aspectos mas importantes en mi vida
profesional y académica”, comento.

Mujeres inspirando a mujeres

Gabriela compartié que participé en el concurso Xignhux Challenge 2023 en el que también tuvo el
honor de haber sido una de las ganadoras, dentro de ese concurso estaba la maestra Gabriela
Ortiz.

“Ella es profesora de campus Monterrey y desde que la vi fue una mujer que me inspiré, tiene
mucha iniciativa, empodera mucho a las mujeres en Ingenieria, sobre todo porque se sabe que no
es una carrera en la que hay tantas mujeres.

“Desde entonces mantuve mucho contacto con ella, incluso después del concurso. Me enteré de
que ella habia sido una de las ganadoras de 2022, me hizo la invitacion y fue de las principales
motivaciones para poder aplicar, afortunadamente resulté ganadora”, dijo.
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Finalmente, Gabriela quiso agradecer a todas las mujeres con las que ha tenido oportunidad,
sobre todo en el Tec, de tener unarelacion, de poder hablar y de que la hayan inspirado.


https://www.xignuxchallenge.net/assets/files/TYC_XignuxChallenge23_v4.pdf

“Pues todas ellas, desde las profesoras, mentoras, compafieras, me han inspirado en este
camino y agradecer mucho al Tec por hacer estas iniciativas tan bonitas como el Premio
Mujer Tec”, concluyo.
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