Proximidad es crucial para calidad de
vida.- urbanista Carlos Moreno

Tener ciudades con proximidad de servicios para mejorar la calidad de vida y bajar la huella
de carbono fue la reflexién que el urbanista Carlos Moreno compartié con alumnos del campus

Monterrey.

El cientifico francocolombiano brindé una charla a estudiantes de la Escuela de Arquitectura, arte y
Disefio, especificamente para los de la carrera de Urbanismo; ademds, participé en el Foro de
Innovacion y Sostenibilidad Urbana 2024, organizado por el municipio de San Pedro.

“Tenemos un concepto de circularidad social que consiste en vivienda, trabajo, abastecimiento,
bienestar y educacion. Entre mas se rednan estos, mas proximidad de servicios tenemos.

“Es cambiar el business model de proximidad, recuperacion, formacion, emprendimiento y bajar la
huella de carbono para convertirla en una organizacion policéntrica.
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El profesor asociado del Paris IAE destaco 3 elementos claves que influyen en la vida urbana
actual: desplazamiento, edificios y el amor a los espacios.

“No es posible que seamos muchos los que se van a la misma hora, por los mismos lugares,
porque se trata de trabajar como siempre.

“Hay que cambiar el uso de los lugares para volverlo multifuncional. Y que dé el orgullo de vivir
en un barrio que sea viable econdmicamente, ecol6gicamente e inclusivo”, destac6 Moreno.

"Nos entusiasma recibir esta consultoria que nos alimenta y nutre nuestros esfuerzos” .-
Karen Hinojosa.

‘Ciudad de los 15 minutos’



Carlos Moreno es reconocido por crear el concepto “Ciudad de los 15 minutos”, que propone
reinventar la cercania geografica de tal modo que el habitante logre satisfacer necesidades
basicas con desplazamientos a pie o en bicicleta.

La principal amenaza climéatica, dijo, son los largos desplazamientos que se realizan en autobus
colectivo o auto propio.

“Uno de los primeros problemas que tenemos en salud urbana son las enfermedades
cardiovasculares, que estan ligadas a nuestro modelo de vida y desplazamiento”, expresé
Moreno.

Para reinventar la cercania geogréfica de servicios, el cofundador y director cientifico de la
Cétedra Emprendimiento, Territorio e Innovacion (ETI) destacé que los sectores deben trabajar
en conjunto.

“Tenemos que crear una masa critica de alcaldes, empresas privadas, investigadores y
ciudadanos a trabajar alrededor del bien comun de la ciudad de proximidad.

“Esto como una transformacién indispensable a nivel mundial, cada cual en su ciudad y
territorios”, preciso el francocolombiano.

El urbanista Carlos Moreno

Como creador del concepto de “Ciudad de 15 minutos”, Carlos Moreno ha sido galardonado con el
“Pergamino de Honor” en 2022 de ONU-Habitat, uno de los premios mas prestigiosos del
mundo para quienes trabajan en favor del urbanismo sostenible.

También ha sido nombrado embajador de la Fundacion Jacques Rougerie, que promueve la
innovacion arquitectonica y la creacion artistica vinculadas al mundo del mar y del espacio.

Brinda experiencia a alumnos del Tec

Karen Hinojosa, directora nacional del programa Urbanismo en el Tecnolégico de Monterrey,
destaco que la participacion del urbanista Carlos Moreno es una oportunidad de aprendizaje
paralos alumnos.

“Nos entusiasma recibir esta consultoria que alimenta y nutre nuestros esfuerzos. Hay mucho
interés por estos temas de proximidad, sostenibilidad, huella de carbono cero.

“Son reflexiones que tenemos desde hace tiempo y a las que les apuesta el area metropolitana
de Monterrey y el Tec”, indicé la directora.
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