
Let’s do this! Conoce los nuevos gym de
Tec Qro (Fotos)

Se inauguraron en Tec campus Querétaro los Centros de Acondicionamiento Físico (CAF) tanto
de preparatoria  como de profesional. 

Se modernizó el área, ampliaron los espacios y se implementó nuevo equipo con el fin de seguir
promoviendo el ejercicio físico y el bienestar entre la comunidad estudiantil.

El nuevo gimnasio de preparatoria cuenta con 820 m2  y se complementa con los siguientes
espacios:

Vestidores
Regaderas
Zona de TRX
Área de peso libre
Área de Cardio

Para Pascual Alcocer, vicepresidente de la Región Centro Sur y director general del campus
Querétaro los nuevos espacios para los estudiantes son esenciales para reforzar la vivencia.

“Nos preocupamos por otorgarle a nuestros estudiantes espacios recreativos, y en esta ocasión
hemos triplicado el espacio de los dos CAF de nuestro campus”

 

https://tec.mx/queretaro
https://www.instagram.com/pascual.alcocer.a/
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