iA la meta! Corre comunidad Tec 5Ky
10K en evento Think Feel Run
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Portando la camiseta azul , mas de 2 mil atletas participaron en la carrera anual “ Think Feel Run"
de 5k y 10k llevada a cabo en los alrededores del campus Monterrey.

EXATEC, colaboradores, nifios, estudiantes y comunidad en general fueron parte de este evento
deportivo organizado por el Tecnoldgico de Monterrey.

"Think Feel Run" dio inicio a las 7:00 horas frente al Estadio Banorte, La Casa de los Borregos
el pasado 10 de septiembre.

“Participar en honor a mi institucién es mi mayor motivacion.

"Orgullosamente desde que estaba en PrepaTec, durante las primeras ediciones de Think Feel
Run, he ganado podium”, dijo Daniella De La Rosa, ganadora del 1° lugar en la categoria
EXATEC 5K.



Los participantes concretaron un recorrido dentro de las zonas pertenecientes al distritotec.

Guillermo Ramirez, colaborador y ganador del 1° lugar en la categoria 10K, compartié que se
siente orgulloso de haber participado.

“Estos eventos generan comunidad, es tan emocionante que se genera una adiccion a participar
afio con afo” expres6 Ramirez.

“Le dedico este triunfo a mi familia. Es mi primera vez participando” .- Josué Salinas

Relne carrera a comunidad Tec

Con 5 categorias y mas de 2 mil corredores de diferentes edades, Think Feel Run tomo
presencia superando el numero de participantes en su edicion pasada del 2022.

“Le dedico este triunfo a mi familia. Tengo 17 afios, es mi primera vez participando y alcancé una
distancia que jamas habia logrado” afirmo6 Josué Salinas, estudiante de PrepaTec y ganador del 2°
lugar en la categoria 10K.
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Miembros de la comunidad Tec y participantes externos celebraron el cierre con el orgullo de
participar en la edicion correspondiente a la conmemoracion del 80 aniversario del Tec.

“Me llena de satisfaccion haber representando a la comunidad EXATEC durante la
conmemoracion del 80 aniversario"”, sefiald De la Rosa.
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Conoce los resultados:

10K varonil:

¢ Nicholas Rodriguez Rodriguez (00:49:20)
¢ Josué Isaias Salinas Elizondo (00: 52:41)
e Emilio Lopez De Lara Santos (00:53:53)

10K femenil:

e Maria Jolie Cabrera Maldonado (00:47:36)
¢ Daniela Cardenas (00: 51:48)
e Ana Paula Aranda (00:52:29)

5K varonil:

¢ Jonas Nohr Bertelsen (00:16:53)
¢ Niels Otto Enoksen (00: 17:08)
e Wilberth Ortiz (00:18:20)



5K femenil:

¢ Daniella De La Rosa De Batiz (00:26:53)
e Yazmin Cano Salcedo (00: 28:29)
e Marcela Gonzalez Morales (00:29:45)
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