Borregos Toluca preseleccionados para
Juegos Centroamericanos 2023

Ramon Limas y Paola Veldzquez, atletas de la Seleccion Mayor Varonil y Femenil de Baloncesto
de Tec Campus Toluca, fueron preseleccionados para formar parte del Equipo Nacional de
Baloncesto 3x3.

Los estudiantes comentaron con CONECTA que esa invitacion es con el fin de representar a
México en los Juegos Centroamericanos y del Caribe 2023.

El torneo se realizara el dia 23 de junio del afio en curso, donde destacan la participacion de
México, Colombia, Cuba, Islas Virgenes, Puerto Rico, entre otros. Los atletas competiran por
mas de 440 medallas en diversas disciplinas.

La seleccion de Borregos Toluca particip6é en un torneo en Ixtapa Zihuatanejo, en el estado de
Guerrero, donde se encontraron con varios entrenadores del equipo de baloncesto 3x3.


https://tec.mx/es/toluca
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Dias después, ambos jugadores fueron solicitados por ellos para participar en el primer
filtro camino a los juegos.

Durante las primeras semanas de junio se sabra si los los atletas formaran parte de los cinco
mexicanos que acudiran a la dltima concentracion para el torneo.

Los atletas serian de los mas jovenes en participar en esta categoria enfrentdndose a diversos
retos para poder representar a México en los Juegos Centroamericanos y del Caribe.

"Me siento muy feliz por este llamado a la preseleccion, espero que no sea el Gltimo, que sea el
primero de muchos.

“Adaptarme al nivel de competencia sera un gran desafio, ya que estaré compitiendo contra
personas mucho mas grandes que yo y con mas experiencia, pero esto me motivay ayuda a
seguir trabajando”, sefial6 Ramon.

"Sera un gran desafio”.- Ramon Limas.

Para los deportistas el Tec siempre ha desempefiado un papel fundamental en el desarrollo
de talento deportivo.

"El tec influye diariamente en mi desempefio ya que me proporciona las herramientas
necesarias hablando de los entrenadores, canchas, gym, etc, para que yo pueda seguir




desarrollandome en mi deporte;

"Ademas de que me transmite valores que puedo poner en practica en mi vida diaria",
puntualizé Paola.

Juegos Centroamericanos y del Caribe
De acuerdo con la pagina oficial de los Juegos Centroamericanos estos surgieron gracias a la
iniciativa de la Sociedad Olimpica Mexicana.

La cual decidié organizar un evento polideportivo entre paises centroamericanos después de la
actuacién de México en los Juegos Olimpicos de Paris 1924. El objetivo era elevar el nivel
competitivo del deporte en estas naciones.

El primer encuentro de estos juegos se llevo a cabo en 1926 y continla hasta la actualidad. La
proxima edicion se celebrard el 23 de junio, con la participacion de 37 deportes y 53 disciplinas.

Entre las disciplinas destacadas se encuentran el BMX, aguas abiertas, atletismo, futbol, béisbol,
baloncesto 3x3, tenis, surf, triatlén, tiro con arco, entre muchas otras en las que cada pais
competira para ganar aproximadamente 440 medallas en total.

En el aflo 2002, México se destacé al obtener el mayor nUmero de medallas.

"Me siento muy feliz y afortunada por tener esta oportunidad de competir con diferentes
jugadoras de gran nivel ademas de que representare a todas mis comparieras del Tec", concluyo
Paola.
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