Usa la inteligencia artificial con estos 10
tips para estudiantes

¢ Necesitas hacer tus tareas y proyectos de forma mas rapida y eficiente y no sabes por donde
empezar? En CONECTA te decimos cdmo utilizar la inteligencia artificial (IA) para lograr
estudiar o terminar tus trabajos en menor tiempo.

Irving Hidrogo Montemayor, director de Innovacion con Tecnologias Emergentes del Tec de
Monterrey explica que las herramientas con IA son aliadas para los estudiantes como tu que
buscan estudiar mas rapido y més eficientemente.

De acuerdo con el directivo del Tec, asi como el internet es una herramienta basica para la
educacion, la inteligencia artificial (Al) se esta convirtiendo también en un bésico para estudiar y
también para tener competencias de egreso.

“Las empresas veran mas competitivos a aquellos graduados que saben usar herramientas de
inteligencia artificial, cuidando siempre los marcos éticos que implica su uso”, subrayo.
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10 herramientas con Inteligencia Artificial para estudiantes

La inteligencia artificial tiene una gran cantidad de aplicaciones, por eso en CONECTA te
compartimos una seleccion de herramientas y recomendaciones hechas por Hidrogo Montemayor
para que le saques el mayor provecho a tus estudios y para ello las hemos divididas en 4
categorias:

Ideas, redaccion y busqueda de informacion: ChatGPT, Nuance y Brainly
Creacion de imagenes: Dall-e y Midjourney

Produccién de video: Fliki y Runway

Estudiar: Century Tech, Knewton y Research Rabbit

1. ChatGPT: entender conceptos complejos

El sistema de ChatGPT se basa en un modelo de lenguaje de inteligencia artificial y puede
ayudarte como estudiante a responder preguntas y comprender conceptos complejos.

Por ejemplo el director de Innovacion con Tecnologias Emergentes dice que puede ahorrarte
minutos de busqueda y lectura para un ensayo o algun proyecto en especial. Los textos que
genera la aplicacion puedes utilizarlos como inspiracion.

Ademas, la herramienta puede ser (til para mejorar tus habilidades de comunicacidon y escritura


https://conecta.tec.mx/es
https://openai.com/blog/chatgpt
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2. Nuance: para mejorar la ortografia

Esta es una herramienta de reconocimiento de voz que puedes utilizar para transcribir hasta 160
palabras por minuto. Su tecnologia también se usa en estudiantes que tienen problemas con la
escritura o movilidad limitada.

Ademas mejora la capacidad de ortografia y el reconocimiento de palabras. Hidrogo sefiala que
para los trabajos en equipo funciona para creacién de documentos o correos electrénicos que se
alimentan de las conferencias grupales.
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3. Brainly: lared social del conocimiento

Conocida como la red social del conocimiento, esta herramienta permite preguntar y responder de
forma libre. La plataforma utiliza algoritmos de inteligencia artificial para mostrar las respuestas
mas relevantes y utiles a tus preguntas.

Actualmente cuenta con 300 millones de miembros, volumen que le ha permitido mejorar la
precision y la eficiencia de moderacion para hacer recomendaciones de aprendizaje
personalizadas, para que el estudiante progrese de manera efectiva.
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4. Dall-e: ideas hechas imagenes

Esta herramienta crea imagenes e ilustraciones a partir de un texto explicativo o bien
introduciendo una imagen. Es un sistema de inteligencia artificial creado por OpenAl, los mismos
creadores de ChatGPT.

Para Irving Hidrogo puede ser una ayuda para estudiantes de bellas artes, arquitectos y
disefladores, para explicar una idea o proyecto con la ayuda de audiovisual.
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5. Midjourney: "arte" con inteligencia artificial


https://www.nuance.com/es-mx/index.html
https://brainly.lat/
https://openai.com/product/dall-e-2
https://www.midjourney.com/home/?callbackUrl=%2Fapp%2F

MidJourney es una aplicacion que usa la inteligencia artificial para dibujar lienzos en base a lo
gue nosotros le escribimos. La plataforma crea prototipos rapidos de conceptos artisticos para
empezar a trabajar en un proyecto o trabajo escolar.

"Usala en tus presentaciones y proyectos de arquitectura o ingenieria para representar las ideas y
conceptos”, explica Hidrogo Montemayor.
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6. Fliki: video y voz para mensajes creativos

Es una herramienta ideal para creadores de contenido y cualquier persona que quiera
aprovechar el poder del video y la voz para comunicar su mensaje.

La plataforma te permite transformar tu texto o blog en videos con voces de inteligencia artificial en
minutos. Solo tienes que afadir el texto o la URL y la herramienta se encargara de resumir el
contenido, encontrar las imagenes y videos para crear un video con una voz en off humana y
subtitulos personalizados.

Ademas tiene 900 voces que soportan 75 idiomas y 100 lenguas que se pueden republicar en
redes sociales como Youtube, TikTok, Spotify e Instagram.
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7. Runway: pelicula en 1A

La generacién de videos usando sélo texto sigue en crecimiento, tal es el caso de Runway Gen-
2, que hace unas semanas fue presentada, y que ofrece la posibilidad de que generes videoclics
de 3 segundos, con 8 modos diferentes de procesamiento. Ideales para una presentacion de
proyecto para estudiantes.

Segun el CEO y cofundador de Runway, Cristébal Valenzuela, busca que con la actualizacién de
la plataforma cada vez estar mas cerca de crear peliculas 100% con inteligencia artificial.
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8. Century Tech: planes de estudio a la medida

La plataforma utiliza la neurociencia cognitiva y el analisis de datos para crear planes de
aprendizaje personalizados y reducir la carga de trabajo. La plataforma de IA puede realizar un
registro del progreso, identifica las brechas de conocimiento y ofrece recomendaciones y
comentarios de estudio personal.

También puede ayudar a profesores a planificar, calificar y administrar las tareas de sus
estudiantes, sefiala Irving Hidrogo.


https://fliki.ai/?via=video-ai&gclid=Cj0KCQjw8e-gBhD0ARIsAJiDsaWtyOoYXKrZBYIcxabtw5TAz7B3H7x5F8r9KsEs00jwSTl148qsTk0aAoFEEALw_wcB
https://runwayml.com/
https://www.century.tech/

{"preview_thumbnail":"/sites/default/files/styles/video_embed_wysiwyg_preview/public/video_thumbnails/8
0.jpg?itok=Q2KI9UKL","video _url":"https://www.youtube.com/watch?v=8S2d90k3d-
0","settings":{"responsive":1,"width":"854","height":"480","autoplay":0},"settings_summary":["Embedded
Video (Adaptable)."]}

9. Knewton: conoce la mejor hora para estudiar

Esta plataforma puede proporcionar materiales de cursos personalizados a los estudiantes y
a través del andlisis de comportamiento se puede determinar cual es la hora més favorable para
estudiar y adquirir mejor los conocimientos.

El sistema funciona a través de adaptive learning, método educativo que modifica sus contenidos y
formas de ensefianza de acuerdo al usuario.

Para ello recolecta informacion sobre los h&bitos de aprendizaje, conocimientos, debilidades y
fortalezas de cada usuario para crear un plan de estudios personalizado. Ofrece videos, imagenes,
juegos o cualquier actividad que mejore el aprendizaje a la medida de cada alumno.
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10. Research Rabbbit: el Spotify de la investigacion

Esta plataforma fue disefiada para buscar articulos de revistas académicas.

Su motor de busqueda permite buscar articulos relacionados con el articulo que hayamos
buscado, articulos citados en el articulo seleccionado o articulos que hayan citado el articulo que
hayamos seleccionado.

Esta caracteristica permite crear una coleccion de textos sobre una tematica especifica para
ahorrar tiempo y aprovechar mejor las horas de estudio, dice el director de Innovacion con
Tecnologias Emergentes del Tec.
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La inteligencia artificial como apoyo
El director de Tecnologias Emergentes recomendo a los estudiantes que al usar la IA tengan
cuidando en 3 factores de forma que logres un buen aprendizaje y estas herramientas sean un
apoyo en tu desarrollo escolar.

1. No descuides la integridad académica

Hidrogo Montemayor considera que esté bien utilizar las herramientas de |A para hacer mas
rapido y mejor las partes periféricas de un proyecto, sin embargo dice que no debes dejar de
lado el aprendizaje.


https://www.knewton.com/
https://www.researchrabbit.ai/

“Por ejemplo, si tienes que generar una solucion a un problema de una empresa y tienes todo el
contenido muy claro, pero decides que para vender mejor la idea lo haras con un video, estas
herramientas pueden serte de utilidad para generarlo”.

Pero si tu proyecto es para aprender a hacer videos y lo haces con inteligencia artificial, Hidrogo
Montemayor comenta que te estarias perdiendo del aprendizaje significativo y posiblemente estés
faltando a la integridad académica.

"Las herramientas con inteligencia artificial son aliadas para poder estudiar mas rapido,
mas eficiente y mejor".- Hidrogo Montemayor.

2. Cuida tus datos personales

El especialista del Tec te recomienda también que cuides tus datos personales ya que se han
tenido problemas graves por el uso de datos personales que se filtran al entregarlos en
aplicaciones con esta tecnologia.

“Hay que cuidar la informacion y los contenidos que se comparten con las herramientas de
inteligencia artificial, hoy en dia ya se estan teniendo problemas graves por el uso de informacion
confidencial”.

3. Usa las respuestas de inspiracion

Para Irving Hidrogo las herramientas que tienen inteligencia artificial son aliadas para poder
estudiar mas rapido, mas eficiente y mejor.

“Pero es importante considerar que las respuestas que ofrece la inteligencia artificial en ocasiones
no son correctas, pueden servir como inspiracion o guia, pero considerarla infalible es un error”,
dice para finalizar Irving Hidrogo.

TAMBIEN PUEDES LEER



