iLiderazgo de mujeres! Entregan Premio
Mujer Tec 2023

V JER

Por su destacada labor e impacto en pro de la sociedad en distintas areas el Tec de Monterrey
reconocio a 17 mujeres con el Premio Mujer Tec 2023.

“Quiero agradecer a las 17 ganadoras por contar sus historias inspiradoras, esas historias las
comparto con visitantes distinguidos, alumnos potenciales, padres de familia, entre otros",
comento el rector y presidente ejecutivo del Tec, David Garza durante la ceremonia de entrega
de preseas.

La vicepresidenta de Inclusion, Impacto Social y Sostenibilidad del Tec, Inés Saenz por su
parte ofrecié un mensaje donde destaco la importancia del Premio Mujer Tec.

“Hace mas de 11 afios en un salén de clases Lumi Velazquez concret6 un plan donde el objetivo
era que sus estudiantes reconocieran a comparieras o profesoras. Hoy es un premio
institucional que abre espacios y nuestro imaginario.

“iQué frutos ha dado esa idea que salié de las aulas!, en una cultura como la nuestra es necesario
dar mayor visibilidad a las mujeres que se han destacado en distintas areas”, dijo.


https://tec.mx/es
https://premiomujer.tec.mx/es

Este premio reconoce anualmente a egresadas, profesoras, colaboradoras y directivas del Tec
de Monterrey, Tecmilenio, TecSalud y Sorteos Tec en 10 categorias.

En la ceremonia celebrada en campus Monterrey también estuvieron presentes el rector de
profesional y posgrado del Tec, Juan Pablo Murray Victor Gutiérrez, rector de Operaciones del
Tec.

También Felisa Gonzalez, directora del Centro de Reconocimiento de la Dignidad Humana del
Tecy la creadora del premio Mujer Tec, la profesora Lumi Velazquez.
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Nueva categoria en Premio Mujer Tec

Para el Premio Mujer Tec 2024 ademas de las 10 categorias ya conocidas se reconocera a
mujeres que hayan sido pioneras en algun area.

El nombre de esta categoria es Pionera Lumi Velazquez para homenajear a la mujer que fundo
este premio.

“Los invito a que piensen en aquella pionera que esté en su contexto mas cercano y mandenle un
mensaje de admiracion, y si no esta entre ustedes, hablen de su historia y aportaciones”, comento
Lumi Veldzquez durante la presentacion de la nueva categoria.



En CONECTA te compartimos los mensajes de las ganadoras de las 10 categorias del Premio
Mujer Tec 2023.

She 4 She Karla Gabriela Perales Lopez

Fundadora y dirigente de Herstory, iniciativa que busca brindar a mujeres y nifias oportunidades
para aprender sobre tecnologia, ciencias, emprendimiento y comunicacion.

“Comencé un proyecto donde a través de capacitaciones de emprendimiento, ciencia e innovaciéon
buscamos dar un espacio que busque generar fuerzas con la intencion de abrir puertas para
empresarias, ingenieras y escritoras”.
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Andrea Solangie Avila Tinoco

A través de la iniciativa Empoderarte busca potenciar las capacidades y el liderazgo creativo de
mujeres en Ameérica Latina para dirigir negocios a traves de impulsar su crecimiento y
comprender su proposito de vida.



“Encontré una mezcla perfecta para el empoderamiento econémico de las mujeres con la
innovacion, emprendimiento y educacion. Hemos impactado a mas de 5 mil mujeres en América
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Emprendimiento Laura Bustamante Cervantes

Es fundadora de Guamuchil, un proyecto de emprendimiento social que promueve emplear a
personas sordas en la produccion y venta de bolsas hechas a mano por artesanos de Chiapas y
Morelos, ademas es codirectora de la escuela Aprendiendo LSM.

“Naci con mama y papa sordo. Me siento emocionada representando a las personas sordas.
Buscamos que las empresas dejen de buscar se las mejores del mundo y se conviertan en las
mejores para el mundo”.
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Alicia Fernanda Galindo Manrique

Fund6 ABACO Consultoria Financiera que se enfoca en ofrecer talleres de finanzas y
emprendimiento sustentable a nifias, niflos y adolescentes. Ha colaborado como socio formador
con el Tec y con el DIF Nuevo Ledn.

“ABACO busca crear competencias financieras en nifilos y nifias que los lleve a alcanzar sus
metas financieras y vivan con libertad financiera, creen oportunidades y generen un bienestar
financiero”.


https://www.abacofinanzas.co/

Arte y Gestién Cultural Pamela Marisa Melo Elbiorn

Es actriz, cantante y bailarina fundadora de Puro Teatro Mty, un proyecto que promueve las artes
escénicas a través de una plataforma digital para posicionar la industria. A través de esta
plataforma ha desarrollado el talento de artistas y de la comunidad teatrera con cursos y
masterclasses por medio de becas con base en mérito y talentos.

“Mi misidn es generar un puente entre las audiencias y los artistas para crecer la industria de las
artes escénicas. Agradezco a las mujeres de generaciones pasadas que han luchado por la
equidad de género”.


https://www.instagram.com/puro_teatro_mty/?hl=es
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Laura Cerda Garcia
Es ingeniera de grabacioén, edicidén y postproduccién en producciones musicales que han llegado
a obtener distinciones como Grammy Latino y son nimero 1 en Monitor Latino y en Billboard.

“Comparto este reconocimiento con mi hijo, mi sobrina, mi madre, mi hermana, mi lider y todas las
mujeres que van haciendo camino. Sigamos haciendo historia y magia desde la consola de
grabacion”.



/> width="900" loading="lazy">

Medio Ambiente Giovanna Romero Contreras

Fue seleccionada como parte de la primera generacion de 30 Jovenes Embajadores por el
Clima de la Union Europea en México y es parte del equipo ganador del concurso Technovation
2020 por el desarrollo de una aplicacion que usa la inteligencia artificial para el mapeo y
clasificacion de especies venenosas que han migrado debido al cambio climéatico.

“Es necesario construir un ambiente en el que todos y todas prosperemos; hay que abrir las
puertas de la ciencia y tecnologia para el bien social con el fin de construir una sociedad mas
equitativa y baja en carbono”.
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Danay Catrrillo Nieves

Fue lider técnico del proyecto ganador en la convocatoria CONTEX: Innovative solutions to
convert seaweed Sargassum from Gulf of Mexico into a sustainable source for high-valued
chemicals and biofuels y es integrante del Grupo de Investigacion de Bioingenieria Molecular y
de Sistemas.

“Desde pequefia me integraba conocer donde iba a parar la basura que generabamos en casa, me
propuse a dedicarme al respeto y cuidado del medio ambiente, desarrollando proyectos que
transformen los residuos”.



Poder Transformador Evelyn Vanessa Loredo Lara

Directora general de la iniciativa Tech4inclusion, laboratorio de ideas en metodologias agiles,
innovadoras e inclusivas para empoderar a personas en situaciones vulnerables hacia un
pensamiento emprendedor.

“Tenemos el poder para transformar a favor del bien, equidad, igualdad e inclusion, hay que dejar
de ser espectadores para volvernos agentes de cambio”.


https://tech4inclusion.com/
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Ciudadania con perspectiva de género Maria Fernanda Camara Morales

Colaboré en la iniciativa Empoderamiento para ellas: derechos para las mujeres migrantes que
buscaban aplicar a las visas “U” de Estados Unidos y participé en Sostenibilidad ignorada, un
documental sobre el desarrollo sostenible en comunidades rurales con perspectiva de género.

“Fuimos nifias sofladoras, no nos veiamos representadas en medios de comunicacion ni en las
calles, por esto dedico mi activismo a desarrollar a las nifias porque son el presente que lograran
gue este mundo sea mejor”.


https://www.uscis.gov/es/programas-humanitarios/victimas-de-la-trata-de-personas-y-de-otros-crimenes/victimas-de-actos-criminales-estatus-u-de-no-inmigrante

M’ VLJER @ de Monterre)

'il,tiul o ] y
onlerrey M MUJER

Q Tlll?i!‘l(lﬂun |
de ““"ll‘rru s

/> width="900" loading="lazy">

Dora Elvira Garcia Gonzalez

Primera mujer del Tec que obtuvo el nivel 3 del Sistema Nacional de Investigadores y la
primera profesora de la Escuela de Humanidades del Tec en ingresar a la Academia Mexicana de
Ciencias, asi como primera mujer en recibir el Premio Insignia Rémulo Garza en 2019, maximo
reconocimiento a profesores investigadores en la institucion.

“Este reconocimiento ha de verse en un marco comunitario porque lo que he podido realizar es
gracias a una comunidad de colegas, quienes compartimos que el feminismo es un legado
compartido; mi agradecimiento a esa comunidad”.


https://amc.edu.mx/amc/
https://amc.edu.mx/amc/
https://premioromulogarza.tec.mx/es

M{u KR

‘ fecnologico
Y ¢ Monterrey —

-

/> width="900" loading="lazy">

Ciencias Aurea Karina Ramirez Jiménez

Se ha destacado por sus investigaciones para la revalorizacion de residuos de las
actividades agroalimentarias, entre ellas bagazo y cascaras de fruta para crear productos de
confiteria funcional que sirva como suplemento para combatir enfermedades cronicas.

“Obtener este reconocimiento es un logro importante porque visibiliza lo que hacemos las
investigadoras. Quisiera que este logro sirva de inspiracién para mujeres y nifias que deseen estar
en las ciencias”.
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Deportes y gestion deportiva Atzimba Vazquez Sol6rzano

Formé parte del staff de entrenadores de la seleccion nacional universitaria femenil de
basquetbol para participar en la Universiada Mundial, FISU America Games y ha sido promotora
de ese deporte para acercar a nifias y nifilos con universidades a través de becas deportivas.

“El deporte sigue siendo una cultura masculina que nos discrimina. Hoy levanto mi voz como una
mujer gue no solo participa en el deporte, sino que destaca y trasciende”.
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Gabriela Deyanira Martinez Garcia

Es la primera mujer coach en integrar el staff de Borregos de campus Monterrey, equipo con
el que también se convirtié en la primera entrenadora en ganar el campeonato de la Temporada
2022 de la Liga Mayor de la ONEFA.

“Soy una mujer que no me quedo con los brazos cruzados, por eso inicie el futbol americano de
mujeres en Nuevo Ledn. Soy un referente del arbitraje del futbol americano en México y en
Estados Unidos”.
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Salud y Bienestar Eva Maria Trujillo Chi Vacuan

Colabora en TecSalud, es fundadora y directora de la asociacién civil Comenzar de Nuevo,
institucién enfocada en prevencion, ensefianza, investigacion, defensa, orientacién, cuidadores y
el tratamiento de trastornos de conducta alimentaria (TCA).

“Creci profesionalmente en un mundo de hombres, no ha sido fécil pero es muy satisfactorio
abrirme campo. Hacer historia no significa aplausos y premios, sino dejar el mundo mejor para
otras generaciones” .


https://www.tecsalud.mx/
https://comenzardenuevo.org/
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Trayectoria Guadalupe Valenzuela Rios

Con 30 afos de experiencia ha dedicado gran parte de su carrera a la educacién y es miembro
del comité dictaminador de CIEES, donde trabaja en la evaluacion de la calidad educativa de
todas las instituciones de educacion.

“Hace mas de 20 afios me enamoré de la educacion porque me di cuenta del poder que tiene para
transformar a las personas y a la sociedad” .


https://www.ciees.edu.mx/

/> width="900" loading="lazy">

Leticia Solis Dominguez

Disefi0 el programa Enfermero Saludable para promover habitos saludables. Su emprendimiento
Punto de Ajuste promueve la salud y el bienestar en las empresas, ademas en 2022 fue
reconocida como Mujer del afio TecSalud y recibi6 el DAISY Award Lifetime Achievement.

“Quiero visibilizar lo que hacen las enfermeras en la salud. Los enfermeros tocamos a las
personas desde el primer respiro y los seguimos cuidando hasta en el Gltimo respiro”.


https://www.tecsalud.mx/
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LEE TAMBIEN:



