Rector de TecSalud es reconocido por
liderazgo y trayectoria medica

Guillermo Torre Amione, rector de TecSalud y vicepresidente de Investigacion del Tec de
Monterrey, recibid la medalla Andhuac en Medicina 2022 en Cancun, Quintana Roo.

De acuerdo con el P. Jesus Quirce, rector de la Universidad Anahuac Cancun, el reconocimiento
le fue otorgado por su trayectoria de mas de 35 afios, liderazgo y valores que lo han distinguido
durante su vida profesional.

“Nos sentimos muy honrados de entregarle esta distincidbn que nuestra universidad le ofrece por su
dedicacion excepcional y por ser un gran lider de la medicina en México y en el mundo”,
comento Quirce.

“El doctor Guillermo Torre es un auténtico lider de accion positiva y una persona que encarna los
altos valores e ideales de nuestra misiéon universitaria”, sefialo.

Por su parte, Guillermo Torre, quien asegura que una de sus misiones fundamentales en la vida es
la de transformar la practica médica en México, dijo sentirse muy agradecido y honrado.


https://www.anahuac.mx/cancun/
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El inicio de su vocacion en medicina

Guillermo Torre inicio la carrera de medicina en 1978, formando parte de la primera
generacion de estudiantes de la Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud del Tecnologico de
Monterrey.

Al terminar la carrera, decidio no solo dedicarse a atender pacientes, sino generar nuevos
conocimientos, avanzar en la ciencia y en mejores tratamientos, diagnésticos o terapias
avanzadas.

De ahi surgi6 la iniciativa para hacer un doctorado en Inmunologia en la Universidad de
Chicago, el cual duré cuatro afios.

“En esta universidad la ciencia es todo, tuve la oportunidad de convivir con gente de todo el mundo
y realmente aprendi como hacer ciencia”, relato.

“Mi suefio es que todos los mexicanos reciban el mismo nivel de calidad en la atencion médica sin
importar si son del sector publico o privado". - Guillermo Torre



Sin embargo, al terminar su doctorado en Chicago, decidié hacer una especialidad clinica
siguiendo con la firme conviccion de convertirse en meédico, tratar pacientes y curar el cancer.

“Estudié mecanismos para curar el cancer con inmunoterapia y entender este proceso me ayudo a
visualizar cdmo mantener un érgano trasplantado para que viva mucho tiempo.

Por ello decidi hacer mi especialidad en cardiologia con tratamiento en trasplantes en el Baylor
College of Medicine en Houston, Texas”, agrego.

Cardiologia: la gran pasion en su practica médica

Durante su preparacién académica, Guillermo Torre encontro en la cardiologia la especialidad
gue se convertiria en su gran pasion, la cual descubrié gracias a la oportunidad que tuvo de
conocer y ser médico de dos grandes personalidades.

El expresidente Polaco Lech Wal?say vy el cirujano cardiovascular estadounidense Michel
Debakey, se convirtieron en las figuras que inspiraron al Dr. Torre para dedicarse a ejercer la
cardiologia.
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“Hoy en dia la cardiologia se ha convertido en un area de gran capacidad diagnéstica, de
intervencioén, y los cardidlogos hacen una gran diferencia en la calidad de vida de la gente.

Desde entonces la cardiologia se convirtié en una pasion y la pude combinar con el tema de
inmunologia, dedicandome al trasplante de corazén”, menciond.

La gran decision: su regreso a México

Después de 26 afios de carrera en Estados Unidos, Guillermo Torre sintié un gran compromiso de
regresar a su pais, aun y cuando en ese momento se encontraba en una etapa comoda de su
carrera.

“Tenia una préctica exitosa, con gran desarrollo y con proyectos clinicos de investigacion en un
hospital que en ese momento era de los mas importantes en Estados Unidos”, menciond.

Sin embargo, se dio cuenta que algunas areas en las que habia tenido experiencia en EE.UU., no
estaban disponibles en México y sefialé que quiso contribuir en el pais a través de la ciencia,
su trabajo como doctor e incidir en politica publica.
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Fue asi como Guillermo Torre decidié regresar con su familia a Monterrey, a pesar de la
inseguridad que se vivia en aquel tiempo, pero con la firme conviccién de cumplir con el
compromiso que se habia hecho.

Su apuesta por la cienciay el emprendimiento

Guillermo Torre expreso ser un firme creyente de que la ciencia debe ser accionable para
convertirse en una realidad: “me gusta promover el emprendimiento porque es parte de nuestra
responsabilidad social”, dijo.

“Un claro ejemplo es la empresa de base cientifica Cardiol Therapeutics que hemos formado
para pruebas clinicas que estamos haciendo hoy en los Estados Unidos”, agrego.

Para lograr este tipo de emprendimientos, explicé que hay que generar un entorno de
investigacion en donde las preguntas sobre una enfermedad, se prueban y se transformen en
soluciones.


https://www.cardiolrx.com/

Guillermo Torre es también pionero en la creacion del proyecto oriGen, el cual, mediante la
informacion genética de 100 mil mexicanos, buscara descifrar las principales enfermedades de
nuestra poblacion.

%
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Con este tipo de proyectos e iniciativas, ha logrado que TecSalud avance hacia la cultura de la
salud basada en: Bienestar, Prevencién y Longevidad, pilares con los que la Institucion busca
mejorar la calidad de vida de las y los mexicanos.

Sus tres mensajes importantes para los futuros médicos

Durante su discurso de agradecimiento, Guillermo Torre compartio su testimonio y dejé tres
mensajes importantes a los alumnos de medicina de la Universidad Anahuac.

1. Reconocer que la asociacién no es causalidad y que para hacer ciencia se necesitan
pruebas.

2. Perseverar en los ideales.

3. Tener una mente abierta para ser empaticos, saber escuchar y pedir ayuda.


https://content.tecsalud.mx/proyectoorigen

Asimismo, subrayé que siempre deben tener un compromiso y responsabilidad social, que
ejemplificé con la situacién que se vivié en TecSalud con la pandemia.

“Cuando llego la pandemia, analizamos que no iba a haber suficientes camas en Nuevo Ledn para
atender pacientes y tuvimos la responsabilidad de convertir todo un hospital, el San José, en
100% COVID”, menciono.
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“Esta estrategia permitié enfocar las mejores practicas a la atencion exclusiva de mas de 4 mil
pacientes, con indicadores de sobrevida del 90%, comparable a hospitales de Norteamérica y
Europa”, agrego.

La ceremonia de entrega de reconocimiento se realizo en la Universidad Andhuac Cancun.

Fue presidida por el P. Jesus Quirce, rector de la Universidad Andhuac, el Mtro. Tomas
Bogdanski, vicerrector Académico; el Dr. José Sotero Juambelz, director de la Division Ciencias de



la Salud; el Dr. José Antonio Ruy-Diaz, director de la Escuela Internacional de Medicina y Laura A.
Cuoto, presidenta de la Sociedad de Alumnos.

TAMBIEN QUERRAS LEER:



