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El dia de ayer 4 de junio, se llevo a cabo la presentacion de la Cuarta Jornada Médico Social de
Corazones Invencibles, programa que nacié con la integracion de esfuerzos de la Fundacion
TecSalud y la Asociacion CardioChavitos, y que tiene como objetivo apoyar a nifios en situacion
econdmica vulnerable que padezcan algun tipo de cardiopatia congénita, brindandoles atencién
médica y hospitalaria integral, de alta calidad y con gran sentido humano. Este Programa es
permanente y al mismo tiempo lleva a cabo jornadas médico sociales. En el 2018 llevara a cabo 4
jornadas en los meses de febrero, mayo, agosto y noviembre, beneficiando a la mayor cantidad de
pequefios.

La presentacion cont6 con la presencia de los doctores Juan Homar Paez, Director de la
Fundacion TecSalud; Javier Valero, Director del Hospital Zambrano Hellion; el ingeniero Fernando
Oliveros, Vicepresidente de Medtronic México; el licenciado Alfredo Gomez, Presidente de
CardioChavitos y los doctores Jesus Manuel Yafnez y Cecilia Britton del Instituto de Cardiologia y
Medicina Vascular. Ademas, estuvieron presentes algunos de los nifios beneficiados a través del
programa, voluntarios y donadores de CardioChavitos, y personal de salud y administrativo de
TecSalud que participé durante la jornada.



El Programa Corazones Invencibles esta respaldado por fondos de la Fundaciéon y de la
Asociacion CardioChavitos, donativos de otras organizaciones, la participacion voluntaria de
meédicos especialistas de la localidad, profesionales de la salud de los hospitales San José y
Zambrano Hellion, y el equipo de médicos voluntarios de International Children’s Heart
Foundation. El programa busca constantemente sumar el apoyo de otras instituciones publicas y
privadas, y la participacion de mas médicos que decidan luchar por la salud de los nifios.

La suma de todos estos esfuerzos ayuda a mas nifios y jovenes que padecen este tipo de
enfermedades: “Corazones Invencibles es la conjuncion de diferentes fuerzas para que se
expandan

los fondos que maneja la Fundacion TecSalud para ayudar a personas de recursos limitados,
nuestra meta es duplicar la cantidad de pacientes y fortalecer nuestras habilidades para
especializarnos mas”, menciona el doctor Juan Homar P4ez Garza, Director de la Fundacion
TecSalud.

Esta cuarta Jornada se llevé a cabo del 21 de mayo al 1 de junio del presente afio, y se beneficio a
16 nifios en situacién vulnerable, con 17 procedimientos como cateterismos, cirugias correctivas y

la colocacion de una valvula pulmonar percutanea, las cuales se realizaron en las instalaciones del
Hospital Zambrano Hellion de TecSalud.

Conectan voluntades para transformar vidas.

En los procedimientos quirdrgicos de esta Cuarta Jornada Médico Social de Corazones
Invencibles, participé un excelente equipo médico local especializado, conformado por
cardiélogos, cirujanos, anestesiodlogos, hemodinamistas, intensivistas, ecocardiografistas,
perfusionistas, neonatélogos, todos con experiencia en la atencion cardiovascular de nifios con
cardiopatias congénitas, asi como profesionales de la salud de TecSalud, igualmente participaron
cardiélogos pediatras, médicos intensivistas y enfermeras especializadas del International
Children’s Heart Foundation.

“La atencion del nifio con problemas del corazon es costosa, alrededor de 350 mil a 600 mil pesos,
y esta unificacion de programas ha venido a derrumbar muros, como el orgullo o la vanidad.
Ninguna institucion puede jactarse de trabajar por si sola, salvo que tenga dinero, de hecho, en las
platicas de preparacién para recaudar fondos se pide trabajar con alguna asociacion para sumar
esfuerzos”, explica el doctor Jesus Manuel Yafiez Sanchez, cardiélogo pediatra del Instituto de
Cardiologia y Medicina Vascular del Hospital Zambrano Hellion y lider del programa Corazones
Invencibles.

“En CardioChavitos nos hemos dado a la tarea de construir puentes entre las instituciones
meédicas, organizaciones de beneficencia, proveedores, gobierno y empresas privadas, para
formar una plataforma de atencion integral para nuestros CardioChavitos. Hemos hecho equipo
con el mejor grupo de médicos especialistas de México y un hospital de talla internacional, y
hemos sumado a International Children’s Heart Foundation, a Gift of Life International y a Rotary
International, para juntos fortalecer la atencion intercambiando experiencias”, menciono el



licenciado Alfredo Gomez Pérez, Presidente y Fundador de la Asociacion CardioChavitos.

Esta jornada es la primera de cuatro jornadas que se realizaran con el apoyo de la Fundacion
Rotaria a través de una subvencion global. La Fundacion Rotaria colabora con grandes proyectos
internacionales con resultados sostenibles y mensurables para responder a las necesidades reales
de las comunidades. En esta subvencion global participan diversos clubes rotarios y
organizaciones locales e internacionales, asi como empresas locales que han confiado en los
programas de atencion de CardioChavitos, como lo es el Programa Corazones Invencibles, para
beneficiar a los mas necesitados a través de una plataforma sdlida y confiable.

Realizan primer implante de valvula pulmonar percutdnea en hospital privado en México.

En el marco de la presentacion de la Cuarta Jornada Médico Social de Corazones Invencibles, se
presentd un caso de innovacion médica en cardiologia pediatrica, se trata del primer implante de
valvula pulmonar percutanea Melody a una paciente con cardiopatia congénita compleja en el
Hospital Zambrano Hellion. Este procedimiento se llevo a cabo por primera vez en un hospital a
nivel privado en México y fue el primero en implantarse en el noreste del pais, brindandole a la
paciente del programa social, una oportunidad de vida con un tratamiento innovador, con
tecnologia de punta que reduce significativamente los riesgos a los que se someteria en otra
cirugia mas para poder seguir adelante.

“Colocamos la valvula a Ana Gaby, una nifia de 17 afios con muchas cirugias previas y que
necesitaba otra cirugia mas para abrir y cambiar un tubo que ella tiene conectado desde el
ventriculo derecho hasta las ramas pulmonares y que por el tiempo que ha pasado, ya era
pequefio. Sin embargo, a través del programa Corazones Invencibles le ofrecimos implantarle la
valvula Melody que hace la funcion de la valvula pulmonar, con esto se logré evitarle otra cirugia
mas y mejorar considerablemente su calidad de vida”, menciond la especialista en cardiologia
pediatrica, ecocardiografista e intervencionista en cardiopatias congénitas y lider del programa, la
doctora Cecilia Britton.

Esto fue posible gracias a la suma de voluntades entre Fundacién TecSalud y CardioChavitos con
Medtronic y con el apoyo de Artimedica, Vitalmex y Fundacién Dr. Rodrigo F. Barragan, quienes
aceptaron este gran reto.

“Habia muchas cosas que no podia hacer, hoy hicieron mi suefio realidad”

Ana Gabriela Bernal, la paciente que recibio la valvula Melody, cuenta con nostalgia cémo fueron
sus primeros afios de vida cuando supo sobre su cardiopatia congénita: “Yo tenia cuatro afios,
recuerdo que estaba en una camilla y mis papas no supieron como decirme de mi enfermedad,
entonces me acordé de las palabras del doctor: ‘estas enferma del corazon y por eso estas aqui’,
habia muchas cosas que yo no podia hacer y me ponia triste, me ponia a llorar, ya que tenia que



estar sentada viendo a los nifios como jugaban y como se divertian”, comento.

“Le quiero decir a CardioChavitos, a la Fundacion TecSalud, Medtronic, Artimedica, Vitalmex y
Fundacién Rodrigo F. Barragan que apoyaron a esta causa, que no saben lo feliz que estoy en
estos momentos, hicieron demasiado, mas de lo que yo podria creer, me hicieron un suefio
realidad y estoy bastante agradecida con ellos y con Dios también”, concluyé Ana Gaby, quien
gusta por la escritura y cuyo suefio es convertirse en una escritora profesional.

“Este afio vamos a operar a mas de 60 nifios con cardiopatias congénitas, todos ellos merecen
una oportunidad de vida. En el caso de Ana Gaby nos pusimos una meta, estamos muy contentos
con el resultado que junto con la Fundaciéon TecSalud, Medtronic, Artimédica, Vitalmex y
Fundacién Dr. Rodrigo F. Barragan, a través del programa Corazones Invencibles, hemos logrado.
Ana Gaby y su familia hoy son el ejemplo de que el trabajo en equipo tiene un gran impacto en la
vida de los pacientes”, concluy6 el Presidente de CardioChavitos.



