Rastrea laboratorio Tec virus de viruela
del mono en agua residual

El Laboratorio de Monitoreo de Aguas Residuales (MARTEC) del Tec de Monterrey informo que
busca el virus de la viruela del mono en la ciudad de Monterrey.

La Dra. Mariel Oyervides, coordinadora del laboratorio, quien dijo que el rastreo inicié este mes
de julio, mediante la toma de muestras que se hacen cada semana en las plantas de tratamiento
de agua de Monterrey.

"Las muestras han salido negativas, porque no ha habido un incremento de casos suficiente
para que ya lo podamos detectar a nivel ciudad".

Asi mismo, dijo que el laboratorio mantiene una constante actualizacion de las variantes y
subvariantes de COVID-19, lo cual ha servido para anticiparse al aumento de casos previo a las
olas que se han registrado en México.

El laboratorio MARTEC ha detectado anticipadamente casos de personas infectadas para evitar contagio:
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MARTEC, en vigilancia de la viruela del mono
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La linea del laboratorio MARTEC es la epidemiologia basada en agua residual, en el que se
toman muestras de orina y heces fecales, que tienen informacidén genética que ayuda a los
investigadores a detectar moléculas de los virus.

La viruela del mono es una enfermedad zoondtica viral, que se transmite de animales a
humanos, y de humanos a humanos. Sus sintomas son erupciones de piel, fiebre, dolor de
cabeza intenso, dolores musculares, dolor de espalda, poca energia, ganglios linfaticos inflamado.

"Lo estamos buscando en el agua residual de la ciudad (de Monterrey). En el momento en el
gue llegara a ser un problema de preocupacion, ya podriamos comenzar a implementar (su
bldsqueda) en los campus del Tec de Monterrey.

"Tenemos la capacidad de que si empiezan a incrementar los casos y lo empecemos a detectar
en el agua residual, vamos a poder hacer un estimado del nUmero de casos minimo que se
requieren a nivel de ciudad para poderlo detectar".

La Dra. Oyervides dijo que estan estandarizando la técnica para que no haya falsos positivos ni
falsos negativos.

"Estamos implementando la técnica en caso de que se vuelva algo preocupante, pero que
podamos detectar. El marcador ya esta, practicamente es la misma técnica que la deteccién de
COVID en agua residual”.

La especialista menciono que el lider de este proyecto de deteccion del virus causante de la
viruela del mono es el Dr. Roberto Parray el Dr. Eduardo Sosa.

"Tenemos la capacidad de que si empiezan aincrementar los casos y lo empecemos a
detectar en el agua residual, vamos a poder hacer un estimado del nUmero de casos
minimo".

En vigilancia de méas enfermedades

La Dra. Oyervides menciond que también podran detectar otras enfermedades y hasta sustancias
ilicitas.

“MARTEC esta evolucionando; ahora no solo detectamos COVID-19, sino que estamos en la
deteccién de otras enfermedades, como el virus del papiloma humano”, destaco.

Ademas de la viruela del mono, este laboratorio puede detectar chagas, virus de papiloma
humano o norovirus, solo por mencionar algunas enfermedades, dijo la especialista.

Para detectar los microorganismos, el laboratorio usa tecnologia molecular y desarrolla
biomarcadores con apoyo del Laboratorio de Secuenciacion Gendmica Tec BASE.

El andlisis se realiza como una busqueda en las muestras de la presencia del acido ribonucléico
(RNA) a través de tecnologia de reaccion en cadena de la polimerasa con transcripcion inversa
(RT-qPCR).

“En una misma muestra, al hacer un andlisis, podemos ver si hay mas de un tipo de
enfermedades o, en el caso de COVID, saber si hay variantes Delta o incluso varios tipos de
Omicron”, comento la Dra. Oyervides.
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Hoy, MARTEC tiene una lista de unos 7 biomarcadores de deteccion directa de COVID-19, y
puede desarrollar mas en caso de que aparezcan nuevas variantes; ademas, cuenta con
aproximadamente 15 marcadores para diferentes enfermedades.

“Tenemos un mar de oportunidades para encontrar casi cualquier enfermedad que pueda ser
detectada en el agua residual; claro, no con todas es posible, pero la gran mayoria si podemos
desarrollar algun marcador”, afiadi6.

La tecnologia molecular que utiliza el laboratorio MARTEC permite detectar otras enfermedades como la
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Otro de los aspectos en los que evoluciona MARTEC es la implementacion de su tecnologia para
detectar sustancias ilicitas y otros compuestos que podrian afectar a la poblacion.

Actualmente, MARTEC colabora con organismos publicos de la Ciudad de México y en el &rea
metropolitana de Monterrey para llevar a cabo un monitoreo para detectar en sectores el uso de
este tipo de sustancias, sefial6 la Dra. Mariel.

“Hace unos meses que tenemos pléaticas con la Secretaria de Salud porque nos mostro su
interés por la deteccion de sustancias ilicitas, por lo que empezamos a estandarizar y a
disefiar las pruebas de deteccidn especificas”, comento.

La investigadora platico que uno de los objetivos de MARTEC es proponer la implementacion de
este tipo de marcadores en el Tec, buscando generar concienciay alertar a la comunidad
sobre el uso de sustancias dafiinas.

“Queremos proponerlo para mantener la seguridad de nuestros colaboradores y estudiantes.
Al principio como un monitoreo y luego enfocarlo a camparfias de concientizacion o estrategias
para pruebas aleatorias de antidoping”, dijo.

Agregd que actualmente se desarrollan marcadores para la deteccion de 12 sustancias, para
lo cual hay una colaboracion con la Universidad de Arizona State (ASU, por sus siglas en inglés), y
en el Tec con la investigacion del Dr. Adolfo Caballero.



https://www.asu.edu/
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Con una anticipacion de al menos 15 dias, el laboratorio MARTEC habia detectado que se
aproximaba el pico de la segunda ola de COVID-19, entre diciembre de 2020 y enero de 2021,
en el &rea metropolitana de Monterrey, Nuevo Leon.

A partir de este monitoreo se desarrol6 el articulo Extensive Wastewater-Based Epidemiology as a
Resourceful Tool for SARS-CoV-2 Surveillance in a ow-to-Middle-Income Country through a
Successful Collaborative Quest: WBE, Mobility, and Clinical Tests.

Este fue publicado por el Multidisciplinary Digital Publishing Institute, editorial de revistas
cientificas, en junio de 2022, y el cual es de acceso abierto.

“Pudimos observar un incremento de cantidad de COVID-19 dos semanas antes y para el 5 de
enero de 2021 se report6 el pico maximo de la segunda ola; eso es uno de los logros maximos
de ese articulo”, destaco la Dra. Oyervides.

El trabajo de investigacion para ese articulo se llevo a cabo a través de una colaboracion entre
investigadores de MARTEC, de ASU, asi como de Servicios de Aguay Drenaje de Monterrey,
afiadio la doctora.

Actualmente, el equipo de investigadores de MARTEC se perfila hacia la publicacion de 3
articulos mas, sobre los analisis que se llevaron a cabo en los campus, en la Ciudad de México y
en Monterrey.

Mira el articulo completo aqui.
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Reconocen al Tec por labor del Laboratorio MARTEC. width="900" loading="lazy"> Una
herramienta de soporte para la toma de decisiones

Al igual que en el analisis que pudieron hacer durante la segunda ola de COVID-19, el laboratorio
MARTEC ha seguido anticipando brotes en la comunidad durante las ultimas oleadas, dijo la
investigadora.

“Actualmente, durante la quinta ola, seguimos operando y también hemos visto como ha ido
incrementandose el numero de casos a través de la cantidad de virus detectada en el agua
residual”, afiadio.

Semanalmente el laboratorio recibia muestras de los diferentes campus del Tec, los resultados de
esas muestras se envian a TecSalud donde se toman decisiones en beneficio de la seguridad de
la comunidad Tec.

“Por ejemplo, TecSalud ha sugerido otra vez el uso de cubrebocas en espacios cerrados
dentro de los campus y laboratorios debido a este incremento de casos que detectamos”, afiadi6.

Asimismo, se evalla la gravedad en los casos que se presentan actualmente, asi como el que
colaboradores y estudiantes ya estén vacunados para establecer medidas de prevencién para
evitar brotes de COVID.

“Dentro de los campus se previnieron muchisimos brotes con esta herramienta; MARTEC ayudé a
gue TecSalud no haya estado muy saturado; las pruebas aleatorias hubieran sido los Unicos
datos certeros en cuanto a la circulacion de COVID”, coment6 la Dra. Mariel.

Actualmente, MARTEC colabora con instituciones como la Universidad Nacional Autbnoma de
México y el Instituto Politécnico Nacional y otros laboratorios en México, y en el marco
internacional, con la ASU y otras instituciones en paises como Reino Unido.

El laboratorio MARTEC

MARTEC se present6 en el marco del 51 Congreso de Investigacion y Desarrollo, en febrero
del 2021. Ubicado en el campus Monterrey, tiene la capacidad de dar servicio de manera
eficiente al resto de los campus de la institucion.

“Este proyecto toca varios de los principios que definimos en el Tec (...): actuar para cuidar la
salud y la integridad de la comunidad, dar continuidad a la operacion y poner a disposicion de la
sociedad todo lo que hacemos", destacd David Garza, rector y presidente ejecutivo del Tec en su
inauguracion.

En septiembre pasado, resultd ganador de la categoria de Proyectos del Agua en Latinoamérica
en el Aquatech LATAM Awards 2021 en el marco del congreso Aqua Tech México, plataforma
para empresas de la industria de la tecnologia del agua.

LEE TAMBIEN;
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