iNace una estrella! Cd. Obregdn destaca
en festival de mondlogos

El pasado mes de mayo, se llevd a cabo el Festival Nacional de Mondlogos de VibrArt, en el
cual se presentaron los 15 equipos finalistas en campus Guadalajara.

Entre ellos, estaba Renata Sdnchez, alumna de segundo semestre de PrepaTec Ciudad Obregén,
guien se presentd con su mondlogo “ Cita Multiple” el cual fue reconocido con el premio del
segundo lugar.

“Me senti tan entusiasmada al saber que mi monélogo fue de los preferidos del publico, porque
me di cuenta que todo esfuerzo al final valio la pena”, exclamé Renata.

VibrArt, antes conocido como el Festival de Arte y Cultura, es un evento que busca promover la
danza, teatro, musica, cine y mas entre los alumnos del Tecnolégico de Monterrey.

Disfrutar del teatro

Renata compartié que su gusto por el teatro comenz6 desde que tenia nueve afios, cuando uno
de sus profesores realiz6 una serie de videos con alumnos de secundaria que practicaban
actuacion.


https://www.instagram.com/vibrartfestival/?hl=es
https://tec.mx/es/ciudad-obregon
https://tec.mx

“Me converti en una fanatica de los videos, me gustaba mucho como todos actuaban. Desde
entonces quedé enamorada del teatro y me propuse comenzar mi camino en él”, agrego
Sanchez.

La alumna afiadié que “ Cita Multiple” fue su primera experiencia con los mondlogos, lo cual
fue un reto grande para ella.

“Lo que mas me gustd sobre escribir este mondlogo es lograr comprender a tu personaje y asi
mismo que tu publico se sienta identificado. Nada me pone mas feliz que ver a la audiencia
disfrutar de la actuacion”, confirmé la intérprete.
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Ademas, Renata sefialé que lo que mas disfruté de su participacion fue el crear a su personaje,
ya que buscaba experimentar diversas emociones al interpretarlo.

“Me generd demasiado orgullo mi personaje, ya que jamas me habia tocado uno como este.
Logré entenderlo en muy poco tiempo, lo cual me hizo disfrutar de las ventajas del teatro mas
de lo que ya lo hacia” compartio.

La clave esta detras de larisa

Sanchez revel6 que su mondlogo es sobre una chica llamada Valentina, quien experimenta
diversas emociones dentro de una cita.

“Mi personaje tiene un trastorno de la personalidad, el cual es la razén detras de todos sus
ataques de ira o de emocidn. La audiencia comprendié el mensaje detras de su comportamiento
ante las situaciones presentadas en el mondlogo”, sefalé la alumna.

“Me senti tan entusiasmada al saber que mi mondlogo fue de los preferidos del publico, porque me
di cuenta que todo esfuerzo al final valié la pena”.

Sin embargo, compartié que la clave de su éxito fue hacer reir a la audiencia durante su
actuacion.

“El hacer a la gente reir fue un punto importante. Mi objetivo era crear un monélogo que los
demas disfrutaran al verlo, y al observar las risas de la audiencia aseguro que me dio puntos
extras ante el ojo de los jueces”, confirmé Sanchez.

La intérprete agrega que ella escribid, dirigio y actu6 “Cita Mdultiple”, lo cual la hace sentir
orgullosa de ella misma y su esfuerzo.

“Me sentia mas nerviosa en la etapa regional, una vez que pasamos al nacional me senti
confiaday segura de mi misma. Yo sé que todas las veces que ensayé mi monélogo valieron la
pena”, exclamo.
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Confiar en uno mismo
A manera de conclusién, Renata comparte un consejo a base de su experiencia en teatro:

“Siempre confien en si mismos, confien en su instinto, lo que hace resaltar a una persona es ver
gue tanta seguridad tiene en si misma y su trabajo. Jamas subestimen su propio talento, todos
somos capaces de lograr proyectos increibles”, concluyo.
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