Jovenes del Tec Qro lanzan miniserie
sobre salud mental (fotogaleria)

La miniserie ‘Los Ultimos Afios’, producida y dirigida por estudiantes de cuarto semestre de
Comunicacion del Tec campus Querétaro.

La produccion es protagonizada por René Barragan Mata, Emanuel Herrera Tovar y Shantel
Fallete Pacheco, dirigida por Janeth Ruiz, Daniela Martinez, Jesus Estrada y Daniela Zavala, e
idea original de Fernanda Ramirez, showrunner del proyecto.

Este audiovisual aspira a reflexionar sobre la salud mental de las personas de la tercera edad,
a través de cuatro episodios que relatan la vida del profesor Antonio Martinez después de
jubilarse.

Es importante hablar del tema
“Es un llamado de atencion, porque es facil pensar que ellos ya no son necesarios, ya tienen todo
resuelto”, compartié la showrunner.

La tercera edad implica un proceso de duelo y soledad constantes, y la miniserie busca
visibilizar el tema y reducir el silencio en asuntos de prevencién y ayuda psicolégica para
adultos mayores.

“No sOlo es para adultos mayores pasando por esta etapa de pérdidas y reencuentros, sino
también para las personas cercanas a ello”, destac6 Fernanda.



Como se retrata, la salud mental es un tema que debemos seguir abordando, pero se debe
abrir la conversacion paratodo tipo de personas y todo tipo de edades.

“Esta historia nos fue importante contarla ya que nos cruza a todos de alguna forma. Lo vivimos
con nuestros padres, abuelos, tios, y si no sucede ya, lo viviremos algun dia”, compartieron las y
los directores del proyecto.

Camino a la produccién

La miniserie conto6 con la produccién de Gustavo Ramos, Paola Sabine, Janeth Ruiz, Guillermo
Martinez y Lorena Berlana. Apoyados por los profesores Carlos Alvarez, Rodrigo Mendoza'y
Esteban Aburto.

“Fue un primer paso para nuestra carrera en la Comunicacioén, y es un orgullo compartir el
proyecto con mis comparieros y futuros profesionistas”, compartié Gus Ramos, productor general.

Se trat6 de una produccion realizada por 21 estudiantes en 10 semanas, pasando por su
preproduccién, produccion, postproduccion, exhibicién y difusion.

La miniserie se podra visualizar a través de su Instagram (
https://www.instagram.com/losultimos.serie/) en junio, comenzando el proximo 1 de junio.

SIGUE LEYENDO


https://www.instagram.com/losultimos.serie/

