iHazlo como nina! Tec en Ledn
promueve equidad de genero
(fotogaleria)
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El grupo estudiantil Girl up Borrega Ledn realiz6 la segunda edicion de “Juega como nifia”
para adoslecentes de entre 13-17 afos. La jornada se llevo a cabo dentro de las instalaciones del
campus con la participacion de 50 nifias de la ciudad de Leon.

El objetivo es empoderar a las chicas a que practiquen su deporte favorito y que alcancen su
maximo potencial dentro de sus disciplinas, explica Patricia Nava, coordinadora de grupos
estudiantiles en campus Leodn.

Esto a través de varias dinamicas, conferencias, clinicas deportivas y convivencias con
deportistas de alto rendimiento, comentd Patricia.

“Deben prepararse fisica y mentalmente, tener seguridad en si mismas y nunca desistir de sus
suefos, ya que todo es posible”.

En Juega como Nifia se realizaron varias dinamicas, conferencias, clinicas deportivas y
convivencias con deportistas de alto rendimiento, entre ellas de Laura Galvan, corredora y
atleta olimpica.


https://www.instagram.com/girlup_borregasleon/?hl=es
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