iNutricion! Alumnos Tec presentan
proyecto a nivel nacional

Alumnos de PrepaTec Ciudad Juéarez fueron seleccionados para presentar su proyecto
Voluntarios al rescate en el Encuentro Nacional de Lideres con Sentido Humano en campus
Monterrey.

Danahi Borrego, Hugo Gonzalez, Alejandro Payan y Alejandra Gloria fueron los alumnos
seleccionados para presentar su proyecto a nivel nacional frente a directivos y alumnos
representantes de otros campus.

El proyecto que llevo a los estudiantes a esta jornada fue el ganador de una seleccion de
iniciativas de los alumnos de quinto semestre ante directivos y representantes de la Fundacion
Pedro Zaragozay el Tec de Monterrey.

La iniciativa que llamaron Voluntarios al Rescate tiene como finalidad reclutar voluntarios
dispuestos a ayudar a las nutridlogas de la fundacion a atender a las comunidades y
escuelas de bajos recursos.
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Los guias en el camino
Durante el proceso de desarrollo de este proyecto, los alumnos tuvieron la guia de la nutriéloga
de la fundacién, Dulce Rodriguez, su tutora, Marisol Gutiérrez y la maestra Gabriela Rodriguez
gue los acompafio en su viaje.

“Los chicos hicieron un increible trabajo, fue un orgullo compartir esta experiencia con ellos",
expreso Gabriela.

“Siempre debemos agradecer a nuestros maestros que contribuyeron a nuestra formacion integral
con sentido humano"
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Con el asesoramiento pudieron trabajar en la propuesta del proyecto que se mostr6 a los
directivos en el encuentro nacional, quienes les dieron retroalimentacion y recomendaciones
de como hacer crecer su proyecto en una mayor escala.

El EXATEC de campus Ciudad Juérez, Alejandro Pérez fue uno de los presentadores en el evento
y expresa la importancia de los guias en el camino en su conferencia; “Sustentabilidad: el reto de
todos”.

“Siempre debemos agradecer a nuestros maestros que contribuyeron a nuestra formacion integral
con sentido humano”, concluyé Alejandro.

Experiencia que transformo vidas

CONECTA tuvo la oportunidad de entrevistar a Danahi Borrego, conformante del equipo y nos
platicd de como considera que esta travesia logré darle una perspectiva nueva para un cambio
en nuestras comunidades.

Danahi expresa que con esta experiencia se lleva una gran motivacién e iniciativa para poner
en practica todo lo que aprendié en esta experiencia, por medio de este tipo de proyectos y asi
poder ayudar a causas humanitarias locales en el futuro.

“Después del evento, senti que desarrollé mas que nunca mis habilidades de comunicacion, y
liderazgo. Tomé mas confianza, y me ayudo a salir de mi zona de confort”, comenté Danahi.

“Después del evento, senti que desarrollé mas que nunca mis habilidades de comunicacion, y
liderazgo. Tomé mas confianza, y me ayudoé a salir de mi zona de confort”.



Lideres con Sentido Humano es un congreso donde los alumnos de PrepaTec se reinen cada
afio en Monterrey con el objetivo de compartir proyectos con impacto social ante mas de 8 mil
estudiantes a nivel nacional.

LEE TAMBIEN:

https://tec.mx/es/noticias/ciudad-juarez/educacion/alumnos-de-negocios-trabajan-con-
organizacion-para-invidentes
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