Destaca EXATEC en estudio de
enfermedades neurodegenerativas
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Braulio Martinez De la Cruz, egresado del Tec campus Laguna, estudia el desarrollo
de neuronas en el cerebro humano y la epigenética de enfermedades neurodegenerativas,
como el Alzheimer, en la University College London.

El EXATEC se desempen?a como research fellow dentro de un grupo de investigadores de esta
universidad, una de las mejores instituciones educativas del mundo, donde estudia la ubicacio?n
y traduccion de moléculas de RNA durante el desarrollo neuronal.

Pero este camino inicié en el Tecnoldgico de Monterrey campus Laguna cuando Braulio decidio
estudiar la Ingenieria en Bionegocios. Su talento y el apoyo de sus profesores, lo llevaron a
enamorarse de la investigacion.

El EXATEC comparte en CONECTA su historia profesional hasta convertirse en Doctor en Gene?
tica por la Universidad de Nottingham.


https://tec.mx/es/laguna
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width="1422" Ioading"'lazy"> Slil labor contra las enfermedades néurodegenerativas

Durante los ultimos siete afios, Braulio Martinez ha dedicado su investigacion a la epigenética
de RNA en las neuronas del cerebro humano.

“Estudio como se desarrollan las neuronas en el cerebro humano y la epigenética de
enfermedades neurodegenerativas como el alzheimer principalmente”, compartio.

“Investigamos qué tipo de alteraciones en el ambiente inducen cambios en tus neuronas y por qué
cuando estamos mas viejos y dependiendo de nuestra genética, estas alteraciones nos hacen
perder conexiones y neuronas”, detalld.

Braulio comparte que su area de estudio es muy novedosa, pues si bien esta existia desde los
setentas, fue en el afio 2012 cuando esta cobré una gran importancia.

“Cuando yo empecé en el 2015, éramos de los primeros grupos en el mundo en ver la epigenética
en el cerebro, especificamente en RNA”.

Por el momento, Braulio y el equipo de investigadores, solo han visto la ciencia basica del tema,
pero la esperanza y promesa son grandes; él estima que para ver los frutos pasen unos 15
afnos mas.

“Una vez que se completen se podrian frenar enfermedades como el Alzheimer, Parkinson,
Huntington y entre otras”, destaco.

Auln asi, sus estudios de los ultimos siete afios ya han dado resultados al ayudar a investigaciones
gue buscan parar el crecimiento de tumores en pacientes con cancer.
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Durante su trayectoria el Doctor en Genética fue galardonado en 2018 con el premio UNICAS,
adema?s, ha presentado su trabajo en congresos internacionales de neurociencia como el Foro de
la Federacio?n Europea de Sociedades de Neurociencia.

En el Festival de la Asociacio?n Brita?nica de Neurociencia, recibio el segundo lugar en su
categoria en el congreso del 2021.

Su investigacio?n ha sido publicada en revistas cientificas internacionales como Nature Molecular
Psychiatry.

La esperanza es que, a través de medicamentos, podamos corregir ciertos defectos que tenian las
neuronas y vuelvan a crecer de la manera correcta.

Su paso por el Tec campus Laguna
Braulio inici6é su carrera de Ingeniero en Bionegocios con el objetivo de trabajar en cervecerias,
incluso desarrollar una cerveza artesanal.

Todo su plan cambié cuando su directora de carrera, Maria Luisa Cueto, les ofreci6 la posibilidad
de poder realizar practicas profesionales con un grupo del Centro de Investigacion y de
Estudios Avanzados del IPN (Cinvestav).

Braulio aceptd y durante su estadia realizé un estudio de genética en las poblaciones de México:
personas de raices nativas, mestizas y europeas.

Al terminar esta practica, Braulio fue invitado para encabezar su propio proyecto de
investigacion durante un verano.

“Una ventaja es que el Tec cuenta con ofertas largas durante el verano, asi pude pasar mas
tiempo en este proyecto y me di cuenta de que me gustaba mucho esto de la investigacién”.



Cuando volvié al campus, una nueva directora de carrera, Adria Imelda Prieto, quien es actual
directora de Escuela de Ingenieriay Ciencias en campus Laguna, le compartio la experiencia
de su doctorado en Inglaterra.

“Adria me apoy6 muchisimo, el tener el contacto con ella fue muy importante para mi. Me apoyé
con los documentos y a elegir cual oportunidad de las que me ofertaron seria la mejor para mi”.

Braulio se gradu6 en mayo del 2015 del Tec campus Laguna, sabiendo que estudiaria su
doctorado en la Universidad de Nottingham.
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Durante su carrera Braulio destacé como alumno por sus proyectos de investigacién y por su lado
social en el grupo estudiantil Lazos Misioneros.

Ademas fue fundador del Encuentro de Biotecnologia BIOTEC, donde fungié como presidente,
vicepresidente y tesorero.

Sobre su futuro, Braulio planea seguir publicando los resultados de su trabajo para conseguir
financiamiento en sus investigaciones y la posibilidad de convertirse en profesor de catedra en la
Universidad de Londres.

Y no descarta que su labor como investigador le pueda brindar la oportunidad de crear su propio
emprendimiento.

Finalmente, Braulio comparte un mensaje para los lectores de CONECTA.

“Crean en ustedes mismos. Cuando empecé en el Tec no me parecia posible estar en
universidades como en la que estoy ahora”, afirmo.


https://tec.mx/es/noticias/laguna/investigacion/biotec-la-iniciativa-del-campus-laguna-para-difundir-la-biotecnologia

“Busquen oportunidades, acérquense a sus profesores, aprovechen todas las oportunidades que
les brinda el Tec y no subestimen el conocimiento basico, siempre estara presente en sus
carreras”, finalizo.

SEGURO TAMBIEN QUERRAS LEER:



